
 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБОУ «Гимназия № 1» 

____________ И.В. Рыжкова 

Приказ от 28.08.2024 № 218 
 

 
 

План комплекса мероприятий, направленных на предупреждение 

дискриминации, насилия, буллинга, распространения идеологии 

насилия и экстремизма на 2024-2025 учебный год 

В МБОУ «Гимназия №1» 
 

 

 
 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 

1.Организационно-управленческое, методическое 

обеспечение работы по профилактике экстремизма, насилия, дискриминации 

 

 

 

 

 

 
1.1. 

Издание приказов: 

1. о назначении ответственных лиц за 

организацию работы по предупреждению 

дискриминации, насилия, буллинга, 

распространения идеологии насилия и 

экстремизма 

2. об утверждении Плана-комплекса 

мероприятий, направленных на 

предупреждение дискриминации, насилия, 

распространения идеологии насилия и 

экстремизма на 2020-2021 учебный год в 

МБОУ «Гимназия №1» 

3. о порядке действий сотрудников при 

столкновении со случаями насилия в ОО 

Август- 

сентябрь 

Рыжкова И.В. 

 
 
1.2. 

Совещание педагогического коллектива 

«Изучение нормативных документов по 

дискриминации, насилия, распространения 

идеологии насилия и экстремизма». 

В течение 

года 

И.В.Рыжкова 

 

 

 

 
1.2. 

Ознакомление с Планом мероприятий, 

направленных на предупреждение 

дискриминации, насилия, распространения 

идеологии насилия и экстремизма и с 

Плана мероприятий по профилактике и 

предотвращению буллинга и 

кибербуллинга на 2024-2025  учебный 

год в МБОУ «Гимназия №1» 

сентябрь Чураева Е.Н 

 
1.3 

МО классных руководителей «Формы и 

методы работы с учащимися по 

профилактике экстремизма, 

октябрь Чураева Е.Н 



 предупреждению буллинга в 

подростковой среде». 

  

 
1.4 

Семинар «В помощь учителю. Обучение 

тренингу («Жить в мире с собой и 

другими») 

ноябрь  Казанина К.В.. 

 
1.5 

Совещание педагогического коллектива 

«Профилактика буллинга в подростковой 

среде» 

февраль Чураева Е.Н. 

Казанина К.В. 

 

 
1.6 

Обновление информационных 

стендов(«Профилактика экстремизма», 

«Терроризм-угроза общества», «Безопасное 

детство») по профилактике  

дискриминации, насилия, распространения 

идеологии насилия и экстремизма. 

В течение 

года 

Чураева Е.Н. 

Волынкина Л.Ю. 

Казанина К.В. 

 

 

 

 
1.7 

Подготовить: 

• информационный материал по 

профилактике детского насилия и 

буллинга, профилактике дискриминации, 

насилия, распространения идеологии 

насилия и экстремизма на сайте МБОУ 

Гимназия№1; 

• методические рекомендации для 

педагогов по распознаванию признаков 

различных видов буллинга. 

В течение 

года 

Чураева Е.Н. 

Волынкина Л.Ю. 

Казанина К.В. 

 Оформление социального паспорта с 

указанием всех «групп риска» 

Сентябрь Волынкина Л.Ю. 

Классные 

руководители 

 Пополнить библиотечный фонд 

библиотеки гимназии литературой по 

профилактике и предотвращению 

буллинга и кибербуллинга, 

дискриминации, насилия, распространения 

идеологии насилия 

В течение 

года 

Потапова О.А. 

 В рамках ВУК проверка 

информационной доступности правил 

поведения и нормативных документов по 

профилактике детского буллинга, 

профилактике дискриминации, насилия, 

распространения идеологии насилия и 

экстремизма 

В течение 

года 

Чураева Е.Н. 

2.Работа с обучающимися 

2.1. Проведение диагностики: 

-Социально-психологическое тестирование 
-М. Ковач «Диагностика депрессивных 

состояний подростков» 

- «Самооценка эмоциональных состояний» 

А.Уэссман и Д.Рикс для учащихся 3-11 

классов. 

 
Ноябрь 

Февраль 

 
Апрель 

 
 

Казанина К.В. 

Чураева Е.Н 

классные 

руководители. 



    

 
2.2 

Мониторинг изучения интересов и 

потребностей учащихся школы: 

- диагностическая работа 

(социологический опрос) с целью 

изучения психологических особенностей 

личности учащихся и выявление уровня 

толерантности; 

- выявление проблемных детей, склонных 

к непосещению занятий, уклонению от 

учебы, допускающих прогулы, грубость с 

педагогами и сверстниками, 

недисциплинированность, склонных к 

участию в неформальных молодежных 

группировках, склонных к проявлению 

жестокости к другим обучающимся; 

- выявление учащихся, склонных к 

совершению правонарушений, 

преступлений, и детей, находящихся без 

контроля родителей во второй половине 

дня 

В течение 

года 

Чураева Е.Н. 

Волынкина Л.Ю. 

Казанина К.В. 

Классные 

руководители 

 Самообследование школьной среды на 

предмет безопасности и комфортности 

Сентябрь  

 
2.3 

День народного единства. 

Классные мероприятия «В единстве наша 

сила!» 

 Классные 

руководители 

2.4 Неделя толерантности : 

-дискуссии на темы «Ценностные 

ориентиры молодых», 8-11 классы 

-Мероприятие «Рисунок толерантности», 

1-4 классы 

-Открытое мероприятие «Толерантная 

Россия - крепкая держава», 5-7 классы 

-Организация тематической книжной 

выставки, посвященной международному 

Дню толерантности, 1-4 кл., 5-10 кл. 

 

ноябрь Чураева Е.Н. 

классные 

руководители 

 
Чураева Е.Н. 

 

 

 

Потапова О.А. 

2.5 Проведение классных часов, бесед, лекций, 

дискуссий: 

- «Явление экстремизма в молодежной 

среде»; 

- «Твой правовой статус». 

-«Давайте дружить народами», 

-«Возьмемся за руки, друзья», 

-«Нам надо лучше знать друг друга», 

-«Приемы эффективного общения», 

-«Все мы разные, но все мы заслуживаем 

В течение 

года 

Классные 

руководители 1-11кл. 



 счастья», 

-«Профилактика и разрешение 

конфликтов», 

-«Богатое многообразие мировых 

культур», 

-«Семейные тайны», 

-«Толерантность и межнациональные кон- 

фликты. Как они связаны?», 

-«Мы жители многонационального края!», 

-«Что значит жить в мире с собой и 

другими?» 

-«Чувствовать, думать, любить, как 

другие…» 

-«Мы против насилия и экстремизма» 

-«Наша истинная национальность – 

человек» 

-«Сила России в единстве народов» 

-«Единство разных» 

-«Легко ли быть особенным» 

-«Волшебная страна дружба» 

-«Небо общее для всех» 

-«Быть принятым другими не значит быть 

как все» 

-«Сила России в единстве народов» 

-«Что такое экстремизм» 

-«Национальное многоцветие – духовное 

богатство России» 

-«В единстве наша сила» 

-«Мир дому твоему» 

-«Национализму скажем «НЕТ!» 

  

2.6 Беседы инспектора ПДН с обучающимися 

«Предупреждение экстремизма в 

молодежной среде. Ответственность за 

экстремистскую деятельность» 

Ноябрь Инспектор ПДН 

2.7. Проведение инструктажа с  

обучающимися: 

-«Профилактика экстремизма»; 

-Правила поведения в школе. 

Сентябрь, 

апрель 

Классные 

руководители 1-11кл. 

Чураева Е.Н. 

2.4. Урок памяти «Терроризм -угроза 

обществу!» 

02.09. Классные 

руководители 1-11кл. 

Чураева Е.Н. 

2.5. Организация ведения курса внеурочной 

деятельности «Я, ты, он, она-вместе целая 

страна»» 

В течение 

года 

Чураева Е.Н. 

Классные 

руководители 5 кл. 

2.6. Всероссийский урок Конституции 

Российской Федерации «Основной Закон» 

(1-11 классы) 

 
12 декабря 

Классные 

руководители 

Учителя-предметники 

гуманитарного цикла 

2.7 Проведение мероприятий в рамках « День 

защиты детей» (по особому плану) 

01.06. Чураева Е.Н. 

Нижегородце

ва А.Ю. 



3. Работа с родителями 

3.1 Разработка рекомендаций, буклетов для 

родителей и обучающихся по повышению 

информационной грамотности по вопросам 

дискриминации, насилия, распространения 

идеологии насилия и экстремизма. 

В течение года Чураева Е.Н 

Казанина К.В. 

Волынкина Л.Ю. 

3.2 Проведение родительских собраний с 

включением вопросов по профилактике 

дискриминации, насилия, распространения 

идеологии насилия и экстремизма 

В течение года Классные руководители 

1-11 классов 

Чураева Е.Н 

 Книжная выставка в библиотеке «В помощь 

родителям о профилактике буллинга и 

кибербуллинга детей и подростков» 

Апрель Потапова О.А. 

 Консультации для родительской 

общественности педагога-психолога, 

социального педагога: 

-Если в школе обижают. Рекомендации 

родителям. 

-Как помочь ребенку, ставшему жертвой 

травли в Интернете? 

-Отличие буллинга от простой 

неосторожности и неприятности. Скрытые 

цели и провокации буллинга.  

-Защита прав и интересов детей. 

-Законодательство для родителей о 

воспитании детей. 

-Ошибки семейного воспитания и их 

влияние на формирование у ребенка 

системы ценностей. 

В течение года Казанина К.В. 

Волынкина Л.Ю. 

3.3. Проведение заседаний УС с включением 

вопросов по профилактике дискриминации, 

насилия, распространения идеологии 

насилия и экстремизма 

В течение года Чураева Е.Н. 

Каньшин В.Е. 
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