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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
Адаптированная образовательная программа начального общего образования для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее - АООП НОО для обучающихся с 

ТНР) отражает вариант конкретизации требований ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ, 

предъявляемых к данному уровню общего образования.  

Адаптированная основная образовательная программа начального общего 

образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) — это образовательная 

программа, адаптированная для обучения этой категории обучающихся с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

Структура АООП НОО для обучающихся с ТНР включает целевой, содержательный и 

организационный разделы. 

Целевой раздел АООП НОО для обучающихся с ТНР отражает основные цели 

начального общего образования, те психические и личностные новообразования, которые 

могут быть сформированы обучающихся младшего школьного возраста с ТНР к концу его 

обучения на первом школьном уровне. 

Целевой раздел включает: 

пояснительную записку; 

планируемые результаты освоения обучающимися начального общего образования; 

систему оценки достижения планируемых результатов освоения программ 

начального общего образования. 

Содержательный раздел определяет содержание начального общего образования 

обучающихся и включает следующие программы, ориентированные на достижение 

личностных, метапредметных и предметных результатов: 

рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной 

деятельности), учебных модулей; 

программу формирования УУД; 

программу коррекционной работы; 

рабочую программу воспитания. 

Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательного 

процесса, а также механизмы реализации компонентов АООП НОО. 

Организационный раздел включает: 

учебные планы начального общего образования обучающихся;  

календарный учебный график; 

календарный план воспитательной работы. 

В основу формирования АООП НОО для обучающихся с ТНР положены следующие 

принципы: 

а) принципы государственной политики Российской Федерации в области 

образования (гуманистический характер образования, единство образовательного 

пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, 

общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и 

особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников); 

б) принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся; 

в) принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

г) принцип развивающей направленности образовательного процесса, 

ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его "зоны 

ближайшего развития" с учетом особых образовательных потребностей; 

д) онтогенетический принцип; 

е) принцип преемственности, предполагающий при проектировании ФАОП НОО 

ориентировку на ФАОП основного общего образования обучающихся с ОВЗ, что 
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обеспечивает непрерывность образования обучающихся с ОВЗ; 

ж) принцип целостности содержания образования; 

з) принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 

возможность овладения обучающимися всеми видами доступной им предметно- 

практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной 

деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

и) принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что 

обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной 

деятельности в реальном мире; 

к) принцип сотрудничества с семьей; 

В основу разработки ОАОП НОО для обучающихся с ТНР заложены 

дифференцированный, деятельностный и системный подходы. 

Дифференцированный подход к построению АООП НОО для обучающихся с ТНР 

предполагает учет особых образовательных потребностей этих обучающихся, которые 

определяются уровнем речевого развития, этиопатогенезом, характером нарушений 

формирования речевой функциональной системы и проявляются в неоднородности по 

возможностям освоения содержания образования. АООП НОО создается в соответствии с 

дифференцированно сформулированными в ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ 

требованиями к: 

структуре образовательной программы; 

условиям реализации образовательной программы; результатам образования. 

Применение дифференцированного подхода обеспечивает разнообразие содержания, 

предоставляя обучающимся с ТНР возможность реализовать индивидуальный потенциал 

развития; открывает широкие возможности для педагогического творчества, создания 

вариативных образовательных материалов, обеспечивающих пошаговую логопедическую 

коррекцию, развитие способности обучающихся самостоятельно решать учебно-

познавательные и учебно-практические задачи в соответствии с их возможностями. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 

психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и 

воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих 

закономерностей развития обучающихся с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 

личности обучающихся с ТНР младшего школьного возраста определяется характером 

организации доступной им деятельности. 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является 

обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической 

деятельности обучающихся, обеспечивающей овладение ими содержанием образования. 

В контексте разработки АООП начального общего образования для обучающихся с 

ТНР реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

 придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

 прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых предметных 

областях; 

 существенное повышение мотивации и интереса к учению; 

 приобретению нового опыта деятельности и поведения; 

 создание условий для общекультурного и личностного развития обучающихся с 

ТНР на основе формирования УУД, которые обеспечивают не только успешное усвоение 

ими системы научных знаний, умений и навыков, позволяющих продолжить образование 

на следующем уровне, но и социальной компетенции, составляющей основу социальной 

успешности. 
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Ключевым условием реализации деятельностного подхода выступает организация 

детского самостоятельного и инициативного действия в образовательном процессе, 

снижение доли репродуктивных методов и способов обучения, ориентация на личностно- 

ориентированные, проблемно-поискового характера. 

Системный подход основывается на теоретических положениях о языке, 

представляющем собой функциональную систему семиотического или знакового 

характера, которая используется как средство общения. Системность предполагает не 

механическую связь, а единство компонентов языка, наличие определенных отношений 

между языковыми единицами одного уровня и разных уровней. 

Системный подход в образовании строится на признании того, что язык существуети 

реализуется через речь, в сложном строении которой выделяются различные компоненты 

(фонетический, лексический, грамматический, семантический), тесно взаимосвязанные на 

всех этапах развития речи ребенка. 

Основным средством реализации системного подхода в образовании обучающихся 

ТНР является включение речи на всех этапах учебной деятельности обучающихся. 

В контексте разработки АООП начального общего образования для обучающихся с 

ТНР реализация системного подхода обеспечивает: 

 тесную взаимосвязь в формировании перцептивных, речевых и интеллектуальных 

предпосылок овладения учебными знаниями, действиями, умениями и навыками; 

 воздействие на все компоненты речи при устранении ее системного недоразвития 

в процессе освоения содержания предметных областей, предусмотренных ФГОС НОО и 

коррекционно-развивающей области; 

 реализацию интегративной коммуникативно-речевой цели - формирование 

речевого взаимодействия в единстве всех его функций (познавательной, регулятивной, 

контрольно-оценочной) в соответствии с различными ситуациями. 
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РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВОЙ 
 

1.1. Пояснительная записка 

Адаптированная основная образовательная программа (АООП) начального общего 

образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) — это образовательная 

программа, адаптированная для обучения этой категории обучающихся с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

Цель реализации АООП НОО для обучающихся с ТНР - формирование у 

обучающихся с ТНР общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их 

личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, 

физическое), овладение учебной деятельностью в соответствии с принятыми в семье и 

обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями. 

АООП НОО для обучающихся с ТНР определяет содержание и организацию 

образовательной деятельности на уровне НОО и обеспечивает реализацию следующих 

задач: 

формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие личности 

обучающихся; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

социального и эмоционального благополучия; 

формирование основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями; 

формирование основ учебной деятельности; 

создание специальных условий для получения образования в соответствии с 

возрастными, индивидуальными особенностями и особыми образовательными 

потребностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого обучающегося 

как субъекта отношений в сфере образования; 

обеспечение вариативности и разнообразия содержания АООП НОО и 

организационных форм получения образования обучающимися с учетом их 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья, типологических и 

индивидуальных особенностей; 

формирование социокультурной и образовательной среды с учетом общих и особых 

образовательных потребностей разных групп обучающихся; 

мониторинг достижений планируемых результатов; 

оказание консультативной и методической помощи семьям по вопросам обучения, 

воспитания, социализации детей с ТНР. 

Вариант 5.1 предполагает, что обучающийся с ТНР получает образование, 

полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения 

образованию сверстников с нормальным речевым развитием, находясь в их среде и в те же 

сроки обучения. Срок освоения ФАОП НОО составляет 4 года. 

Вариант 5.1 предназначается для обучающихся с фонетико-фонематическим или 

фонетическим недоразвитием (дислалия; легкая степень выраженности дизартрии, 

заикания; ринолалия), обучающихся с общим недоразвитием речи 3 и 4 уровней речевого 

развития различного генеза (например, при минимальных дизартрических расстройствах, 

ринолалии), у которых имеются нарушения всех компонентов языка; для обучающихся с 

нарушениями чтения и письма. 

Адаптация АООП НОО предполагает введение ориентированных на удовлетворение 

особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР коррекционных мероприятий 

и требований к результатам освоения обучающимися программы коррекционной работы. 

Обязательными условиями реализации ФАОП НОО для обучающихся с ТНР являются 
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логопедическое сопровождение обучающихся, согласованная работа учителя-логопеда с 

педагогическим работником начальных классов, другими педагогическими работниками с 

учетом особых образовательных потребностей обучающихся. 

 
Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ТНР 

У обучающихся с фонетико-фонематическим и фонетическим недоразвитием 

наблюдается нарушение процесса формирования произносительной системы родного 

языка вследствие дефектов восприятия и произношения фонем. Отмечается 

незаконченность  процессов  формирования артикулирования и восприятия звуков, 

отличающихся тонкими акустико-артикуляторными признаками. Несформированность 

произношения звуков крайне вариативна и может быть выражена в различных вариантах: 

отсутствие, замены (как правило, звуками простыми по артикуляции), смешение, 

искаженное произнесение (не соответствующее нормам звуковой системы родного языка). 

Определяющим признаком фонематического недоразвития является пониженная 

способность к дифференциации звуков, обеспечивающая восприятие фонемного состава 

родного языка, что негативно влияет на овладение звуковым анализом. 

Фонетическое недоразвитие характеризуется нарушением формирования 

фонетической стороны речи либо в комплексе (что проявляется одновременно в 

искажении звуков, звуко-слоговой структуры слова, в просодических нарушениях), либо 

нарушением формирования отдельных компонентов фонетического строя речи (например, 

только звукопроизношения или звукопроизношения и звуко-слоговой структуры слова). 

Такие обучающиеся хуже, чем их сверстники, запоминают речевой материал, с большим 

количеством ошибок выполняют задания, связанные с активной речевой деятельностью. 

Обучающиеся с IV уровнем общего недоразвития речи характеризуются 

остаточными явлениями недоразвития лексико-грамматических и фонетико- 

фонематических компонентов языковой системы. У таких обучающихся не отмечается 

выраженных нарушений звукопроизношения. Нарушения звуко-слоговой структуры слова 

проявляются в различных вариантах искажения его звуконаполняемости как на уровне 

отдельного слога, так и слова. Наряду с этим отмечается недостаточная внятность, 

выразительность речи, нечеткая дикция, создающие впечатление общей смазанности речи, 

смешение звуков, свидетельствующее о низком уровне сформированности 

дифференцированного восприятия фонем и являющееся важным показателем не 

закончившегося процесса фонемообразования. 

У обучающихся обнаруживаются отдельные нарушения смысловой стороны речи. 

Лексические ошибки проявляются в замене слов, близких по ситуации, по значению, в 

смешении признаков. Выявляются трудности передачи обучающимися системных связей 

и отношений, существующих внутри лексических групп. Обучающиеся затрудняются в 

установлении синонимических и антонимических отношений, особенно на материале слов 

с абстрактным значением. 

Недостаточность лексического строя речи проявляется в специфических 

словообразовательных ошибках. Недоразвитие словообразовательных процессов, 

проявляющееся преимущественно в нарушении использования непродуктивных 

словообразовательных аффиксов, препятствует своевременному формированию навыков 

группировки однокоренных слов, подбора родственных слов и анализа их состава, что 

впоследствии сказывается на качестве овладения программой по русскому языку. 

Недостаточный уровень сформированности лексических средств языка особенно 

ярко проявляется в понимании и употреблении фраз, пословиц с переносным значением. 

В грамматическом оформлении речи часто встречаются ошибки в употреблении 

грамматических форм слова. Особую сложность для обучающихся представляют 

конструкции с придаточными предложениями, что выражается в пропуске, замене союзов, 

инверсии. 

Лексико-грамматические средства языка у обучающихся сформированы 
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неодинаково. С одной стороны, может отмечаться незначительное количество ошибок, 

которые носят непостоянный характер и сочетаются с возможностью осуществления 

верного выбора при сравнении правильного и неправильного ответов, с другой - 

устойчивый характер ошибок, особенно в самостоятельной речи. 

Отличительной особенностью является своеобразие связной речи, 

характеризующееся нарушениями логической последовательности, застреванием на 

второстепенных деталях, пропусками главных событий, повторами отдельных эпизодов 

при составлении рассказа на заданную тему, по картинке, по серии сюжетных картин. 

Наряду с расстройствами устной речи у обучающихся отмечаются разнообразные 

нарушения чтения и письма, проявляющиеся в стойких, повторяющихся, специфических 

ошибках при чтении и на письме, механизм возникновения которых обусловлен 

недостаточной сформированностью базовых высших психических функций, 

обеспечивающих процессы чтения и письма в норме. 

У обучающихся с легкой степенью выраженности заикания отмечаются 

специфические трудности при продуцировании речевых высказываний в ходе общения, 

проявляющиеся в непреднамеренных остановках, повторах отдельных звуков, слогов, 

слов, часто сопровождающихся судорогами мышц речевого аппарата. Заикание носит 

ярко выраженный ситуативный характер, но в целом незначительно препятствует 

процессу коммуникации. 

 
Особые образовательные потребности обучающихся с ТНР 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с ТНР 

относятся: 

выявление в максимально раннем периоде обучения детей группы риска и 

назначение логопедической помощи на этапе обнаружения первых признаков отклонения 

речевого развития; 

организация логопедической коррекции в соответствии с выявленным нарушением 

перед началом обучения в школе; преемственность содержания и методов дошкольного и 

школьного образования и воспитания, ориентированных на нормализацию или полное 

преодоление отклонений речевого и личностного развития; 

получение начального общего образования в условиях образовательных организаций 

общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям 

обучающегося и степени выраженности его речевого недоразвития; 

обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого 

как через содержание предметных и коррекционно-развивающей областей и специальных 

курсов, так и в процессе индивидуальной или подгрупповой логопедической работы; 

создание условий, нормализующих и (или) компенсирующих состояние высших 

психических функций, анализаторной, аналитико-синтетической и регуляторной 

деятельности на основе обеспечения комплексного подхода при изучении обучающихся с 

речевыми нарушениями и коррекции этих нарушений; 

координация педагогических, психологических и медицинских средств воздействия в 

процессе комплексного психолого-педагогического сопровождения; 

получение комплекса медицинских услуг, способствующих устранению или 

минимизации первичного дефекта, нормализации моторной сферы, состояния высшей 

нервной деятельности, соматического здоровья; 

гибкое варьирование организации процесса обучения путем расширения либо 

сокращения содержания отдельных предметных областей, изменения количества учебных 

часов и использования соответствующих методик и технологий; 

индивидуальный темп обучения и продвижения в образовательном пространстве для 

разных категорий обучающихся с ТНР; 

постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики развития 
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речевых процессов, исходя из механизма речевого дефекта; 

применение специальных методов, приемов и средств обучения, в том числе 

специализированных компьютерных технологий, дидактических пособий, визуальных 

средств, обеспечивающих реализацию "обходных путей" коррекционного воздействия на 

речевые процессы, повышающих контроль за устной и письменной речью; 

возможность обучаться на дому или дистанционно при наличии медицинских 

показаний; 

профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации путем 

максимального расширения образовательного пространства, увеличения социальных 

контактов; обучения умению выбирать и применять адекватные коммуникативные 

стратегии и тактики; 

психолого-педагогическое сопровождение семьи с целью ее активного включения в 

коррекционно-развивающую работу с обучающимся; организация партнерских 

отношений с родителями (законными представителями). 

 

 

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с ТНР АООП НОО  

Результаты освоения адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающимися с ТНР оцениваются как итоговые на 

момент завершения начального общего образования. 

Освоение АООП НОО обеспечивает достижение обучающимися с ТНР трех видов 

результатов: личностных, метапредметных и предметных. 

Личностные и метапредметные результаты освоения АООП НОО для всех 

предметных и коррекционно-развивающей областей являются общими и заключаются в 

следующем: 

Личностные результаты освоения АООП НОО отражают индивидуально- 

личностные качества и социальные компетенции обучающегося, включающие: готовность 

к вхождению обучающегося в более сложную социальную среду, социально значимые 

ценностные установки обучающихся, социальные компетенции, личностные качества; 

сформированность основ гражданской идентичности. 

Личностные результаты АООП НОО должны отражать: 

 формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за 

свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и 

национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального 

российского общества; становление гуманистических и демократических ценностных 

ориентаций; 

 формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

 формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

 овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения; 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том 

числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе; 

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 
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социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных 

ситуаций; 

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

 Метапредметные  результаты  освоения  АООП  НОО  включают  освоенные 

обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и 

коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями, 

составляющими основу умения учиться, и межпредметными знаниями, способность 

решать учебные и жизненные задачи и готовность к овладению в дальнейшем АООП 

основного общего образования, которые отражают: 

 овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств ее осуществления; 

 освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

 формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять 

наиболее эффективные способы достижения результата; 

 формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

 освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

 использование знаково-символических средств представления информации для 

создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и 

практических задач; 

 активное использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий для решения коммуникативных и познавательных задач; 

 использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом 

учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, 

организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными 

и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в том числе умение 

вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме 

измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить свое выступление и 

выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; соблюдать нормы 

информационной избирательности, этики и этикета; 

 овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 

соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в 

соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной 

формах; 

 овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

 готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 

излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

 определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих; 

 готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов 

сторон и сотрудничества; 

 овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 
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процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 

технических и других) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

 овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 

существенные связи и отношения между объектами и процессами; 

 умение работать в материальной и информационной среде начального общего 

образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием 

конкретного учебного предмета. 

Предметные результаты освоения АООП НОО с учетом специфики содержания 

образовательных областей, включающих в себя конкретные учебные предметы, должны 

отражать: 

Русский язык: 

 формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания; 

 понимание обучающимися того, что язык представляет собой явление 

национальной культуры и основное средство человеческого общения, осознание значения 

русского языка как государственного языка Российской Федерации, языка 

межнационального общения; 

 сформированность позитивного отношения к правильной устной и письменной 

речи как показателям общей культуры и гражданской позиции человека; 

 овладение первоначальными представлениями о нормах русского и родного 

литературного языка (орфоэпических, лексических, грамматических) и правилах речевого 

этикета; умение ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения, 

выбирать адекватные языковые средства для успешного решения коммуникативных задач; 

 овладение учебными действиями с языковыми единицами и умение использовать 

знания для решения познавательных, практических и коммуникативных задач. 

Литературное чтение: 

 понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, средства 

сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций; 

 осознание значимости чтения для личного развития; формирование 

представлений о мире, российской истории и культуре, первоначальных этических 

представлений, понятий о добре и зле, нравственности; успешности обучения по всем 

учебным предметам;  

 формирование потребности в систематическом чтении; 

 понимание роли чтения, использование разных видов чтения (ознакомительное, 

изучающее, выборочное, поисковое); умение осознанно воспринимать и оценивать 

содержание и специфику различных текстов, участвовать в их обсуждении, давать и 

обосновывать нравственную оценку поступков героев; 

 достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской 

компетентности, общего речевого развития, т.е. овладение техникой чтения вслух и про 

себя, элементарными приемами интерпретации, анализа и преобразования 

художественных, научно-популярных и учебных текстов с использованием элементарных 

литературоведческих понятий; 

 умение самостоятельно выбирать интересующую литературу; пользоваться 

справочными источниками для понимания и получения дополнительной информации. 

Иностранный язык: 

 приобретение начальных навыков общения в устной и письменной форме с 

носителями иностранного языка на основе своих речевых возможностей и потребностей; 

освоение правил речевого и неречевого поведения; 

 освоение начальных лингвистических представлений, необходимых для 

овладения на элементарном уровне устной и письменной речью на иностранном языке, 
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расширение лингвистического кругозора; 

 сформированность дружелюбного отношения и толерантности к носителям 

другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с 

детским фольклором и доступными образцами детской художественной литературы. 

Математика: 

 использование начальных математических знаний  для описания  и объяснения 

окружающих предметов, процессов, явлений, а также оценки их количественных и 

пространственных отношений; 

 овладение основами логического и алгоритмического мышления, 

пространственного воображения и математической речи, измерения, пересчета, 

прикидки и оценки, наглядного представления данных и процессов, записи и выполнения 

алгоритмов; 

 приобретение начального опыта применения математических знаний для решения 

учебно-познавательных и учебно-практических задач; 

 умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и 

числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в соответствии с 

алгоритмом и строить простейшие алгоритмы, исследовать, распознавать и изображать 

геометрические фигуры, работать с таблицами, схемами, графиками и диаграммами, 

цепочками, совокупностями, представлять, анализировать и интерпретировать данные; 

 приобретение первоначальных представлений о компьютерной грамотности. 

Окружающий мир: 

 понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства гордости 

за национальные свершения, открытия, победы; 

 сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей 

семье, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни; 

 осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической 

грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, 

норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде; 

 освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, запись, 

измерение, опыт, сравнение, классификация и другие, с получением информации из 

семейных архивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве); 

 развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 

окружающем мире. 

Основы религиозных культур и светской этики: 

 готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию; 

 знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их 

значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 

 понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и 

общества; 

 формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и современности России; 

 первоначальные представления об исторической роли традиционных религий в 

становлении российской государственности; 

 становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести; 

воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, духовных 

традициях народов России; 

 осознание ценности человеческой жизни. 

 

Изобразительное искусство: 

 сформированность первоначальных представлений о роли изобразительного 
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искусства в жизни человека, его роли в духовно-нравственном развитии человека; 

 сформированность основ художественной культуры, в том числе на материале 

художественной культуры родного края, эстетического отношения к миру; понимание 

красоты как ценности; потребности в художественном творчестве и в общении с 

искусством; 

 овладение практическими умениями и навыками в восприятии, анализе и 

оценке произведений искусства; 

 овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных 

видах художественной деятельности (рисунке, живописи, скульптуре, художественном 

конструировании), а также в специфических формах художественной деятельности, 

базирующихся на ИКТ (цифровая фотография, видеозапись, элементы мультипликации и 

пр.). 

Музыка: 

 сформированность первоначальных представлений о роли музыки в жизни 

человека, ее роли в духовно-нравственном развитии человека;  

 сформированность основ музыкальной культуры, в том числе на материале 

музыкальной культуры родного края, развитие художественного вкуса и интереса к 

музыкальному искусству и музыкальной деятельности; 

 умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к музыкальному 

произведению; 

 использование музыкальных образов при создании театрализованных и 

музыкально- пластических композиций, исполнении вокально-хоровых произведений, в 

импровизации. 

Труд (технология): 

 получение первоначальных представлений о созидательном и нравственном 

значении труда в жизни человека и общества; о мире профессий и важности правильного 

выбора профессии; 

 усвоение первоначальных представлений о материальной культуре как продукте 

предметно-преобразующей деятельности человека; 

 приобретение навыков самообслуживания; овладение технологическими 

приемами ручной обработки материалов; усвоение правил техники безопасности; 

 использование приобретенных знаний и умений для творческого решения 

несложных конструкторских, художественно-конструкторских (дизайнерских), 

технологических и организационных задач; 

 приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности, 

сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации; 

 приобретение первоначальных знаний о правилах создания предметной и 

информационной среды и умений применять их для выполнения учебно-познавательных и 

проектных художественно-конструкторских задач. 

Физическая культура: 

 формирование первоначальных представлений о значении физической культуры 

для укрепления здоровья человека (физического, социального и психологического), о ее 

позитивном влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, 

эмоциональное, социальное), о физической культуре и здоровье как факторах успешной 

учебы и социализации; 

 овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность 

(режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т.д.); 

 формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим 

состоянием, величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, масса 

тела и другие), показателей развития основных физических качеств (силы, быстроты, 
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выносливости, координации, гибкости). 

Требования к результатам коррекционной работы по преодолению нарушений 

устной речи, преодолению и профилактике нарушений чтения и письма: 

отсутствие дефектов звукопроизношения и умение различать правильное и 

неправильное произнесение звука; 

умение правильно воспроизводить различной сложности звукослоговую структуру 

слов как изолированных, так и в условиях контекста; 

правильное восприятие, дифференциация, осознание и адекватное использование 

интонационных средств выразительной четкой речи; 

умение произвольно изменять основные акустические характеристики голоса; 

умение правильно осуществлять членение речевого потока посредством пауз, 

логического ударения, интонационной интенсивности; 

минимизация фонологического дефицита (умение дифференцировать на слух и в 

произношении звуки, близкие по артикуляторно-акустическим признакам); 

умение осуществлять операции языкового анализа и синтеза на уровне предложения 

и слова; 

практическое владение основными закономерностями грамматического и 

лексического строя речи;  

сформированность лексической системности; 

умение правильно употреблять грамматические формы слов и пользоваться как 

продуктивными, так и непродуктивными словообразовательными моделями; 

овладение синтаксическими конструкциями различной сложности и их 

использование; 

владение связной речью, соответствующей законам логики, грамматики, 

композиции, выполняющей коммуникативную функцию; 

сформированность языковых операций, необходимых для овладения чтением и 

письмом; 

сформированность психофизиологического, психологического, лингвистического 

уровней, обеспечивающих овладение чтением и письмом; владение письменной формой 

коммуникации (техническими и смысловыми компонентами чтения и письма); 

позитивное отношение и устойчивые мотивы к изучению языка; 

понимание роли языка в коммуникации, как основного средства человеческого 

общения. 

 

1.3. Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых 

результатов освоения АООП НОО 

 

Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов 

освоения АООП НОО должна позволять вести оценку предметных, метапредметных и 

личностных результатов; в том числе итоговую оценку, обучающихся с ТНР, освоивших 

АООП НОО. 

Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов 

освоения АООП НОО позволяет вести оценку предметных, метапредметных и 

личностных результатов; в том числе итоговую оценку обучающихся с ТНР, освоивших 

АООП НОО, с учетом структуры и степени выраженности дефекта. Специфические 

(дисграфические и дислексические) ошибки учитываются следующим образом: 3 

однотипных ошибки приравниваются к одной. 

Оценка достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения 

программы коррекционной работы. 

Предметом оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов 

освоения программы коррекционной работы является достижение уровня речевого 



15 

 

развития,  оптимального  для  обучающегося  при  реализации  вариативных  форм 

логопедического воздействия (подгрупповые, индивидуальные логопедические занятия). 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательных 

достижений обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных 

организаций и педагогических кадров. Полученные данные используются для оценки 

состояния и тенденций развития системы образования. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ТНР АООП НОО (кроме программы 

коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС НОО. 

Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов 

освоения АООП НОО должна ориентировать образовательный процесс на духовно- 

нравственное развитие, воспитание обучающихся с ТНР; на достижение планируемых 

результатов освоения содержания учебных предметов НОО и курсов коррекционно- 

развивающей области, формирование универсальных учебных действий; обеспечивать 

комплексный подход к оценке результатов освоения обучающимися с ТНР АООП НОО, 

позволяющий вести оценку предметных (в том числе результатов освоения коррекционно- 

развивающей области), метапредметных и личностных результатов; предусматривать 

оценку достижений, в том числе итоговую оценку, обучающихся с ТНР, освоивших 

АООП НОО. 

Особенностями системы оценки достижений планируемых результатов являются: 

 реализация системно-деятельностного подхода к оценке освоения содержания 

учебных предметов, коррекционных курсов, обеспечивающего способность решения 

учебно- практических и учебно-познавательных задач; 

 реализация уровневого подхода к разработке системы оценки достижения 

планируемых результатов, инструментария и представления их; 

 использование системы оценки достижения планируемых результатов, 

предусматривающей оценку эффективности коррекционно-развивающей работы не 

только в поддержке освоения АООП НОО, но и в формировании коммуникативных 

умений и навыков во взаимодействии со сверстниками и взрослыми; 

 критерии эффективности освоения АООП НОО устанавливаются не в 

сопоставлении с общими нормативами, а исходя из достижения оптимальных (лучших 

для данного 

обучающегося в данных конкретных условиях) успехов, которые могут быть 

достигнуты при правильной организации обучения. 

Оценивать достижения обучающимся с ТНР планируемых результатов необходимо 

при завершении каждого уровня образования, поскольку у обучающегося с ТНР может 

быть индивидуальный темп освоения содержания образования и стандартизация 

планируемых результатов образования в более короткие промежутки времени объективно 

невозможна. 

Обучающиеся с ТНР имеют право на прохождение текущей, промежуточной 

аттестации освоения АООП НОО в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам 

освоения АООП НОО) аттестации обучающихся с ТНР включают: 

1. особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с 

учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей 

обучающихся с ТНР; 

2. привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие 

привычных для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода 

выполнения заданий); 

3. присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

4. адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 
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индивидуальных трудностей обучающихся с ТНР: 

 упрощение  формулировок  по  грамматическому  и  семантическому 

оформлению; 

 упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 

смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 

 в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 

дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими 

смысловыми акцентами; 

 при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 

образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ТНР (более 

крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение 

формулировок задания по грамматическому и семантическому оформлению и др.); 

 при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 

стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение 

внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости 

самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

 увеличение времени на выполнение заданий; 

 возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в 

поведении ребенка проявлений утомления, истощения; 

 недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание 

ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка. 

Оценка результатов освоения содержания образовательных программ обучающимися 

с ТНР осуществляется в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся с ОВЗ в 

МБОУ «Гимназия № 1».  
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Раздел 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 
 

2.1. Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе 

внеурочной деятельности), учебных модулей 

 

Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной 

деятельности), учебных модулей соответствуют требованиям ФГОС НОО и ООП НОО 

МБОУ «Гимназия № 1». 

 

2.2. Программа формирования УУД 

 

Программа формирования УУД соответствуют требованиям ФГОС НОО и ООП 

НОО МБОУ «Гимназия № 1». 

 

2.3. Программа коррекционной работы 
Пояснительная записка 

Получение детьми с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) образования является 

одним из основных и неотъемлемых условий их успешной социализации, обеспечения их 

полноценного участия в жизни общества, эффективной самореализации в различных 

видах учебной и социальной деятельности. 

Программа коррекционной работы — это комплексная программа по оказанию 

помощи детям с ТНР в освоении адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования. 

При организации психолого-педагогического сопровождения ребѐнка с ТНР в 

образовательном процессе необходимо учитывать специфику обучения детей с тяжелыми 

нарушениями речи, обусловленную особенностями психического и речевого развития 

этих детей, наличием речевой патологии, отрицательным влиянием нарушений речи на 

формирование познавательной деятельности. 

В связи с этим, специфика содержания и методов обучения детей с ТНР является 

особенно существенной в младших классах специальной направленности, где 

формируются предпосылки для овладения школьной программой старших классов, в 

значительной мере обеспечивается коррекция расстройств речи нарушений 

психомоторного развития. Учитывается тесная взаимосвязь формирования речи и 

мышления как при нормальном, так и при анормальном психическом развитии. 

Именно ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ предлагает типологию, основанную на 

оценке сформированности познавательных и социальных способностей у детей с ТНР. 

Цель программы: создание системы комплексной помощи обучающимся с ТНР в 

освоении адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования, коррекция недостатков в физическом и (или) психическом и речевом развитии 

обучающихся, их социальная адаптация. 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных недостаткам в их физическом и (или) психическом (речевом) развитии; 

 осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико- 

педагогической помощи обучающимся с ТНР с учетом психофизического и речевого 

развития и индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями 

ТПМПК); 

 возможность освоения обучающимися с ТНР адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования и их интеграции в 

образовательной организации. 
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Задачи программы: 

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных структурой и глубиной имеющихся речевых нарушений, недостатками в 

психическоми физическом развитии; 

 осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико- 

педагогической помощи с учетом особенностей речевого развития и индивидуальных 

возможностей и ресурсов обучающихся с ТНР в соответствии с рекомендациями ТПМПК; 

 повышение возможностей обучающихся с ТНР в освоении адаптированной 

основной образовательной программы начального общего образования и интегрировании в 

образовательный процесс с учетом степени выраженности и механизма речевого 

недоразвития; 

 создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, аналитико-

синтетическую и регуляторную деятельность на основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия в процессе комплексной медико-

психолого- педагогической коррекции; 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР 

консультативной и методической помощи по медицинским, социальным, 

психологическим, правовым и другим вопросам. 

Программа коррекционной работы предусматривает: 

 реализацию образовательной программы с учетом специфических ошибок при 

оценивании работ учащихся с дисграфией, дислексией и дизорфографией; 

 реализацию образовательной организацией коррекционно-развивающей области 

через специальные курсы в форме внеурочной деятельности, обеспечивающие 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, преодоление 

дефицитарности неречевых и речевых расстройств в синдроме речевой патологии. 

Внеурочная деятельность является обязательной частью учебного плана, формируемой 

участниками образовательного процесса; 

 обеспечение коррекционной направленности общеобразовательных предметов и 

воспитательных мероприятий, что позволяет обучающимся с ТНР самостоятельно 

повышать свои компенсаторные возможности в условиях урочной и внеурочной 

деятельности; 

 возможность адаптации образовательной программы при изучении 

лингвистического (филологического) блока с учетом необходимости коррекции речевых 

нарушений и оптимизации коммуникативных навыков обучающихся с ТНР; 

 организацию и проведение мероприятий, обеспечивающих реализацию 

«обходных путей» коррекционного воздействия на речевые процессы, повышающих 

контроль за устной и письменной речью; 

 реализацию механизма взаимодействия в разработке и осуществлении 

коррекционных мероприятий учителей, специалистов в области коррекционной 

педагогики, медицинских работников образовательной организации и других 

организаций, специализирующихся в области семьи и других институтов общества; 

 психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с 

целью ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с ребенком; 

организацию партнерских отношений с родителями (законными представителями). 

Принципы реализации программы коррекционной работы для обучающихся с 

ТНР выстраиваются в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ: 

Генетический принцип, основанный на учете последовательности возникновения и 

развития психических функций и новообразований в онтогенезе. 

Принцип развивающего обучения. В основу содержания воспитания и обучения 

положено требование ориентации на здоровые силы ребенка, обеспечение 
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соответствующего возрасту уровня психического развития. 

Принцип коррекционной направленности воспитания и обучения является одним 

из ведущих принципов воспитания и обучения детей с отклонениями в развитии. Данный 

принцип пронизывает все компоненты воспитательно-образовательного процесса. 

Коррекционная направленность воспитания и обучения предполагает индивидуально-

дифференцированный подход, основанный на учете структуры и выраженности 

нарушений, выявлении потенциальных возможностей ребенка. 

Принцип деятельностного подхода. Во всех видах деятельности создаются 

оптимальные условия для овладения речевыми средствами и их использования в реальных 

условиях коммуникации. 

Принцип учета степени выраженности и структуры нарушения 

Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития детей 

Принцип формирования элементарного осознания языковых явлений 

Принцип взаимосвязанного формирования фонетико-фонематических и лексико- 

грамматических компонентов языка 

Принцип комплексности. 

Коррекционная работа осуществляется в форме внеурочной организации 

деятельности обучающихся начальной школы, как часть системы образовательного 

процесса. Внеурочная деятельность является обязательной частью учебного плана, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

В процессе коррекционно-развивающей работы с учащимися с ТНР используются 

следующие формы: индивидуальные, малой группой и групповые занятия; 
Методы: 

 перцептивные методы – наглядные, практические; 

 логические методы (интеллектуальная деятельность); 

 гностические методы: репродуктивные, проблемно-поисковые, исследовательские. 
Направления коррекционно-развивающей работы 

Программа коррекционной работы нацелена на коррекцию нарушений устной и 

письменной речи, коррекцию недостатков познавательной деятельности и 

целенаправленное формирование высших психических функций; на помощь в 

самостоятельном повышении компенсаторных, адаптационных возможностей в условиях 

урочной и внеурочной деятельности. 

Основные направления психолого-педагогического сопровождения (поддержки) 

обучающихся с ТНР: 

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся на основе 

рекомендаций ТПМПК, ИПРА; 

 реализацию курсов коррекционно-развивающей области и осуществление 

индивидуально-ориентированной коррекционной работы и социальной помощи с 

обучающимися с ТНР, имеющими индивидуальные особые образовательные потребности; 

 корректировку организационно-содержательных характеристик программы 

коррекционной работы с учетом результатов диагностических исследований, в том числе 

медицинских; 

 закрепление и развитие сформированных в процессе групповой и индивидуальной 

коррекционной работы специальных знаний и умений в урочной, внеурочной и 

внешкольной деятельности; 

 повышение компетентности всех участников образовательного процесса, включая 

родителей (законных представителей) по вопросам воспитания и обучения детей с ТНР. 

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Этапами реализации программы 

коррекционной работы выступают: 

Этап сбора и анализа информации: изучение и анализ первичных данных 

обучающихся с ОВЗ с ТНР, выявление особенностей нарушений устной и письменной 
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речи, а также психофизического и психофизиологического развития, особых 

индивидуальных образовательных возможностей детей с ТНР, определение специфики их 

развития и отражение полученных данных в картах индивидуального медико-психолого-

педагогического сопровождения. 

Этап планирования и организации образовательного процесса: организация 

образовательного процесса, имеющего коррекционно-развивающую направленность, 

удовлетворяющего особые образовательные потребности обучающихся с ТНР, а также 

создание специальных условий для обучения, воспитания, развития, социализации 

обучающихся с ТНР. 

Этап контроля эффективности коррекционно-развивающей образовательной 

среды: констатация соответствия созданных условий, обеспечивающих коррекционно-

развивающую деятельность по удовлетворению образовательным потребностям учеников 

с ТНР, а также анализ успешности коррекционно-развивающей работы. 

Этап регуляции и корректировки: внесение необходимых изменений в 

образовательный процесс, корректировка условий и форм обучения, методов и приемов 

работы. 

Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные направления, 

отражающие еѐ основное содержание: 

Диагностическая работа: 

1. Проведение комплексных обследований обучающихся с ТНР с целью 

выявления их особых образовательных потребностей: 

 уровня и динамики развития устной и письменной речи, развития 

эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

 уровня развития познавательной сферы, специфических трудностей в 

овладении содержанием образования и потенциальных возможностей; 

 определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

обучающегося; 

2. Мониторинг динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП 

НОО. 

3. Составление рекомендаций по образовательному маршруту обучающегося с ТНР. 

4. Контроль и анализ результатов коррекционной работы. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

1. Подбор оптимальных для развития коррекционных программ/методик, методов и 

приѐмов обучения в соответствии с особыми образовательными потребностями 

обучающегося с ТНР. 

2. Составление индивидуальных программ психолого-педагогического 

сопровождения обучающегося с ТНР. 

3. Организация и проведение специалистами ППк коррекционно-развивающих 

занятий, направленных на преодоление нарушений развития и трудностей обучения: 

 развитие сознательного использования языковых средств в различных 

коммуникативных ситуациях с целью реализации полноценных социальных контактов с 

окружающими; 

 коррекция нарушений устной речи, профилактика и коррекция нарушений чтения 

и письма, препятствующих полноценному усвоению программы по всем предметным 

областям, формированию полноценной речемыслительной деятельности. 

 коррекция и развитие когнитивных функций; 

 развитие эмоционально-волевой, личностной сферы обучающегося и коррекция 

его поведения; 

 обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью 

предупреждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного обучения в целом, 

повышения мотивации к школьному обучению. 
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 формирование в классе психологического климата комфортного для всех 

обучающихся. 

4. Системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребѐнка в 

динамике образовательного процесса, направленное на формирование универсальных 

учебных действий и коррекцию отклонений в развитии. 

5. Организация внеурочной деятельности, направленной на развитие 

познавательных интересов учащихся, их общее социально-личностное развитие. 

6. Общеоздоровительные, лечебно-воспитательные мероприятия, медикаментозное 

лечение. 

Консультативная работа включает: 

 консультирование педагогов по решению проблем в развитии и обучении, 

поведении и межличностном взаимодействии конкретных обучающихся; 

 выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям 

работы с обучающимися с ТНР для всех участников образовательного процесса; 

 консультирование обучающихся по интересующим их вопросам; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору дифференцированных 

индивидуально-ориентированных методов и приемов работы с обучающимися; 

 консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и 

приемов коррекционно-развивающего обучения учащегося с ТНР. 

Информационно-просветительская работа включает: 

 различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, 

лекции, беседы, использование информационных средств), направленные на разъяснение 

участникам образовательного процесса и обучающимся, их родителям (законным 

представителям), вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и 

сопровождения обучающихся с ТНР; 

 на оптимизацию взаимодействия всех участников образовательного процесса; 

 повышение психолого-педагогической компетентности родителей; 

 проведение тематического обсуждения индивидуально-типологических 

особенностей обучающегося с ТНР с участниками образовательного процесса, 

родителями (законными представителями) обучающегося. 
Механизмы реализации программы 

Основными механизмами реализации коррекционно-развивающей работы 

являются: 

 Междисциплинарное взаимодействие специалистов ППк, обеспечивающее 

системное сопровождение слепых детей в образовательном процессе. 

 Использование в коррекционно-развивающей работе комплексных 

образовательныхпрограмм развития и коррекции нарушений в развитии ребѐнка с ТНР. 

 Специально организованная работа с родителями (законными представителями). 

 
Механизмы реализации 

Междисциплинарное 
взаимодействие специалистов 

Реализация коррекционно- развивающей программы 
учащегося с ТНР со всеми специалистами 

 Обсуждение и выработка индивидуального 
образовательного маршрута сопровождения учащегося 
с нарушенным зрением в рамках работы ППк. 
Динамическое наблюдение за результатами и 
эффективностью реализации индивидуального 
образовательного маршрута. 
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Участие в методических объединениях, круглых столах, 
семинарах специалистов. 

Взаимодействие специалистов с 
организациями и органами 
государственной власти, 
связанными с решением вопросов 
образования, охраны здоровья 
социальной защиты и поддержки 
обучающихся с ТНР 

Сотрудничество с ТПМПК г. Бийска 

Социальное партнёрство Сотрудничество по вопросам развития, социализации, 
здоровьесбережения, социальной адаптации и 
интеграции в обществе: 

 с организациями дополнительного образования 
культуры, физической культуры и спорта, социальной 
сферы; 

 со средствами массовой информации; 

 с родителями в решении вопросов развития, 
социализации, здоровьесбережения, социальной 
адаптации и интеграции в общество детей с ТНР 

Функции учителя и специалистов психолого-педагогического 

сопровождения при оказании поддержки обучающимся с ТНР 

В междисциплинарную команду, осуществляющую психолого-педагогическое 

сопровождение ребенка с ТНР, помимо учителя входят следующие специалисты: педагог-

психолог, учитель-логопед, социальный педагог. Все коррекционные мероприятия и 

мероприятия по адаптации ребенка к школе вырабатываются и согласуются всей командой 

специалистов на ППк и должны быть направлены на достижение общих целей, наиболее 

важных в конкретный период. 

Основным педагогом, осуществляющим постоянное и непрерывное наблюдение, 

обучение и воспитание обучающегося с ТНР, является учитель. Поэтому именно учитель 

принимает окончательное решение при постановке коллегиальных коррекционных и 

образовательных задач, стратегиям сопровождения и оказания комплексной помощи 

детям с ТНР и их родителям (законным представителям). 

Педагог-психолог формирует у ребенка с ТНР навыки взаимодействия с детьми и 

взрослыми, развивает коммуникативные навыки, проводит мероприятия по профилактике 

и коррекции дезадаптивного поведения, проводит работу по коррекции нарушений в 

развитии эмоционально-личностной, мотивационно-регулятивной сферы и т.д. 

Учитель-логопед осуществляет работу развитию устной, письменной речи, 

устранению трудностей формирования письменной речи, профилактике нарушений 

чтения и письма, развитию коммуникативных навыков взаимодействия с окружающими 

людьми. 
Содержание программы коррекционной работы 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной 

деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО. 
Содержание программы 

Диагностический модуль 

Диагностическая работа – обеспечивает выявление особых образовательных 

потребностей обучающихся с ТНР с целью создания благоприятных условий для 
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овладения ими содержанием основной общеобразовательной программы: 

 ранняя (с первых дней пребывания учащегося с ТНР в образовательном 

учреждении) диагностика отклонений в психо-речевом развитии и анализ причин 

трудностей адаптации; 

 комплексный сбор сведений о ребѐнке на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

 определение уровня актуального развития и зоны ближайшего развития 

обучающихся, выявление его резервных возможностей; 

 изучение развития эмоционально-волевой, познавательной, речевой сфер и 

личностных особенностей обучающихся с ТНР; 

 изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребѐнка; 

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития ребѐнка; 

 анализ успешности коррекционно-развивающей работы. 

В данном модуле разрабатывается программа изучения ребенка с ТНР 

специалистами ППС. 

Педагог устанавливает усвоенный обучающимся объем знаний, умений, навыков; 

выявляет трудности, которые испытывает он в обучении, и условия, при которых эти 

трудности могут быть преодолены. Педагог отмечает особенности личности, 

адекватность по ведения в различных ситуациях. В сложных случаях, когда педагог не 

может сам объяснить причину и добиться желаемых результатов, он обращается к 

специалистам сопровождения. В целях оценки результатов освоения обучающимися с 

ТНР программы коррекционной работы используется вводная, текущая (по 

необходимости) и итоговая диагностики: 

вводная диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень 

развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений 

развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь; 

текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего 

времени обучения обучающегося на начальной ступени образования по запросу 

педагогов, родителей (законных представителей). При использовании данной формы 

мониторинга используется диагностика интегративных показателей, состояние которых 

позволяет судить об успешности (наличие положительной динамики) или неуспешности 

(отсутствие даже незначительной положительной динамики) обучающихся с ТНР в 

освоении планируемых результатов овладении программой коррекционной работы. 

Данные диагностики выступают в качестве ориентировочной основы для определения 

дальнейшей стратегии: продолжения реализации разработанной программы 

коррекционной работы или внесения в нее определенных корректив; 

целью итоговой диагностики, приводящейся на заключительном этапе (окончание 

учебного года, окончание обучения при получении начального образования), выступает 

оценка достижений обучающегося с ТНР в соответствии с планируемыми результатами 

освоения обучающимися программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики вводной, текущей и итоговой 

диагностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых 

образовательных потребностей. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 

программы коррекционной работы обучающегося с согласия родителей (законных 

представителей) направляются на психолого-педагогический консилиум для внесения 

корректив в содержание программы коррекционной работы, либо решения вопроса для 

направления на психолого-медико-педагогическую комиссию. 
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Зона ответственности специалистов 

Урочную форму работы проводит учитель: наблюдение за учениками на уроке, 

анализ ошибок в домашней и классной работе, выявление первичных трудностей в 

обучении, опрос родителей, изучение педагогической документации. 
Внеурочная форма работы: учитель, учитель-логопед, педагог-психолог, социальный педагог: 

 наблюдение за детьми в процессе досуговой, спортивной и художественной 

деятельности, во время свободного общения со сверстниками. Наблюдение за ребенком с 

целью уточнения социальной ситуации развития; 

 прогнозирование возникновения трудностей при обучении, определение причин и 

механизмов уже возникших учебных проблем. Беседа с родителями, сбор анамнестических 

данных; 

 постановка окончательного заключения и разработка основных направлений 

работына консилиуме педагогов образовательной организации. 

 беседа с родителями с целью уточнения социальной ситуации развития, условий 

социального развития, обеспеченности социально-правовой защищенности ребенка в 

семье; 

 разработка мероприятий для включения в программу социально- педагогического 

сопровождения обучающегося. 
Содержание диагностической работы специалистов ППС 

№ Категория 
специалиста 

Содержание работы Методики 

1 Педагог- 
психолог 

Выявление уровня развития 
социальных и 
коммуникативных навыков, 
исследование 
эмоционально- волевой 
сферы, уровня 
произвольной регуляции и 
пространственно-временных 
представлений. 

- Диагностика ребенка, 
- сбор сведений о ребенке на основании 
беседы с учителями, родителями, 
- выявление сильных и слабых сторон 
ребенка для дальнейшей работы с ним 
индивидуально и в группе, 
-анализ успешности коррекционной 
работы. 

2 Учитель - 
логопед 

Определение уровня 
речевого развития 

Основными методами диагностики 
являются наблюдение, беседа, экспертная 

оценка, анализ продуктов детской 
деятельности, тестовые задания. 

3 Социальный 
педагог 

Изучение условий, 
способствующих 
эмоциональному 

благополучию ребенка с 
ОВЗ и оказание социально- 

педагогической помощи его 
родителям (законным 

представителям). 

- Анкетирование родителей (законных 
представителей). 

Посещение семьи ребенка. Наблюдение, 
беседы. 

Коррекционно-развивающий модуль включает организацию и проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, направленных на 

преодоление нарушений развития и трудностей обучения и развития обучающихся с ТНР 

(учителя-логопеда, педагога-психолога. 

Структура каждого занятия включает вводную, основную и заключительную часть. 

Вводная часть состоит из ритуала приветствия и игры разминки, проведение которой 

создает позитивный эмоциональный настрой. В основной части проводятся дидактические 
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игры, коррекционно-развивающие упражнения, способствующие развитию когнитивных 

функций, усвоению учебных навыков. Заключительная часть включает ритуал прощания. 

Занятия проводятся специалистами по плану, составленному в соответствии с 

программой индивидуального развития ребенка, разработанной психолого- 

педагогическим консилиумом. Занятия проводятся до 5 раз в неделю за счет 

часов «коррекционно-развивающего направления» внеурочной деятельности. 

Продолжительность групповых занятий 40 минут, индивидуальных – 20 минут. В 

определенных случаях, согласно принципу замещающего развития, существует 

возможность возврата (при необходимости) на предыдущий этап работы. 
Зона ответственности специалистов 

Урочная форма работы учителя: индивидуальный подход на уроке, подбор 

специальных заданий, адаптация заданий для выполнения коррекционных задач, 

организация и контроль межличностных отношений, дополнительная (в том числе, 

техническая) помощь на уроке. 

Внеурочная форма работы: учитель, учитель-логопед, педагог-психолог, социальный 

педагог: 

закрепление и развитие результатов коррекционной работы специалистов; 

создание специальной и стимулирующей среды; 

формирование адекватного отношения ученика к себе; 

построение коррекционно-развивающего пространства в соответствии со сложной 

структурой нарушения в развитии учащегося с ТНР. 

Содержание коррекционно-развивающей работы специалистов ППС 

№ Категория 

специалиста 

Направления работы Содержание работы 

1 Учитель Достижение обучающимися с 

ТНР планируемых результатов 

освоения АООП НОО 

Наблюдение за учениками во время 

учебной и внеурочной деятельности 

(ежедневно); 

поддержание постоянной связи с 

 учителями-предметниками, 

педагогами-психологами, 

администрацией, родителями 

(законными представителями); 

составление педагогической 

характеристики учащихся с ТНР при 

помощи методов наблюдения, беседы, 

экспериментального обследования, где 

отражаются особенности его личности, 

межличностных отношений с 

родителями и одноклассниками, 

уровень  и особенности 

интеллектуального развития и 

результаты учебы, основные виды 

трудностей при обучении ребенка; 

составление индивидуального 

маршрута сопровождения учащегося с 

ТНР (вместе со специалистами и 

учителями-предметниками), где 

отражаются пробелы знаний и 

намечаются пути их ликвидации, 

способ предъявления учебного 

материала, темп обучения, направления 
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коррекционной работы; 

контроль успеваемости и поведения 

учащегося с ТНР в классе; 

формирование комфортного 

микроклимата в классе; 

ведение документации (психолого- 

педагогические дневники 

наблюдения за учащимися и др.); 

организация внеурочной деятельности, 

направленной на развитие 

познавательных интересов 

учащихся, их речевое и общее развитие. 
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2 Педагог- 

психолог 

Коррекция иразвитие 

социальных и 

коммуникативных навыков, 

произвольной регуляции 

деятельности, а также 

компетенций эмоционально- 

волевой сферы и 

пространственно-временных 

представлений. 

Развитие адекватных 

представлений о собственных 

возможностях и ограничениях; умения 

оценивать свои силы, понимать, что 

можно и чего нельзя; умения выделять 

ситуации, когда требуется привлечение 

взрослого; умение принимать решения 

в области жизнеобеспечения 

Формирование социально- 

бытовых навыков, которые могут 

потребовать в жизни; развитие навыков 

самостоятельности; представлений о 

школьной и домашней жизни; умение 

осуществлять речевое сопровождение 

своих действий, жизненных ситуаций; 

умение адекватно оценивать свои 

речевые возможности и ограничения 

при участии в общей коллективной 

деятельности 

Овладение навыками коммуникации: 

умение начать и поддержать разговор, 

выразить свои пожелания, опасения, 

просьбу, закончить разговор; 

положительное отношение к 

использованию различных средств 

коммуникации; развитие способности 

изложить сове мнение и объяснить его 

Развитие умения адекватно 

воспринимать себя в окружающем мире 

и обеспечивать свою собственную 

безопасность; развитие умения 

устанавливать причинно-следственные 

связи между своей жизнью и 

окружающим миром; поддержка 

активной позиции ребенка по 

отношению к окружающим 

обстоятельствам;  

 понимание собственных 

достижений и результатов 

Осмысление сообразно возрастным 

нормам принятых в обществе 

социальных ролей и принятых 

ценностей, своего социального 

окружения, развитие готовности к 

различному    виду    социальным 

контактам, овладение средствами 

межличностного общения. 
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3 Учитель - 

логопед 

Коррекция и развитие устной и 

письменной речи 

- Формирование  

 и развитие фонематического

    слуха 

    и 

фонематического    

восприятия: формирование 

 правильного   типа 

физиологического и речевого дыхания, 

направленной воздушной 

 струи; коррекция просодической 

стороны речи; развитие навыков

 звукобуквенного, слогового 

анализа, овладение навыками 

смыслового чтения. 

Формирование и развитие лексико- 

грамматического строя речи, связной 

речи: формирование, обогащение и 

активизация словарного запаса, 

формирование 

 грамматических категорий

 словоизменения и 

словообразования; формирование и 

развитие связной речи. 

Развитие моторики, графомоторных 

навыков: развитие подвижности 

органов артикуляционного аппарата, 

мимической моторики, тонкой 

моторики пальцев рук и общей 

моторики; формирование 

пространственной ориентировки 

(ориентация на собственном теле, в 

пространстве комнаты, на листе 

бумаги), графомоторных навыков. 

Развитие коммуникативных навыков: 

создание условий, обеспечивающих 

мотивацию к речевому общению, 

стимулирование речевой активности; 

формирование  диалоговых  навыков: 

«выступать» в различных 

коммуникативных ролях: «говорящего» 

и «слушающего»; по развитию навыков 

общения с взрослыми и сверстниками; 

развитию навыков общения в социально 

значимых ситуациях. 
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4 Социальный 

педагог 

Оказание индивидуальной 

помощи ребенку с ТНР 

Помощь в адаптации в 

общеобразовательном пространстве; 

выявление (совместно с психологом) 

уровня его эмоционального 

напряжения, уровня тревожности, зоны 

ближайшего актуального развития. 

помощь в организации летнего отдыхаи 

оздоровления детей с ТНР. 
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  Работа с класснымколлективом - вести работу по воспитанию 

толерантности к разным категориям 

людей: любой ученик является равным 

участником образовательного процесса. 

Работа с семьей, 

воспитывающего ребенка с ЗПР 

- Правовое консультирование 

родителей, содействие в оказании 

материальной и бытовой помощи, 

оказание помощи родителям во 

взаимодействии    с    различными 

центрами и учреждениями. 

 

В соответствии с ФГОС обучающихся с ОВЗ обязательным элементом структуры АООП 

НОО является «Коррекционно-развивающая область», реализующаяся через содержание 

коррекционных курсов:  

Коррекционно-развивающая область включает следующие коррекционные курсы: 

1. «Индивидуальные и подгрупповые логопедические занятия» - курс представлен                   

в объеме 2 часов в неделю с 1 по 4 классы. Целью курса является преодоление 

несформированности функционального базиса речи, нарушений фонетического 

компонента речевой функциональной системы; фонологического дефицита и 

совершенствования лексической системы, грамматического строя языка, связной речи, 

профилактика и коррекция нарушений чтения и письма, развитие коммуникативных 

навыков.  

2. «Психокоррекционные (психологические) занятия» - курс представлен в объеме                 

2 часов в неделю с  1 по 4 классы.  Целью курса является формирование и сохранение 

психологического здоровья младших школьников через создание условий для их 

успешной адаптации к школьной жизни. 

3. «Я и мир вокруг меня» - курс представлен в объеме 1 часа в неделю с 1 по 4 классы. 

Целью курса является обеспечение непрерывности индивидуального сопровождения детей 

с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных педагогических условий обучения, воспитания; коррекции, 

развития и социализации обучающихся. 

Выбор коррекционно-развивающих занятий определяется, исходя из психофизических 

особенностей обучающихся с ТНР на основе рекомендаций ТПМПК обучающихся. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

«ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ И ПОДГРУППОВЫЕ 

ЛОГОПЕДИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ» 

 

1 КЛАСС 

Звукопроизношение 

Формирование навыков правильного произношения проходит несколько этапов. 

На первом этапе используются неречевые упражнения, предполагающие развитие 

орального праксиса. Они включают комплекс артикуляционной гимнастики, изучение 

артикуляции звуков (постановку звуков) и слоговые упражнения. Эти виды 

предусматривают в основном развитие моторики органов артикуляционного аппарата. 

Второй этап – развитие фонематического восприятия – очень тесно связан с 

артикуляционными упражнениями. Дети учатся слышать разницу между фонемами, т. е. 

дифференцировать их на слух, опираясь на артикуляционные и акустические признаки 

звуков. 
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Третий этап – этап интеграции, т. е. дети приобретают навыки соединения фонемы в 

коротких высказываниях в соответствии с позиционными условиями. 

Заключительный этап – автоматизация, т. е. переход правильного произношения в 

привычное настолько, что оно не требует специального времени и обеспечивается двумя 

категориями факторов: бессознательными – посредством слушания (аудирования) и 

воспроизведения (говорения) и сознательными – посредством усвоения фонологических 

признаков звуков и особенностей их артикуляционного уклада. 

Просодика 

Обучение  технике нижнедиафрагмального дыхания, сознательному регулированию его 

ритма, правильному соотношению вдоха и выдоха, распределению выдоха на 

определѐнные речевые отрезки.  

Развитие умения регулировать темп речи в зависимости от содержания высказывания, с 

учетом пауз между речевыми отрезками. 

Развитие интонационной выразительности речи включающую в себя: мелодику 

(повышение и понижение голоса при произнесении фразы), фразовое и логическое 

ударения (выделение паузами, повышением голоса, большей напряженностью и долготой 

произношения в зависимости от смысла высказывания), тембр речи (звуковую окраску, 

отражающую эмоциональные оттенки) 

Фонематические процессы 

Определение наличия данного звука в слове, его позиции по отношению к началу, 

середине или концу слова. Определение линейной последовательности и количества 

звуков в слове. Различение слов, в которые входят одни и те же фонемы, расположенные в 

разной последовательности. Различение  близких по звучанию, но разных по значению 

слов.  

 

 

 

Совершенствование умения различать на слух длинные и короткие слова. Учить 

запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и интонации, цепочки 

слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; цепочки слогов со стечением 

согласных.  

Усвоение  и использование в речи слов различной звукослоговой структуры.  

Лексико-грамматический строй 

Уточнение и расширение запаса представлений на основе наблюдения и осмысления 

предметов и явлений окружающей действительности, создание достаточного запаса 

словарных образов. Введение накопленных представлений и пассивного речевого запаса в 

активный словарь. Развитие понимания обобщающего значения слов, формирование 

доступных родовых и видовых обобщающих понятий. Расширение активного словаря 

обучающихся, обогащение его словами обозначающими предметы, явления, действия и 

признаки окружающей действительности. Сопоставление предметов и явлений, и на этой 

основе обеспечение понимания и использования в речи слов-синонимов и слов-

антонимов. Расширение понимания значения простых предлогов и обучение  их 

правильному использованию в самостоятельной речи. Обеспечение усвоения 

притяжательных и определительных местоимений, указательных наречий, 

количественных и порядковых числительных, их использование в экспрессивной речи.  

Обучение использованию в экспрессивной речи некоторых форм словоизменения: 

окончаний имен существительных в единственном и множественном числе в 

именительном падеже, в косвенных падежах без предлога и с простыми предлогами; 

окончаний глаголов настоящего времени, глаголов мужского и женского рода 

прошедшего времени.   

Практическое усвоение некоторых способов словообразования и на этой основе 
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использование в экспрессивной речи существительных и прилагательных с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами, глаголов с различными приставками.  

Формирование  умения пользоваться несклоняемыми существительными. 

Совершенствование навыка согласования прилагательных и числительных с 

существительными в роде, числе, падеже. Совершенствование умения составлять простые 

и сложные предложения по вопросам, по картинке и по демонстрации действия, 

распространять их однородными членами.  

Развитие связной речи и речевого общения 

Воспитание  активного произвольного внимания к речи, совершенствование умения 

вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание, слышать ошибки в чужой и 

своей речи. Совершенствование  умения отвечать на вопросы кратко и полно, задавать 

вопросы, вести диалог, выслушивать друг друга до конца. Обучение составлению 

рассказа-описания о предметах и объектах по образцу, предложенному плану; связному 

рассказу о содержании серии сюжетных картинок и сюжетной картины по предложенному 

педагогом или коллективно составленному плану. Развитие  навыка пересказа хорошо 

знакомых сказок и коротких текстов. Развитие коммуникативной функции речи.  

 

 

 

 

2 КЛАСС 

Речь. Звуки речи 

Речь. Пространственные и временные представления. Речевые и неречевые звуки. Звуки 

речи, способы их образования. 

Дифференциация гласных 

Дифференциация гласных 1 и 2 ряда. Обозначение на письме мягкости согласных звуков 

гласными буквами. 

Дифференциация согласных 

Уточнение и сравнение артикуляции звуков. Соотнесение звуков                           с 

буквами, символами и «опорами» для их обозначения на письме. Дифференциация парных 

согласных звуков. Дифференциация букв, имеющих оптическое и кинетическое сходство. 

Предложение. Слово. Звуко-буквенный анализ слов 

Понятие о предложении. Слова-предметы. Слова-действия. Слова-признаки. Деление слов 

на слоги и выделение гласных, слогообразующая роль гласных. Ударение. 

Смыслоразличительная и фонетическая роль ударения. Соотнесение количества звуков и 

букв в слове. Определение количества и последовательности звуков в слове. 

Морфологический состав слова 

Родственные слова. Практическое овладение обучающимися подбором родственных слов. 

Суффиксальный и префиксальный способы образования слов. Правописание безударных 

гласных. 

 

3 КЛАСС 

 

Работа со словом. Развитие связной письменной речи  

Слово. Словосочетание. Предложение. Связь слов в предложении. Составление 

предложений по серии сюжетных картинок, опорным словам. Письменные ответы на 

вопросы. Деформированное предложение. Деформированный текст. 

 Слово (лексическое значение)  

Слова-предметы. Слова-действия. Слова-признаки. Деление слов на слоги. 

Звуко-буквенный состав слова  

Уточнение   и    сравнение    артикуляции    звуков.    Соотнесение    звуков с буквами, 
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символами и «опорами» для их обозначения на письме. Дифференциация парных 

согласных звуков. Дифференциация букв, имеющих оптическое и кинетическое сходство. 

Обозначение мягкости согласных с помощью мягкого знака. 

Предложно-падежные конструкции 

Составление словосочетаний с предлогами. Подбор подходящих  

по смыслу предлогов. 

Морфемный состав слова 

Однокоренные слова. Суффиксальный и префиксальный способы 

образования слов. Правописание безударных гласных. 

 

4 КЛАСС 

Состав слова  

Корень как главная часть слова. Образование родственных слов. Суффикс. 

Уменьшительно-ласкательные суффиксы. Суффиксы прилагательных. Суффиксальное 

образование имен прилагательных. Относительные прилагательные. Качественные 

прилагательные. Суффиксы наречий. Суффиксы глаголов. Приставки. Приставки 

пространственного и временного значения. Многозначные приставки. Окончание. 

Словосочетания и предложения  

Понятия «словосочетание», «предложение». Выделение словосочетаний из предложений. 

Составление предложений из словосочетаний. 

Согласование   

Согласование слов в числе. Согласование слов в роде. 

Словоизменение прилагательных  

Согласование имени существительного с именем прилагательным в роде. Согласование 

имен прилагательных именами существительными по падежам. 

Словоизменение глаголов  

Настоящее время глаголов. Прошедшее время глаголов. Согласование глаголов с именами 

существительными в числе. Согласование глаголов с именами существительными в роде. 

Предлоги и приставки  

Соотнесение предлогов и глагольных приставок. Дифференциация предлогов и приставок. 

Управление  

Практическое употребление именительного падежа имени существительного. 

Практическое употребление родительного падежа имени существительного. Практическое 

употребление винительного падежа имени существительного. Дифференциация слов в 

родительном и винительном падежах. Практическое употребление дательного падежа 

имени существительного. Практическое употребление творительного падежа имени 

существительного. Практическое употребление предложного падежа имени 

существительного. Множественное число имен существительных. Закрепление падежных 

форм в словосочетаниях и предложениях. 

Части речи  

Главные члены предложения. Второстепенные члены предложения. 

Связь слов в словосочетаниях и предложениях  

Связь слов в словосочетаниях. Разбор словосочетаний. Простые предложения. Сложные 

предложения. 

Связная речь  

Текст. Тема текста, основная мысль. Деление сплошного текста на отдельные 

предложения. Составление связного текста из данных предложений. Редактирование 

текста. Составление связного текста из деформированных предложений. Составление 

связного текста из неполных предложений. Составление связного текста из предложений с 

пропущенными предлогами. Составление рассказа по данному началу. Составление 

рассказа по его концу. Рассказ с элементами описания. Составление краткого рассказа. 
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Составление рассказа по материалам наблюдений. Выборочное выписывание из текста  по 

заданию. Составление связного текста по вопросам. Письменные ответы на вопросы. 

Деление сплошного текста на абзацы. Составление связного текста из данных абзацев. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

«ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ И ПОДГРУППОВЫЕ ЛОГОПЕДИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ» 

 

Мониторинг результатов коррекционной работы может быть текущим, периодическим и 

итоговым. По итогам текущего мониторинга может проводиться периодичный 

мониторинг (один раз в четверть или один раз в полугодие). Его назначение – контроль за 

эффективностью предлагаемой рабочей программы. Если программ не соответствует 

специальным потребностям ученика (слишком сложная, слишком простая, необходимо 

изменить форму организации деятельности ребенка), то она может быть переработана. 

Итоговый мониторинг проводится в конце года в виде логопедического обследования. 

Результаты итогового мониторинга вносятся в речевую карту ученика, определяется 

общая динамика речевого развития обучающего за текущий год.  

В качестве ориентира успешности коррекционной работы выступают следующие 

показатели: 

В области речевого развития 

сформированность предпосылок успешного овладения базовым содержанием обучения;  

сформированность полноценной речевой и речемыслительной деятельности; 

коррекция нарушений устной речи,  

профилактика и коррекция нарушений чтения и письма; 

сознательное использования языковых средств в различных коммуникативных ситуациях 

с целью реализации полноценных социальных контактов с окружающими; 

отсутствие дефектов звукопроизношения и умение различать правильное и неправильное 

произнесение звука; 

умение правильно воспроизводить различной сложности звукослоговую структуру слов 

как изолированных, так и в условиях контекста; 

правильное восприятие, дифференциация, осознание и адекватное использование 

интонационных средств выразительной четкой речи; 

умение произвольно изменять основные акустические характеристики голоса; 

умение правильно осуществлять членение речевого потока посредством пауз, логического 

ударения, интонационной интенсивности; 

минимизация фонологического дефицита (умение дифференцировать на слух и в 

произношении звуки, близкие по артикуляторно-акустическим признакам); 

умение осуществлять операции языкового анализа и синтеза на уровне предложения и 

слова; 

практическое владение основными закономерностями грамматического и лексического 

строя речи; сформированность лексической системности; 

 

умение правильно употреблять грамматические формы слов и пользоваться как 

продуктивными, так и непродуктивными словообразовательными моделями; 

овладение синтаксическими конструкциями различной сложности и их использование; 

владение связной речью, соответствующей законам логики, грамматики, композиции, 

выполняющей коммуникативную функцию; 

сформированность языковых операций, необходимых для овладения чтением и письмом; 

сформированность психофизиологического, психологического, лингвистического 

уровней, обеспечивающих овладение чтением и письмом; владение письменной формой 

коммуникации (техническими и смысловыми компонентами чтения и письма); 

позитивное отношение и устойчивые мотивы к изучению языка; наличие положительного 

отношения к учебе, ситуации школьного обучения в целом, повышение мотивации к 
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школьному обучению. 

понимание роли языка в коммуникации, как основного средства человеческого общения. 

В области личностных результатов: 
положительное отношение к школе и учебной деятельности (ответственное отношение к 

занятиям);  

потребность сотрудничества и общения с взрослыми и сверстниками (через знакомство с 

правилами поведения на занятиях), доброжелательного отношения к сверстникам, умения 

прислушиваться к ним;  

осознание языка как основного средства человеческого общения;  

понимание того, что правильная устная и письменная речь есть показатели 

индивидуальной культуры человека; 

способность к самооценке на основе наблюдений за собственной речью;  

адекватные представления о собственных возможностях и ограничениях. 

В области метапредметных результатов: 
В процессе реализации коррекционного курса формируются следующие универсальные 

учебные действия:  

Регулятивные  

понимание и принятие учебной задачи, сформулированной учителем-логопедом; 

сохранение учебной задачи занятия (еѐ воспроизведение в процессе занятия);  

планирование своих действий (в том числе во внутреннем плане);  

выделение главного в учебном материале (с помощью учителя-логопеда);  

по заданному образцу осуществление контроля за ходом своей деятельности;  

применение полученных знаний, умений и навыков в новых ситуациях.  

Познавательные  

использование языка с целью поиска необходимой информации из различных источников 

для решения учебных задач;  

ориентирование в учебных пособиях;  

понимание и толкование условных знаков и символов, используемых в учебных пособиях 

для передачи информации;  

нахождение и выделение необходимой информации из текстов и иллюстраций (под 

руководством учителя-логопеда);  

проведение сравнения и классификации, группировки лингвистических объектов по 

заданным критериям/по заданному алгоритму. 

Коммуникативные  

выбор языковых средств для успешного решения различных коммуникативных задач;  

понимание и принятие учебной задачи, представленной в вербальной форме;  

владение вербальными средствами общения; чѐткое восприятие, удержание и выполнение 

учебных задач в соответствии с полученной речевой инструкцией;  

адекватное реагирование на контроль и оценку со стороны учителя-логопеда;  

овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия 

с взрослыми и сверстниками. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

«КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩИЕ ЗАНЯТИЯ (ЛОГОПЕДИЧЕСКИЕ)» 

 

1 КЛАСС 

 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Характеристика основных видов учебной деятельности 

обучающихся 

Кол-во 

часов 

1 Обследование речи 

обучающегося 

Выявление индивидуальных речевых нарушений. 4 

2 Гласные звуки Развивают способность узнавать и различать неречевые 

звуки. Дифференцируют речевые и неречевые звуки. 

Развивают способность узнавать и различать звуки речи по 

высоте и силе голоса. Выделяют звуки из ряда других звуков. 

Выделяют ударный гласный в начале слова. Выделяют 

гласный звук в односложном слове. Составляют связное 

высказывание: сравнение предметов по цвету, форме 

величине, назначению. 

4 

3 Свистящие: 

[С][С’][З][З'] 

Развивают силу, высоту и тембр голоса с использованием 

игровых упражнений. Формируют повествовательную, 

вопросительную, побудительную интонацию. 

Выделяют звук из ряда звуков, слогов, слов. Определяют 

место звука в слове (начало, середина, конец). Знакомятся  

с понятиями «твердый — мягкий согласный звук». 

Различают односложные и многосложные слова. Составляют 

простые предложения по схеме. Распространяют 

предложения при помощи признаков предмета. 

Устанавливают временную последовательность событий по 

серии картин. 

Воспроизводят слоговые ряды из 2 слогов. Дифференцируют 

на слух сохранные звуки. 

10 

4 Сонорные звуки 

[Л][Л'] 

Развивают речевое дыхание. 

Выполняют упражнения для формирования навыка 

фразового и логического ударения. Выделяют звук из ряда 

звуков, слогов, слов. Определяют количество звуков в слове. 

Составляют схемы слова из 2х слогов без стечения согласных 

с выделением ударного слога. Подбирают слова к 

соответствующей графической схеме. Выделяют ударный 

гласный в  слове, последний звук в слове. Закрепляют 

понятия «гласный — согласный» звук. Учатся отвечать на 

вопросы. Составляют по вопросам учителя простых 

распространенных предложений, содержащих обращение к 

собеседнику с просьбой, вопросом. 

6 

5 Шипящие звуки 

[Ш][Ж], 

дифференциация 

свистящих - 

шипящих звуков. 

Воспроизводят слоговые ряды из 3 слогов с меняющейся 

гласной и ударением. Выполняют слоговой и звуковой 

анализ  2-3 сложных слов без стечения согласных. 

Составляют схему слова с выделением ударного слога. 

Подбирают слова к соответствующей графической схеме. 

Составляют по схеме простые распространенные 

предложения. Составляют короткие диалоги по вопросам с 

10 
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использованием изученных типов предложений. 

Дифференцируют звуки схожие по акустическим признакам. 

Составляют короткие рассказы-описания (по образцу): «Моя 

улица», «Мой дом». 

6 Сонорные звуки 

[Р][Р'] 

Развивают речевое дыхание. 

Выполняют упражнения для формирования навыка 

фразового и логического ударения. Выделяют звук из ряда 

звуков, слогов, слов. Определяют количество звуков в слове. 

Составляют схемы слова из 2х слогов без стечения согласных 

с выделением ударного слога. Подбирают слова к 

соответствующей графической схеме. Выделяют ударный 

гласный в  слове, последний звук в слове. Употребляют 

предложения, выражающие приветствие, поручения, 

благодарность. 

Составляют связное высказывание по образцу. 

10 

7 Аффрикаты Ч, Ц, 

Щ 

Развивают силу, высоту и тембр голоса с использованием 

игровых упражнений. Выполняют упражнения для 

формирования навыка фразового и логического ударения. 

Выделяют заданный звук из ряда других. Воспроизводят 

слоговые ряды из 3 слогов с меняющимся ударением.  

Распределяют предметные картинки, названия которых 

включают дифференцируемые звуки. Составляют слова из 

данных вразброс слогов. Выполняют слоговой и звуковой 

анализ  слов со стечением согласных. Подбирают слова к 

данной звуковой и слоговой схеме. Составляют простые 

распространенные предложения с сочетаниями, 

обозначающими временные отношения. Составляют 

предложения с заданными предлогами. Составляют текст-

повествование «Сезонные изменения в природе». Читают 

короткие тексты с окнами. Пересказывают текст 

самостоятельно или по вопросам учителя. 

16 

8 Повторение и 

закрепление 

изученного 

материала 

Повторяют пройденный материал. 

Оценивание качества освоения программного материала. 

Выявление индивидуальных речевых нарушений. 

6 

Итого: 66 часов 
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2 КЛАСС 

 

№ 

п/п 

Название 

раздела, темы 

Характеристика основных видов учебной деятельности 

обучающихся 

Кол-во 

часов 

1 Речь. Звуки речи Обследование речи. Знакомятся со способами образования 

гласных и согласных звуков. Дифференцируют согласные 

звуки по глухости/звонкости, твердости/мягкости.  

9 

2 Дифференциация 

гласных 

Выделяют на слух твѐрдые и мягкие согласные. Развивают 

навыка обозначения мягкости согласных посредством гласных 

II ряда. Уточняют и сравнивают артикуляцию гласных А-Я, О-

Ё,  У-Ю, Ы-И, О-А, И-У, Ё-Ю.  Дифференцируют гласные 

звуки А-Я, О-Ё, У-Ю, Ы-И, О-А, И-У, Ё-Ю. Соотносят звуки с 

буквами.  

18 

3 Дифференциация 

согласных 

Уточняют и сравнивают артикуляцию и характеристики звуков 

Б-П, В-Ф, Г-К, Д-Т, Ж-Ш, З-С, Р-Л, С-Ш, З-Ж, Ч-Щ, Ч-Ш, Ч-Ц, 

С-Ц. Соотносят звуки с буквами. Закрепляют произношение 

звука Й  в речи. Определяют позицию звука Й в слове. 

27 

4 Предложение. 

Слово. Звуко-

буквенный анализ 

слов 

Выполняют звуко-буквенный разбор слов. Выделяют первый 

слог в слове, составляют слогоритмическую схему слова. 

Определяют количество слогов в слове. Определяют 

количество слогов в слове. Выполняют слоговой анализ и 

синтез слов (составление слов из слогов и деление слов на 

слоги; анализ и синтез двусложных слов, полученных путѐм 

перестановки слогов). 

Выделяют ударный слог в слове. Составляют графическую 

схему. Определяют ударный звук в слове. Повторяют правила 

переноса слов. Дифференцируют понятия: «слова-предметы», 

«слова-действия», «слова-признаки». Подбирают слова к 

графическим схемам. Овладевают навыками составления 

простого нераспространенного предложения. Выполняют 

графическое изображение простых предложений. Составляют 

предложения из слов, данных в начальной форме. Составляют 

предложения с заданным количеством слов. 

9 

5 Морфологический 

состав слова 

Закрепляют понятие «родственное слово». Подбирают 

родственные слова. Упражняются в префиксальном способе 

образования слов. Упражняются в суффиксальном способе 

образования слов. Проверяют написание безударного звука 

разными способами (изменение формы слова, подбор 

однокоренных слов). Определяют безударную позицию 

гласного звука  в слове. Подбирают проверочные слова. 

5 

6 Проверочная 

работа 

Обследование речи. Проверка усвоения навыков 

сформированности письма под диктовку, при списывании.  

2 

Итого: 68 

 

 

 

 

 

 

 

3 КЛАСС 
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№ 

п/п 

Название 

раздела, темы 

Характеристика основных видов учебной деятельности 

обучающихся 

Кол-во 

часов 

1 Работа со 

словом. 

Развитие 

связной 

письменной 

речи 

Обследование речи. Составляют предложения из слов, по 

опорным словам, по сюжетным картинкам. Делят сплошной 

текст на предложения. Читают, анализируют текст. Отвечают 

на вопросы по тексту. 

9 

2 Слово 

(лексическое 

значение) 

Определяют лексическое значение слова. Обозначают слова, 

обозначающие предметы, при помощи схемы. 

 Обозначают слова, обозначающие действия предметов, при 

помощи схемы. Обозначают слова, обозначающие признаки 

предметов, при помощи схемы. Дифференцируют понятия 

«слова-предметы», «слова-действия», «слова-признаки». 

Подбирают слова к графическим схемам. 

Делят слова на слоги. Определяют количество слогов. 

7 

3 Звуко-

буквенный 

состав слова 

Различают звуки на слух, буквы на письме. Дифференцируют 

звуки в словах, словосочетаниях. Сравнивают буквы по 

начертанию, соотносят буквы с символами. Читают и 

записывают слова с буквами. 

Дифференцируют слоги с гласными А-Я, О-Ё, У-Ю, Э-Е, Ы-И  

Изменяют слова по числам. 

23 

4 Предложно-

падежные 

конструкции 

Составляют словосочетания с предлогами. Подбирают 

подходящие по смыслу предлоги. 

10 

5 Морфемный 

состав слова 

Выделяют корень в слове. Подбирают однокоренные слова. 

Читают, записывают слова с безударными гласными А, О, И, 

Е, Я в корне. Подбирают проверочные слова. 

Образуют слова-признаки с уменьшительно-ласкательным 

значением. Образуют слова с уменьшительно-ласкательным 

значением. Образуют слова – названий профессий. Образуют 

относительные имена прилагательные. Образуют слова-

действия с помощью приставок. Выделяют предлоги и 

приставки из текста. 

17 

6 Проверочная 

работа 

Обследование речи. Проверка усвоения навыков 

сформированности письма под диктовку, при списывании. 

2 

Итого: 68 часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 КЛАСС 
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№ 

п/п 

Название 

раздела, темы 

Характеристика основных видов учебной деятельности 

обучающихся 

Кол-во 

часов 

1 Состав слова Обследование речи. Уточняют понятие «корень», 

«однокоренные слова». 

Образовывают однокоренные слова, относящиеся к 

различным частям речи. Составляют словосочетания и 

предложения с однокоренными словами. Упражняются в 

подборе родственных слов. Находят однокоренные слова в 

тексте. 

Графически обозначают корень слова. Наблюдают за 

образованием новых слов и выделяют суффиксы, с помощь 

которых они образованы. Объясняют значение слов, 

образованных с помощью разных суффиксов. 

Различают слова с приставками и слова, корень которых 

начинаются со сходных звукосочетаний. Графически 

обозначают приставки. Объясняют смыслоразличительную 

роль приставки. Применяют правила правописания 

приставок. 

Знакомятся с изменяемой частью слова – окончанием. 

Графически обозначают окончания. 

15 

2 Словосочетания 

и предложения 

Уточняют признаки предложения, словосочетания. 

Различают словосочетания и предложения по их основным 

признакам. Обозначают границы предложения. 

Находят и фиксируют грамматическую основу. 

4 

3 Согласование Упражняются в согласовании слов различных частей речи в 

числе и роде. Различают формы ед. и мн. числа. Составляют 

словосочетания, предложения. 

5 

4 Словоизменение 

прилагательных 

Упражняются в согласовании прилагательных с 

существительными в роде. Определяют род имен 

существительных и прилагательных. Графически выделяют 

окончание имен существительных и прилагательных. 

2 

5 Словоизменение 

глаголов 

Изменяют глаголы по временам. Упражняются в образовании 

глаголов настоящего времени. Изменяют глаголы по 

временам. 

Упражняются в образовании глаголов прошедшего времени. 

Изменяют глаголы прошедшего времени по родам. 

Составляют предложения, используя глаголы прошедшего 

времени. 

Соотносят глагольные окончания с родом и числом 

существительных. 

4 

6 Предлоги и 

приставки 

Различают предлоги и приставки по значению. 

Находят и фиксируют предлоги в предложении. Используют 

правила написания предлогов со словами. Составляют 

словосочетания и предложения с использованием предлогов. 

Применяют правила написания предлогов со словами, 

приставок. Графически обозначают предлоги и приставки. 

4 

7 Управление Знакомятся с падежом как грамматическим признаком имен 

существительных. Правильно употребляют предлоги без, 

для, у, от, до, около, возле с именами существительными в 

родительном падеже. Правильно употребляют предлоги в, на, 

8 
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за, под, через, про с именами существительными в 

винительном падеже. Правильно употребляют предлоги по, к 

с именами существительными в дательном падеже. 

Правильно употребляют предлоги над, за, под, перед, с, 

между с именами существительными в творительном падеже. 

Правильно употребляют предлоги по, к с именами 

существительными в дательном падеже в, о, об, на, при с 

именами существительными в предложном падеже. 

Изменяют имена существительных по числам. Выбирают 

нужную форму имени существительного в словосочетаниях. 

Составляют словосочетания из слов, данных в начальной 

форме, выбирают нужную падежную форму имени 

существительного. 

8 Части речи Уточняют понятие «грамматическая основа предложения». 

Находят и графически обозначают грамматическую основу в 

предложении. Знакомятся с однородными членами 

предложения. Составляют предложения по вопросам и 

опорным словосочетаниям. Находят словосочетания в 

предложении в соответствии с алгоритмом. 

5 

9 Связь слов в 

словосочетаниях 

и предложениях 

Составляют словосочетания из слов. Определяют главное и 

зависимое слово. Составляют предложения по картинкам, по 

опорным словам. Редактируют деформированные 

предложения. Знакомятся с понятием «сложное 

предложение». 

Находят в тексте сложные предложения. Составляют 

сложные предложения из двух простых. 

4 

10 Связная речь Выделяют признаки текста, определяют тему текста, 

основную мысль. Устанавливают связь предложений в тексте. 

Подбирают заголовки к текстам. Выделяют предложения из 

текста. Обозначают границы предложения. Располагают 

предложения в правильной последовательности для 

получения связного рассказа. Оформляют предложения, 

используя правила. Устанавливать связь слов в предложении. 

Составляют связный текст путем ответа на вопросы. 

Записывают связный рассказ. Записывают ответы на вопросы. 

Делят текст на части, составляют план. 

15 

11 Проверочная 

работа 

Обследование речи. Проверка усвоения навыков 

сформированности письма под диктовку, при списывании. 

2 

Итого: 68 часов 

 

 

Содержание коррекционного  курса  

Психокоррекционные (психологические) занятия» 

1 КЛАСС 

Модуль по формированию адаптации первоклассников к началу школьного 

обучения 

Формирование дружеских взаимоотношений в классном коллективе. Формирование 

внутренней позиции школьника. Формирование понимания школьных правил. Работа с 

правилами: дифференциация школьных правил «чего нельзя делать» и правил «что нужно 

делать». Развитие навыков самопрезентации. Развитие познавательной, социальной и 

учебной мотивации. Развитие мотивации общения в отношении одноклассников. Развитие 



42 

 

понимания отличий между собой и другим. Формирование умения принимать 

особенности другого. Развитие уверенности в себе и своих учебных возможностях. 

Формирование основ рефлексивной позиции. Развитие навыков самоконтроля. Развитие 

умения преодолевать трудности, доводить начатое дело до завершения. Развитие умения 

работать в парах. Формирование навыков совместной деятельности. Формирование 

адекватного отношения к учебной неудаче, ошибкам. Формирования отношения к ошибке 

как к ресурсу (учимся на ошибках, ошибки-помощники). 

Модуль по развитию познавательной деятельности и коррекции недостатков 

когнитивных функций 

Знакомство с образцом и правилом, копирование образца. Умение следовать инструкции в 

простых игровых заданиях. Ориентировка в схеме тела (выше/ниже, сверху/снизу, 

над/под, лево/право). Ориентировка на листе бумаги (верх/низ, право/лево). Ориентировка 

в пространстве помещения: определение пространственного расположения объектов 

(ближе/дальше, справа/слева относительно какого-либо ориентира). Подвижные игры на 

перемещение в клеточном поле по инструкции (один шаг вперед, три шага влево и т. д.). 

Ориентировка на пространстве листа бумаги: задание на перемещение в клеточном поле 

по инструкции. Ориентировка в пространстве помещения школы: построение маршрута 

передвижения. Конструирование по наглядно предъявляемому образцу. Развитие 

слухового внимания на материале игровых упражнений с использованием словесных 

команд. Развитие навыков сосредоточения и устойчивости внимания. Упражнения на 

поиск ходов в простых лабиринтах, составление простых узоров из карточек по образцу. 

Развитие пространственной ориентировки, навыков сосредоточения и устойчивости 

внимания на материале графических диктантов, прохождение лабиринтов по заданному 

маршруту. Развитие способности анализировать простые закономерности: продолжи ряд, 

закончи узор. Развитие объема и устойчивости визуальной памяти: упражнения на 

запоминание 5 – 6 объектов без учета расположения. Развитие слуховой памяти, 

повторение последовательности неречевых заданных звуков (барабан, колокольчик и т. 

п.). Развитие зрительно-моторной и слухо-двигательной памяти. Развитие мышления: 

функции сравнения, анализа и синтеза на наглядном материале (найди отличия, сделай 

одинаковым); функция классификации (разделение объектов на группы по цвету, форме, 

размеру). 

Модуль по развитию коммуникативных компетенций и способности к 

продуктивному взаимодействию с окружающими 

Знакомство с понятием дружба; отработка умения присоединяться к группе 

одноклассников с использованием игр, стимулирующих взаимодействие со сверстниками. 

Комплименты-похвалы (аккуратный, внимательный, вежливый, находчивый, веселый, 

честный, дружелюбный, отзывчивый, благодарный и др.). Способы знакомства; научить 

детей правильно представлять себя в процессе знакомства; отработка следующих навыков: 

«Умение знакомиться», «Умение начать разговор», «Умение закончить разговор», 

«Умение присоединиться к группе», «Умение реагировать на неудачу», «Умение принять 

отказ». Какое поведение помогает дружбе, какое разрушает дружбу. Позитивные формы 

дружеского поведения; отработка следующих навыков: «Умение справляться с давлением 

группы», «Умение отвечать на провокации», «Умение справляться со своими эмоциями». 

Способы попросить прощения; отработка следующих навыков: «Умение извиняться», 

«Умение понимать чувства другого». Умение помогать другому и принимать помощь 

самому; способы просить других о помощи и благодарить за помощь; отработка 

следующих навыков: «Умение предложить помощь другу», «Умение просить о помощи». 

Совместная работа и ее польза, распределение обязанностей при выполнении общей 

работы. Расширение поведенческого репертуара, обогащение опыта общения со 

сверстниками в разных видах деятельности. Знакомство с правилами сотрудничества, 

развитие способности договорится с партнером по общению о совместных действиях. 
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Модуль по развитию и коррекции эмоционально-личностной сферы, формированию 

учебной мотивации 

Основные эмоции (радость, грусть, страх, злость, стыд), особенности их проявления, 

средства и невербального выражения эмоций, способы адекватного выражения эмоций. 

Развитие умения идентификации своих чувств и чувств других людей. Развитие умения 

вербализовывать собственные эмоциональные состояния и эмоциональные состояния 

другого. Ознакомление с неречевыми сред¬ствами выражения эмоций. Ознакомление с 

понятием «жесты». Развитие умения анализировать значение эмоционально-

экспрессивных неречевых средств. Развитие и отработка навыков оказания 

эмоциональной поддержки. Развитие умения идентификации и дифференциации эмоций 

незнакомых людей. Развитие умения выявлять основные признаки эмоционального 

реагирования в различных жизненных ситуациях. Развитие умения анализировать 

причины возникновения разных эмоций. Развитие умения анализировать характерные 

проявления разных эмоций. Развитие способности к саморегуляции эмоциональных 

проявлений. Формирование способности к изменению стратегии собственного поведения 

с ориентацией на эмоциональное состояние ближнего. Расширение репертуара способов 

социально приемлемого выражения эмоциональных реакций. Развитие умения 

поддерживать эмоционально-позитивные отношения с окружающими. 

Модуль по развитию произвольной регуляции деятельности и поведения, коррекции 

недостатков регулятивных процессов 

Формирование произвольности двигательной регуляции. Оптимизация тонуса мышц. 

Освоение и закрепление позы покоя и расслабления мышц рук. Формирование 

двигательной памяти. Развитие навыков удержания программы. Развитие двигательного 

контроля. Снижение импульсивности. Развитие межполушарного взаимодействия. 

Формирование произвольной регуляции собственной деятельности. Развитие умения 

произвольно направлять свое внимание на мышцы, участвующие в движении. Развитие 

умения различать и сравнивать мышечные ощущения. Развитие общей координации. 

Развитие навыков контроля равновесия собственного тела. Развитие целенаправленной 

саморегуляции в двигательной сфере. Развитие умения простраивать деятельность в 

умственном плане. Развитие навыков самоконтроля действий и поведения. Развитие 

умения удерживать инструкцию и точного ее выполнять. Развитие умения 

ориентироваться на заданную систему требований. Развитие умения самостоятельно 

выполнять задания по образцу. Развитие навыков составления программы: составление 

плана действий при помощи графических символов. 

 

2 КЛАСС 

Модуль по развитию познавательной деятельности и коррекции недостатков 

когнитивных функций 

Развитие дифференцированности зрительного восприятия: выделение фигур из сложного 

чертежа, распознавание наложенных фигур. Повышение объема внимания, развитие 

переключение внимания на материале упражнений: графический диктант (двухцветный 

вариант) с аудиальной инструкцией, поиск ходов сложных лабиринтов с опорой на план. 

Развитие графомоторных функций и пространственной ориентировке: задания по типу 

зеркального рисования, рисование двумя руками одновременно, копирование сложных 

изображений по клеточкам. Повышение распределения внимания: задания по типу 

таблицы Шульте, поиск слов в ряду букв, работа с числовым рядом (последовательное 

прибавление единицы к числам в начале и в конце ряда. Например, два – одиннадцать, три 

– двенадцать). Развитие визуальной и аудиальной памяти (10 слов, 7–10 предметов с 

учетом расположения). Развитие переключения и распределения внимания: задания по 

типу шифровки, корректурная проба (выделение двух знаков разными способами), 

распределение названий основных цветов, написанных шрифтом другого цвета 
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(Например, «зеленый» написан желтым цветом). Развитие конструктивной деятельности: 

задание «Сложи узор» из 9 кубиков, «Танграм» и подобные задания. Развитие мышления 

(функция сравнения): сопоставление признаков понятий. Образное сравнение понимание 

метафор. Развитие мышления: функция классификации (классификация объектов по двум 

заданным основаниям, классификация объектов по двум самостоятельно найденным 

основаниям); функция обобщения (выделение лишнего объекта из ряда (4-ый и 5-ый 

лишний)). Умение подбирать обобщающее понятие к группе объектов. Определение 

причинно-следственных зависимостей в серии сюжетных картинок. Формирование 

умения устанавливать причинно-следственные связи (задания по типу простые аналогии). 

Модуль по развитию коммуникативных компетенций и способности к 

продуктивному взаимодействию с окружающими 

Развитие навыков эффективного взаимодействия и сотрудничества. Развитие осознания 

значимости общения в жизни человека. Развитие умения анализировать отношения с 

одноклассниками. Развитие коммуникативных возможностей. Формирование умения 

действовать согласовано. Содействие развитию рефлексивной позиции в сфере общения. 

Понятия «конфликт» и «контакт». Качества, необходимые для эффективного 

взаимодействия. Формирование представлений об индивидуальных различиях 

коммуникативных способностей у разных людей. Развитие навыков невербального 

взаимодействия. Формирование осознания различия в отношении к «своим» и «чужим». 

Формирование толерантного отношения к окружающим людям. Способствование 

получению опыта сотрудничества и конкуренции в моделируемых педагогом ситуациях. 

Развитие толерантного отношения к другому мнению в ситуации совместного принятия 

группового решения. 

Модуль по развитию и коррекции эмоционально-личностной сферы, формированию 

учебной мотивации 

Понятие «качества людей». Развитие мотивации познания своих качеств и особенностей. 

Формирование позитивного отношения к своему «Я». Развитие осознания собственных 

положительных качеств. Расширение словаря положительных личностных качеств в 

характеристике человека. Значимость положительных качеств в жизни человека, их роль в 

решении сложных социальных коммуникативных ситуаций в жизни человека. 

Личностные качества «сердечность», «доброжелательность». Представление о связях 

между различными качествами личности. Развитие умения оказывать эмоциональную 

поддержку другому. Развитие умения дифференцировать свои личностные качества и 

качества другого. Формирование представлений о роли доброжелательности в разрешении 

конфликтных ситуаций. Формирование представления о развитии своих положительных 

качеств. Развитие представление о проявлениях личностных качеств в ситуациях общения. 

Образ доброжелательного человека. Формирование представления о роли 

доброжелательности при взаимодействии с другими. Развитие умения выделять признаки 

доброжелательности в поведении и общении. Развитие умения идентифицировать свои 

личностные качества и оценивать степень их выраженности. Развитие умения свободно 

говорить о своих качествах и оценивать их, выделять свои положительные стороны. 

Модуль по развитию произвольной регуляции деятельности и поведения, коррекции 

недостатков регулятивных процессов 

Развитие навыков составления программы: составление программы действий на учебном 

материале. Развитие умения простраивать деятельность в умственном плане. Развитие 

умения самостоятельно выполнять задания по словесной инструкции. Развитие умения 

выполнять задания, сохраняя условия до конца. Развитие умения осуществлять 

самоконтроль в процессе выполнения задания. Развитие навыков выполнения действий по 

инструкции взрослого и одноклассников. Развитие навыков составления программы. 

Развитие крупной и мелкой моторики. Развитие зрительно-моторной координации. 

Развитие умения ориентироваться на заданную систему требований. Развитие умения 
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самостоятельно выполнять задания по образцу. Отработка следования программе на 

цифровом материале, закрепление натурального ряда чисел, а также четного и нечетного 

рядов, упражнение зрительно-моторной координации. Тренировка следования заданной 

программе, тренировка зрительного внимания. Расширение программы работы с 

цифровым рядом. Пошаговое выполнение новой программы. Перенос навыков действия в 

соответствии с программой. Отработка программы с обратным рядом чисел и его 

контроля. 

 

3 КЛАСС 

Модуль по развитию познавательной деятельности и коррекции недостатков 

когнитивных функций 

Развитие целостности и константности зрительного восприятия: узнавание объекта по его 

части, дорисовывание объекта до целого, распознавание конфликтных изображений 

(задания по типу химер). Развитие слухо-моторной координации: графические диктанты 

по клеточкам (изображение целостных объектов, например, заяц). Повышение 

распределения внимания: задания по типу таблицы Шульте, поиск слов в ряду букв, 

работа с числовым рядом (последовательное прибавление и вычитание заданного числа к 

числам в начале и в конце ряда). Развитие переключения и распределения внимания: 

задания по типу шифровки с использованием букв и цифр, корректурная проба 

(выделение трех знаков разными способами). Развитие мышления: функции анализа и 

синтеза (на основе построения простейших обобщений с абстрагированием от 

несущественных признаков); функции сравнения и абстрагирования (упражнения на поиск 

недостающей фигуры с нахождением   3 особенностей, лежащих в основе выбора, поиск 

признака отличия одной группы фигур (или понятий) от другой). Развитие 

конструктивной деятельности: задание «Сложи узор» из 16 кубиков. Развитие 

пространственной ориентировки: перекодирование плоскостных изображений в 

объемные. Развитие межанализаторных связей: воспроизведение ритма по зрительному 

образу (тире/ точка), упражнения на выполнение графического диктанта при 

самостоятельном прочтении последовательности шагов. Перекодирование слуховой 

информации в графический образ. Развитие опосредованного запоминания методом 

пиктограммы. Формирование ассоциативных связей для запоминания информации. 

Формирование мнемотехнических приемов: запоминание информации по ключевому 

признаку, по ассоциативной связи. Упражнения, требующие сравнения, абстрагирования 

от несущественных признаков, выделения существенных признаков с последующим 

использованием проведенного обобщения и выявления закономерности для выполнения 

заданий: продолжение ряда чисел, фигур, слов, действий по заданной закономерности. 

Модуль по развитию коммуникативных компетенций и способности к 

продуктивному взаимодействию с окружающими 

Формирование осознания важности развития коммуникативных навыков. Развитие 

рефлексивной позиции в сфере общения. Развитие экспрессивных способностей и навыков 

эффективного взаимодействия и сотрудничества. Понятия «слушать» и «слышать», 

развитие умения слушать. 

Содействие получению опыта общения в роли говорящих и слушающих. Понятие 

«активное слушание», его значимость в общении, развитие умения активного слушания. 

Умение формулировать вопросы для правильного понимания собеседником, умение 

задавать уточняющие вопросы в процессе общения с собеседником, умение выражать 

поддержку и понимание говорящему. Умение общаться с помощью неречевых средств: 

жестов, мимики, взгляда, соблюдения дистанции. Навыки эффективного речевого 

взаимодействия. Понятия «спор» и «дискуссия». Умение убеждать, роль использования 

аргументов в споре. 

Модуль по развитию и коррекции эмоционально-личностной сферы, формированию 
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учебной мотивации 

Развитие мотивации познания себя и одноклассников. Формирование представления о 

внутреннем мире человека. Развитие представления о себе и своих особенностях. Развитие 

представлений о временной линии жизни: представления о себе в прошлом, настоящем и 

будущем. Роль ощущений в познании окружающего мира. Дифференциация и 

идентификация различных видов ощущений, уникальность собственного восприятия 

окружающего мира. Формирование осознания индивидуальных различий между людьми. 

Ознакомление с психологическими особенностями различных типов темперамента. 

Формирование осознания уникальности и неповторимости каждого человека. Развитие 

экспрессивных возможностей. Расширения словарного запаса для обозначения черт 

характера. Развитие умения описывать черты характера других людей. Формирование 

осознания особенностей собственного характера на основе нравственной оценки своих 

поступков. Актуализация нравственных представлений о хороших и плохих чертах 

характера. Развитие и поддержание позитивного самоотношения при обогащении 

представлений о себе. Формирование представлений о положительных и отрицательных 

чертах своего характера за счет получения обратной связи от другого. Формирование 

осознания собственных психологических особенностей. Развитие способности к 

рефлексии. 

Модуль по развитию произвольной регуляции деятельности и поведения, коррекции 

недостатков регулятивных процессов  

Отработка поэлементного выполнения программы, вынесенной вовне. Отработка 

следования заданной программе, тренировка зрительно-моторных координаций. 

Отработка совместных действий по внешне представленной программе, тренировка 

зрительно-моторной координации. Отработка интериоризации программы 

ориентирования в прямом ряду в таблице со случайным расположением чисел. 

Постепенная интериоризация программы следования по маршруту, тренировка зрительно-

моторных координаций и произвольного внимания на цифровом материале. Тренировка 

работы по программе, упражнения зрительно-моторных координаций, тренировка 

произвольного внимания, избирательности, переключения, контроля. Тренировка в 

составлении программы, работа по программе с учетом двух признаков (номер по порядку 

и цвет). Отработка действия по программе в усложненных ситуациях, упражнения на 

ориентацию в пространстве. Отработка навыка абстрагирования количества, закрепление 

соответствия числа и цифры, закрепление представления о числовом ряде, тренировка 

произвольного внимания. Отработка навыков следования программе, заданной вербально 

и самостоятельного действия по программе, заданной образцом. Отработка 

переключаемости и возможности длительного удержания внимания. Работа со зрительно-

пространственными конфигурациями графических объектов на материале заданий по типу 

«сложная фигура». Тренировка способности следования программе на сложном 

материале, целостности зрительно-пространственного восприятия. Отработка действий по 

наглядной, но сложной для восприятия программе на превдоучебном цифро-буквенном 

материале. Контроль за умением действовать по наглядной программе. 

 

4 КЛАСС 

Модуль по развитию познавательной деятельности и коррекции недостатков 

когнитивных функций 

Развитие опосредованного запоминания. Формирование ассоциативных связей для 

запоминания информации. Формирование мнемотехнических приемов: запоминание 

информации по ключевому признаку, по ассоциативной связи. Умение перекодировать 

текстовую информацию в формат таблицы. Логический анализ текстовой информации. 

Умение работать с информацией в формате таблицы, умение чтения табличных данных, 

умение преобразовывать табличные данные в текстовую или схематическую форму. 
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Умение заполнять таблицы. Формирование логического действия анализа и синтеза: 

выделение существенных признаков, оперирование признаками, синтезирование объекта 

по заданным признакам. Формирование логического действия классификации: 

группировка объектов, называние групп объектов, определения признака для 

группировки. Формирование логического действия сравнения: сравнение понятий по 

существенным признакам. Формирование логического действия абстрагирования: умение 

отвлечься от второстепенных признаков. Формирование логического действия обобщения: 

умение делать выводы на основе анализа информации, понимание скрытого смысла 

текста, пословиц и поговорок. Формирование логического действия обобщения: 

упражнения на поиск закономерности, решение логических задач, требующих построения 

цепочки логических рассуждений. 

Модуль по развитию коммуникативных компетенций и способности к 

продуктивному взаимодействию с окружающими 

Развитие мотивации сотрудничества в ситуации совместного поиска новой информации. 

Развитие навыков взаимодействия и сотрудничества в команде в моделируемых педагогом 

ситуациях. Развитие умения обобщать информацию и точно ее передавать. Развитие 

представлений о конфликте в общении, его причинах и последствиях. Различные 

стратегии поведения в конфликтных ситуациях. Ознакомление с алгоритмом безопасного 

и эффективного разрешения конфликтов. Умение работать в команде: умение учитывать 

мнения разных людей, умение устанавливать контакт в различных ситуациях общения, 

помехи в общении. Значение позитивной установки для комфортного общения, 

внимательного отношения к другому человеку. Развитие навыков взаимодействия в 

команде. Актуализация правил комфортного общения. Развитие навыков сотрудничества. 

Модуль по развитию и коррекции эмоционально-личностной сферы, формированию 

учебной мотивации 

Формирование позитивного самоотношения. Формирование осознания обучающимися 

происходящих в них перемен (окончание начальной школы и переход в пятый класс). 

Роль индивидуальных особенностей во взаимодействии с другими. Понятие 

«способности», исследование своих способностей и возможностей. Выработка 

адекватного отношения к ошибкам и неудачам. Развитие навыков анализа своих 

стремлений и возможностей, их сопоставления. Развитие навыков самоанализа. Развитие 

умения планировать цели и пути самоизменения (работа над своими слабыми сторонами). 

Развитие представлений о своих интересах, ценностях, способностях. Формирование 

способности идентифицировать индивидуальные особенности другого: развитие навыков 

анализа качеств другого человека по невербальным и вербальным признакам, поступкам. 

Развитие навыков самоанализа и умения рассказывать о себе. Формирование умения 

идентификации собственных внутренних и внешних изменений. Формирование 

позитивного образа будущего, актуализация образа желаемого будущего. Повышение 

уверенности в себе и развитие самостоятельности. 

Модуль по развитию произвольной регуляции деятельности и поведения, коррекции 

недостатков регулятивных процессов 

Тренировка длительности удержания внимания. Задания на работу с обратным рядом 

чисел, отработка переключения с программы на программу. Интериоризация программы 

работы обратного ряда чисел, самостоятельное построение программы. Интериоризация 

программ работы с прямым и обратным рядами чисел. Закрепление работы с обратным 

рядом по усвоенной программе. Тренировка произвольного внимания, его распределения, 

самоконтроля, предупреждения импульсивных реакций. Перенос принципа параллельного 

поиска на цифро-буквенном материале. Тренировка удержания программы, 

дифференциации близких программ. Закрепление работы по программе с параллельными 

рядами чисел. Тренировка переключения зрительного внимания. Отработка в речевом 

плане программы действий с параллельными рядами. Проверка возможности построения 
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программы с параллельными рядами чисел по аналогии с предыдущими. Закрепление 

действия по программе «параллельные ряды», выбор и проговаривание программы. 

Перенос программы, действие по усвоенной программе «параллельные ряды». Тренировка 

навыка анализа новой программы, тренировка контроля своих действий в наглядной 

программе. 

 

 

Планируемые результаты 

Личностные результаты  

 позитивное отношение к посещению школы; 

 соблюдение школьной дисциплины; 

 ориентировка в пространстве класса и школьном здании; 

 социально-нормативное обращение к педагогу; 

 социально-нормативное поведение в общественных местах школы; 

 формирование школьной мотивации; 

 уменьшение количества (выраженности) нежелательных аффективных реакций; 

 улучшение эмоционального состояния, определяемого по показателям активности, 

проявлений познавательного интереса, качественных характеристик контакта и 

аффективного компонента продуктивности;  

 способность переживать чувство гордости за свою семью, свои успехи, 

вербализовать повод для гордости; 

 отдельные проявления попыток задержать непосредственную (негативную) 

эмоциональную реакцию. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД: 

 формирование осознания необходимости прилагать усилия для полноценного 

выполнения заданий; 

 формирование дифференцированной самооценки (постарался-не постарался, 

справился – не справился); 

 формирование умения составлять программу действий (возможно совместно со 

взрослым); 

 формирование умения соотносить полученный результат с образцом, исправляя 

замеченные недочеты (у соседа, у себя); 

 формирование способности задерживать непосредственные импульсивные 

реакции, действовать в плане заданного, не отвлекаясь на посторонние раздражители;  

 способность правильно воспроизводить несложный графический образец;  

 способность относительно объективно оценивать достигнутый результат 

деятельности; 

 способность давать словесный отчет о проделанной работе; 

 формирование способности к переносу полученных навыков на реальную учебную 

деятельность. 

Познавательные УУД: 

 совершенствование мотивационно-целевой основы учебно-познавательной 

деятельности; 

 улучшение качества понимания инструкции, возможность осуществлять 

последовательные действия на основе словесной инструкции; 

 способность ориентироваться в схеме тела, пространстве, используя графический 

план и на листе бумаги, понимать словесные обозначения пространства; 

 возможность осуществлять перцептивную классификацию объектов, соотносить 

предметы с сенсорными эталонами; 

 возможность концентрации и произвольного удержания внимания; 
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 способность концентрироваться на запоминаемом материале и удерживать в 

оперативной памяти более пяти единиц запоминаемого; 

 способность воспроизводить требуемое пространственное соотношение частей 

объекта; 

 способность к установлению сходства и различий, простых закономерностей; 

 возможность приходить к простому умозаключению и обосновывать его; 

 возможность опредмечивания графических знаков; 

 способность к вербализации своих действий;  

 способность осознавать свои затруднения, обращаясь за помощью; 

 способность решать учебно-познавательные задачи не только в действенном, но и в 

образном и умственном плане. 

Коммуникативные УУД: 

 способность обращать внимание на внешний вид, настроение, успехи 

одноклассников; 

 уменьшение проявлений эгоцентризма и количества конфликтных ситуаций; 

 снижение количества проявлений агрессивного поведения, в т.ч. вербальной 

агрессии; 

 формирование умения дифференцировать ситуации личностного и делового 

общения; 

 овладение формулами речевого этикета; 

 снижение проявлений тревожности и агрессивности по отношению к сверстникам и 

педагогам; 

 повышение и стабилизация социометрического статуса ребенка. 

 

 

 

 

Тематическое планирование коррекционного курса  «Психокоррекционные 

(психологические) занятия» 

 

1 класс 

№ п\п Раздел 

Количество 

часов 

1 Диагностика 1 

2 

Модуль по формированию адаптации первоклассников к началу 

школьного обучения 12 

3 

Модуль по развитию познавательной деятельности и коррекции 

недостатков когнитивных функций 13 

4 

Модуль по развитию коммуникативных компетенций и 

способности к продуктивному взаимодействию с окружающими 13 

5 

Модуль по развитию и коррекции эмоционально-личностной 

сферы, формированию учебной мотивации 13 

6 

Модуль по развитию произвольной регуляции деятельности и 

поведения, коррекции недостатков регулятивных процессов 13 

7 Диагностика 1 

 Итого 66 

 

2 класс 

№ п\п Раздел 

Количество 

часов 

1 Диагностика 1 
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2 

Модуль по развитию познавательной деятельности и коррекции 

недостатков когнитивных функций 17 

3 

Модуль по развитию коммуникативных компетенций и 

способности к продуктивному взаимодействию с окружающими 17 

4 

Модуль по развитию и коррекции эмоционально-личностной 

сферы, формированию учебной мотивации 16 

5 

Модуль по развитию произвольной регуляции деятельности и 

поведения, коррекции недостатков регулятивных процессов 16 

6 Диагностика 1 

 Итого 68 

 

 

3 класс 

№ п\п Раздел 

Количество 

часов 

1 Диагностика 1 

2 

Модуль по развитию познавательной деятельности и коррекции 

недостатков когнитивных функций 17 

3 

Модуль по развитию коммуникативных компетенций и 

способности к продуктивному взаимодействию с окружающими 17 

4 

Модуль по развитию и коррекции эмоционально-личностной 

сферы, формированию учебной мотивации 16 

5 

Модуль по развитию произвольной регуляции деятельности и 

поведения, коррекции недостатков регулятивных процессов  16 

6 Диагностика 1 

7 Итого 68 

 

 

 

4 класс 

№ п\п Раздел 

Количество 

часов 

1 Диагностика 1 

2 

Модуль по развитию познавательной деятельности и коррекции 

недостатков когнитивных функций 17 

3 

Модуль по развитию коммуникативных компетенций и 

способности к продуктивному взаимодействию с окружающими 17 

4 

Модуль по развитию и коррекции эмоционально-личностной 

сферы, формированию учебной мотивации 16 

5 

Модуль по развитию произвольной регуляции деятельности и 

поведения, коррекции недостатков регулятивных процессов 16 

6 Диагностика 1 

7 Итого 68 

 

СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

«Я И МИР ВОКРУГ МЕНЯ» 

 

1. Модуль «Права и обязанности» 

Формирование представлений о поведении в школе, школьном укладе жизни. 

Формирование у обучающихся гражданской ответственности и правового самопознания. 

Знание Конституции РФ и Конвенции о правах ребѐнка.  
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2. Модуль «Безопасность»  

Формирование ответственного и безопасного поведения на улице. Формирование навыков 

самозащиты, избегания ситуаций риска. Формирование навыков отстаивания позиции, 

конструктивное решение конфликтов. 

3. Модуль «Я и мы» 

Способствовать становлению, развитию и воспитанию в ребѐнке благородного человека 

путѐм раскрытия его личностных качеств. Обрести уверенность в себе, навыки 

продуктивного взаимодействия с окружающими людьми, успешно адаптироваться к 

жизни в социуме. Формирование навыков культурного поведения, правил хорошего тона. 

4. Модуль «Здоровье» 

Формирование представлений о своем физическом «Я». Формирование у обучающихся 

навыков культуры питания, здорового образа жизни. 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА  

«Я И МИР ВОКРУГ МЕНЯ» 

 

Критерии Показатели 

Повышать уровень познавательной активности и 

расширять объем имеющихся знаний и 

представлений об окружающем мире 

Должны уметь ориентироваться в окружающем 

мире, знать мир профессий 

Развить у обучающихся способность к 

профессиональной адаптации, умения, навыки 

необходимые для общения и взаимодействия с 

другими людьми 

Должны уметь культурно вести себя в 

обществе и различных жизненных ситуациях, 

конструктивно взаимодействовать с 

окружающими 

Сохранять и укреплять здоровье обучающихся и 

формировать мотивацию у них на здоровый 

образ жизни 

Иметь представления о позитивных факторах, 

влияющих на здоровье, умение самостоятельно 

поддерживать свое здоровье 

Формировать навыки и умения необходимые для 

успешного вхождения в общество в процессе 

трудового, социально бытового обучения 

Должны уметь применять полученные знания в 

практической жизнедеятельности, знать 

доступные приемы труда и правила безопасной 

работы и гигиены труда 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 

1 КЛАСС 

 

№ 

п/п 

Название 

модуля 

Характеристика основных видов учебной 

деятельности обучающихся 

Кол-

во 

часов 

 Права и 

обязанности 

Слушают, отвечают на вопросы, анализируют, 

высказывают свое мнение, показ презентации, 

закрепление правил поведения 

8 

 Безопасность Слушают, отвечают на вопросы, анализируют, 

высказывают свое мнение, показ презентации, 

закрепление правил поведения 

8 

 Я и мы Слушают, отвечают на вопросы, анализируют, 

высказывают свое мнение, показ презентации, 

закрепление правил поведения 

9 

 Здоровье  Слушают, отвечают на вопросы, анализируют, 8 
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высказывают свое мнение, показ презентации, 

закрепление правил поведения 

Итого: 33 часа 

 

2-4 КЛАССЫ 

 

№ 

п/п 

Название 

модуля 

Характеристика основных видов учебной 

деятельности обучающихся 

Кол-

во 

часов 

 Права и 

обязанности 

Слушают, отвечают на вопросы, анализируют, 

высказывают свое мнение, показ презентации, 

закрепление правил поведения 

8 

 Безопасность Слушают, отвечают на вопросы, анализируют, 

высказывают свое мнение, показ презентации, 

закрепление правил поведения 

8 

 Я и мы Слушают, отвечают на вопросы, анализируют, 

высказывают свое мнение, показ презентации, 

закрепление правил поведения 

10 

 Здоровье  Слушают, отвечают на вопросы, анализируют, 

высказывают свое мнение, показ презентации, 

закрепление правил поведения 

8 

Итого: 34 часа 

 

 

 

 

Содержание консультативной работы специалистов ППС 

По результатам психолого-педагогического обследования и по запросу родителей 

(законных представителей) обучающихся с ТНР проводится социально-психологическое 

консультирование, которое, как правило, бывает индивидуальным, хотя может проводиться 

и в групповой форме (малая подгруппа). 

Важнейшими этапами консультирования являются: 

 выявление уровня понимания родителями (законными представителями) характера 

трудностей ребѐнка и уровня адаптации семьи к этой ситуации; 

внесение ясности в факты; 

информирование семьи: на этом этапе переходит не только передача информации семье, 

но и проверка того, что и как восприняли родители (законные представители) на 

предыдущих этапах работы. 

Зона ответственности специалистов 

Урочная форма работы учителя: просветительские беседы с учащимися в целях 

воспитания толерантного отношения к людям с особенностями в развитии. 

Внеурочная форма работы: учитель, учитель-логопед, педагог-психолог: 

просветительская беседа с родителями; 

оказание помощи педагогам и родителям в вопросах образования слепого обучающегося; 

подготовка и включение родителей в решение коррекционно-развивающих задач; 

лекции, индивидуальные и групповые беседы для родителей и педагогов с целью оказания 

помощи в формировании навыков предметно-практической деятельности на основе 

максимального использования своих компенсаторных возможностей ребенком с ТНР. 

Содержание работы 
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№ Категория 

специалиста 

Содержание работы Формы работы 

1 Педагог- 

психолог 

Разрабатывает рекомендации в 

соответствии с возрастными и 

индивидуально – типологическими 

особенностями детей; 

проводит практические 

мероприятий с педагогами и 

родителями по вопросам раз- вития 

слепого ребенка; помогает в 

разрешении проблемных ситуаций. 

индивидуальные консультации с 

родителями; 

консультации с педагогами по 

вопросам развития ребѐнка с ТНР. 

2 Учитель -

логопед 

Обеспечивает непрерывность 

специального сопровождения детей и 

их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого- 

педагогических условий обучения, 

воспитания, коррекции и развития 

речи; 

поддерживает контакт с родителями,

 периодически информируя их о 

динамике устранения недостатков 

речи, занимается их просвещением по 

вопросам коррекции речи; работает в  

постоянном  сотрудничестве  с 

администрацией образовательного 

учреждения. 

индивидуальные консультации с 

родителями; 

консультации с педагогами по 

вопросам коррекции речи 

учащихся с ТНР, предупреждению 

нарушений письменной речи 

3 Социальный 

педагог 

Повышение    

   правовой, 

психолого–педагогической 

грамотности родителей 

 (законных представителей), 

 воспитывающих детей с 

нарушением речи; оказание помощи

 педагогам   в

    развитии 

навыков    

 формирования 

психологического   комфорта

 при взаимодействии с 

   родителями 

(законными представителями) таких 

детей. 

индивидуальные консультации по 

вопросам воспитания, 

профессиональной ориентации, 

социальной адаптации, 

внешкольной занятости; 

выявление интересов и 

склонностей, запись в кружки и 

секции, контроль посещения. 

Содержание информационно-просветительской работы специалистов ППС 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательного 

процесса — обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их 

родителям (законным представителям), педагогическим работникам, — вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения детей с ОВЗ; 

проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по 
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разъяснениюиндивидуально-типологических особенностей различных категорий детей с 

ОВЗ. 

Зона ответственности специалистов 

Урочная форма работы учителя: информационная поддержка учеников. 

Использование средств ИКТ. 

Внеурочная форма работы: учитель, учитель-логопед, педагог-психолог: 

информационная поддержка учеников и родителей, в том числе средствами ИКТ. 

трансляция педагогического опыта. 

Содержание работы 

№ Категория 

специалиста 

Содержание работы Формы работы 

1 Педагог- 

психолог 

Повышение педагогической 

компетенции родителей и 

педагогов по вопросам воспитания 

и обучения ребенка 

беседы: групповые и индивидуальные. 

Родительские собрания в активно- 

продуктивной форме: тренинг, круглый 

стол, «родительская гостиная»; 

проведение совместных с родителями 

праздников, конкурсов, развлечений. 

2 Учитель – 

логопед 

Осуществление разъяснительной 

 деятельности  в отношении 

педагогов и родителей по

 вопросам,  

 связанным  с 

особенностями   

 осуществления процесса 

обучения и воспитания 

обучающихся с нарушениями речи, 

взаимодействия  с  

  педагогами и 

сверстниками, их  

 родителями (законными 

представителями). 

проведение тематических выступлений 

для педагогов и родителей по 

разъяснению индивидуально- 

типологических особенностей детей с 

ТНР; 

оформление информационных стендов; 

консультирование педагогов в ходе 

педсоветов, семинаров, круглых столов, 

индивидуальных консультаций ит.д. 
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3 Социальны й 

педагог 

Привлечение внимания общественности 

к проблемам семей с детьми с ТНР; 

формирование толерантного  

отношения в школе 

к детям с ОВЗ. 

лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы. 

Планируемые результаты реализации программы коррекционной работы 

Планируемые результаты освоения программы коррекционной работы НОО представляют 

собой систему обобщенных личностно-ориентированных целей коррекционной работы, 

допускающих дальнейшее уточнение и конкретизацию для определения и выявления всех 

элементов, подлежащих формированию и оценке. 

Результаты освоения содержания коррекционно-развивающей программы определяются 

уровнем речевого развития, степенью выраженности, механизмом 

речевой/языковой/коммуникативной недостаточности, структурой речевого дефекта 

обучающегося с ТНР.  

Оценка достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения программы 

коррекционной работы 

Оценка результатов освоения обучающимися с ТНР программы коррекционной работы, 

составляющей неотъемлемую часть АООП НОО, осуществляется в полном соответствии с 

требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Предметом оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения 

программы коррекционной работы является достижение уровня речевого развития, 

оптимального для обучающегося при реализации вариативных форм логопедического 

воздействия (подгрупповые, индивидуальные логопедические занятия) с сохранением 

базового объема знаний и умений в области общеобразовательной подготовки. 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения 

обучающимися с ТНР программы коррекционной работы целесообразно опираться на 

следующиепринципы: 

дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР; 

динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического и 

социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся с 

ТНР; 

единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования 

обучающихся с ТНР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно 

разных сторон процесса осуществления оценки результатов освоения программы 

коррекционной работы. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися с ТНР программы коррекционной работы, выступает наличие 

положительной динамики обучающихся в интегративных показателях, отражающих 

успешность достижения образовательных достижений и преодоления отклонений 

развития. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ТНР программы коррекционной работы 

может осуществляться с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, обладая 

такими характеристиками, как непрерывность, диагностичность, научность, 

информативность, наличие обратной связи, позволяет осуществить не только оценку 

достижений планируемых результатов освоения обучающимися программы 

коррекционной работы, но и вносить (в случае необходимости) коррективы в ее 

содержание и организацию. В целях оценки результатов освоения обучающимися с ТНР 

программы  коррекционной  работы  целесообразно  использовать  все  три  формы 

мониторинга: стартовую, текущую и финишнуюдиагностику. 
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Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень 

развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений 

развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь. 

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего 

времени обучения обучающегося на начальной ступени образования. При использовании 

данной формы мониторинга можно использовать экспресс-диагностику интегративных 

показателей, состояние которых позволяет судить об успешности (наличие 

положительной динамики) или неуспешности (отсутствие даже незначительной 

положительной динамики) обучающихся с ТНР в освоении планируемых результатов 

овладения программой коррекционной работы. Данные экспресс-диагностики выступают в 

качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: продолжения 

реализации разработанной программы коррекционной работы или внесения в нее 

определенных корректив. 

Целью финишной диагностики, приводящейся на заключительном этапе (окончание 

учебного года, окончание обучения на начальном уровне школьного образования), 

выступает оценка достижений обучающегося с ТНР в соответствии с планируемыми 

результатами освоения обучающимися программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и финишной 

диагностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых 

образовательных потребностей. 

Для оценки результатов освоения обучающимися с ТНР программы коррекционной 

работы используется метод экспертной оценки, который представляет собой процедуру 

оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная группа 

экспертов объединяет всех участников образовательного процесса - тех, кто обучает, 

воспитывает и тесно контактирует с обучающимся. Задачей такой экспертной группы 

является выработка общей оценки достижений обучающегося в сфере социальной 

(жизненной) компетенции, которая обязательно включает мнение семьи, близких ребенка. 

Основой оценки продвижения ребенка в социальной (жизненной) компетенции служит 

анализ изменений его поведения в повседневной жизни - в школе и дома. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися 

программы коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей (законных 

представителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся по 

интегративным показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) 

степени влияния нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, проявляется 

не только вучебно-познавательной деятельности, но и повседневной жизни. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 

программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия родителей (законных 

представителей) необходимо направить на расширенное психолого-медико-педагогическое 

обследование для получения необходимой информации, позволяющей внести коррективы 

в организацию и содержание программы коррекционной работы. 

Результаты освоения обучающимися с ТНР программы коррекционной работы не 

выносятся на итоговую оценку. 

Предметом оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения 

программы коррекционной работы является достижение уровня речевого развития, 

оптимального для обучающегося при реализации вариативных форм 

логопедическоговоздействия (подгрупповые, индивидуальные логопедические занятия). 

 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

Вовлечение родителей в процесс обучения и коррекционно-развивающей работы – 

необходимое условие эффективной помощи детям с ТНР. 
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Цель работы с родителями – повышение родительской компетентности для решения 

проблем обучения, воспитания и развития ребенка, эффективного взаимодействия семьи 

и школы. 

Основные задачи работы с родителями: 

Получение достоверной информации об особенностях и уровне развития ребенка. 

Формирование адекватных детско-родительских отношений. 

Формирование у родителей навыков работы с ребенком с целью их генерализации 

вусловиях повседневной жизни. 

Информационная поддержка по вопросам обучения и воспитания ребенка. 

Психологическая поддержка. 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) начинается до того, как 

ребенок с ТНР приходит в школу. На первой встрече специалисты получают информацию 

об психолого-педагогических особенностях ребенка. Заполняются анкеты и другие 

документы на ребенка. 

Работа с родителями включает: 

выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с 

ребенком, имеющим ТНР, единых для всех участников образовательного процесса; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приемов 

коррекционного обучения ребенка с ТНР; 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательного 

процесса – обучающимся, их родителям (законным представителям), педагогическим 

работникам – вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и 

сопровождения данной категории детей; 

проведение тематических выступлений для родителей (законных представителей) по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей детей с ТНР; 

обеспечение непрерывности специального сопровождения детей данной категории и их 

семей по вопросам реализации дифференцированных психолого- педагогических условий 

обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся. 

Работа с родителями направлена: 

на оптимизацию взаимодействия всех участников образовательного процесса; 

на выстраивание конструктивного взаимодействия семьи и образовательной организации; 

на повышение психолого-педагогической компетентности родителей. При работе с 

родителями используются различные формы и методы. 

На начальных этапах работы с ребенком используется метод анкетирования, опроса. 

Основная задача метода – сбор адекватной информации об особенностях и уровне 

развития ребенка, его интересах, характере и способах взаимодействия с окружающим 

миром. На основе результатов анкетирования совместно с родителем разрабатывается 

индивидуальная коррекционная программа, осуществляется постановка наиболее 

актуальных целей работы с ребенком. 

На последующих этапах обучения с помощью анкетирования осуществляется оценка 

динамики результатов оказываемой коррекционной помощи. Участие родителей в 

образовательном процессе, оценке качества оказываемой помощи является независимой 

(экспертной) оценкой результатов проведенной коррекционно-развивающей работы 

педагогов в течение учебного года. 

Эффективными формами работы с родителями являются: индивидуальное и групповое 

консультирование, занятия в триаде педагог-ребенок-родитель, детско- родительские 

группы, родительский клуб, совместные досуговые мероприятия. 

Формы взаимодействия с родителями (законными представителями) 

 

Мероприятия для родителей Содержание работы 
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Беседа, анкетирование сбор информации об особенностях, актуальных 

проблемах 

ребенка и его семьи в вопросах его воспитания и 

обучения. 

Индивидуальные консультации 

специалистов 

ознакомление с итогами диагностики ребенка; 

обсуждение актуальных проблем и трудностей ребенка 

приобучении в школе, стратегии их преодоления; 

тематические и индивидуальные консультации и 

рекомендации; 

Родительский клуб 

«Теплый дом» 

в соответствии с планом работы на год 

Совместные занятия со 

специалистами ППС 

участие в коррекционно-развивающих занятиях; 

закрепление полученных навыков дома 

Участие в разработке АОП для 

ребенка с ТНР 

активный участник при подборе специальных условий; 

составление режимных моментов; 

согласование внеурочной деятельности; 

 

Требования к условиям реализации программы 

 

Психолого-педагогическое обеспечение 

Комплектование классов, организация работы педагогов в соответствии

 стребованиями СанПин; 

оптимальный режим учебных нагрузок; 

вариативные формы получения образования и специализированной помощи в 

соответствии с рекомендациями ТПМПК; 

коррекционная направленность учебно-воспитательного процесса; учѐт индивидуальных 

особенностей ребѐнка; 

индивидуально-ориентированная система оценивания слепых учащихся; при организации 

и подаче учебного материала в условиях фронтального и индивидуального обучения 

учитываются особенности восприятия, усвоения информации слепыми школьниками; 

соблюдение комфортного психоэмоционального режима; 

использование современных педагогических технологий для оптимизации 

образовательного процесса, повышения его эффективности, доступности; 

введение в содержание обучения специальных разделов, отсутствующих в содержании 

образования нормально развивающегося сверстника; 

дифференцированное и индивидуализированное обучение с учѐтом специфики нарушения 

развития ребѐнка; 

комплексное сопровождение обучающегося (индивидуальные и фронтальные 

коррекционные занятия); 

профилактика физических, умственных и психологических перегрузок обучающихся; 

соблюдение санитарно - гигиенических правил и норм; 

участие детей в воспитательных, культурно - развлекательных, спортивно -

оздоровительных и иных досуговых мероприятиях школы 

Программно - методическое обеспечение 

 использование коррекционно-развивающих программ, диагностического и 

коррекционно-развивающего инструментария; 

разработка АОП для удовлетворения особых образовательных потребностей детей; 

использование авторских программ, дидактических и методических пособий, 

разрабатываемых специалистами ЦППС. 

Кадровое обеспечение 

соответствие занимаемой должности, уровню квалификации; 
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повышение профессионального уровня педагогом на различных уровнях, в том 

числепрохождение курсов повышения квалификации по профилю; 

ассимиляция педагогического опыта через участие в семинарах, мастер- классах, вебинарах, 

конференциях регионального и международного уровня. 

Материально - техническое обеспечение 

Требования к материально-техническим условиям соответствуют СанПин, ФГОС НОО 

для обучающихся с ОВЗ, которые ориентированы на обеспечение надлежащей 

материально- технической базы, позволяющей создать адаптивную, образовательную 

среду для обучающихся с ТНР. 

Материально-техническая база реализации АООП НОО с ТНР должна соответствовать 

требованиям, предъявляемым к: 

помещениям логопедических кабинетов; 

кабинетам психологов. 

Требования к организации рабочего места. 

Каждый класс должен быть оборудован партами, регулируемыми в соответствии с ростом 

учащихся. Номер парты подбирается тщательно, в соответствии с ростом ученика, что 

обеспечивает возможность поддерживать правильную позу. Каждый учебный класс может 

быть оборудован рабочими местами с компьютерами для обучающихся. Каждый учитель 

должен иметь возможность проводить уроки в соответствии с современными 

требованиями информатизации образовательной организации, используя видео- и 

аудиотехнику. 

Требования к специальным учебникам, специальным рабочим тетрадям, 

специальным дидактическим материалам, специальным компьютерным инструментам 

обучения. Реализация АООП  НОО для обучающихся с ТНР предусматривает 

использование базовых учебников для сверстников без ограничений здоровья. 

Реализация Программы коррекционной работы обеспечивается видеопроекционным 

оборудованием, индивидуальными логопедическими зондами, зеркалами, 

лингводидактическими комплектами, специальным дидактическим материалом для 

развития дыхания, голоса, мелкой моторики, коррекции (компенсации) дефектов 

звукопроизношения, нарушений лексико-грамматического строя речи, связной речи, 

профилактики и коррекции нарушений чтения и письма. 

Информационное обеспечение 

Информационно образовательная среда образовательного учреждения включает в себя 

совокупность технологических средств: 

- сайт образовательного учреждения 

 

 

2.4. Рабочая программа воспитания 

 

Рабочая программа воспитания соответствует ООП НОО МБОУ «Гимназия № 1». 
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Раздел 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 
 

3.1. Учебный план 

Учебный план МБОУ «Гимназия № 1», реализующего адаптированную основную 

образовательную программу начального общего образования (далее – АООП НОО) 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее – ТНР) по варианту 5.1, фиксирует 

общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей и коррекционно-развивающей области, определяет 

учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам. 

Учебный план соответствует действующему законодательству Российской 

Федерации в области образования, обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее – 

ФГОС НОО ОВЗ) и выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных действующими СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебные недели во 2-4 классах 

– 34 учебных недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 

1 классе – 21 час, во 2-4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

- для обучающихся 1-х классов – не превышает 4 уроков и один раз в неделю – 5 

уроков; 

- для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание 

уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности 

либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем 

количестве, чем в остальные дни недели. 

Контрольные работы проводятся на 2-4 уроках в середине учебной недели. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 

классов. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 

минут каждый, январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый). 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах –                            

1,5 ч., в 4 классах – 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней, летние каникулы – 

не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные 

каникулы в феврале. 

Учебный план МБОУ «Гимназия № 1», реализующего АООП НОО обучающихся с 

ТНР по варианту 5.1, разработан для пятидневной учебной недели и состоит из двух 

частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

В соответствии с ФГОС НОО ОВЗ обязательные предметные области учебного 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/
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плана и основные задачи реализации содержания предметных областей соответствуют 

ФГОС НОО. 

Учебный план АООП НОО обучающихся с ТНР по варианту 5.1 включает восемь 

обязательных предметных областей и коррекционно-развивающую область, входящую в 

состав внеурочной деятельности. Коррекционно-развивающая область включает 

коррекционные курсы, способствующие преодолению или ослаблению нарушений в 

развитии, коррекцию имеющихся недостатков. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы, а также учебное 

время, отводимое на их изучение, по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей начального общего образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся с ТНР, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся с ТНР к продолжению образования на последующих 

уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни обучающихся с ТНР, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающихся с ТНР. 

Обучение в МБОУ «Гимназия № 1» ведется на русском языке.  

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

В учебном плане количество часов на изучение учебного предмета «Физическая 

культура» составляет 2 часа в неделю, третий час реализуется через распределение 

учебных часов и за счет часов на внеурочную деятельность и (или) за счет посещения 

обучающимися спортивных секций. 

При проведении занятий по учебному предмету «Иностранный язык» (во 2–4 

классах) осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно 

допустимой наполняемости групп. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся с 

ТНР. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, используется на курсы «Функциональная грамотность» 

(1 час в неделю в 1 и 2 классах) и «Развитие познавательных способностей» (1 час в 

неделю в 3 классах).  

Внеурочная деятельность является обязательным компонентом учебного плана. 

МБОУ «Гимназия № 1» предоставляет обучающимся возможность выбора широкого 

спектра занятий, направленных на их развитие, с учетом интересов и способностей 

школьников с ТНР. 

Внеурочная деятельность включает коррекционно-развивающую область, 

поддерживающую процесс освоения содержания АООП НОО. Определение часов, 

предусмотренных на внеурочную деятельность, осуществляется следующим образом: 

недельная нагрузка ― 10 часов, из них 5 часов отводится на проведение коррекционно-

развивающих занятий. 

Часы коррекционно-развивающей области представлены подгрупповыми/ 

групповыми и индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями, 

направленными на обеспечение полноценного эмоционально-личностного и когнитивного 

развития обучающихся, преодоление коммуникативных барьеров, психолого-

педагогическую поддержку в освоении АООП НОО.  

Коррекционно-развивающие занятия проводятся в течение учебного дня и во 

внеурочное время. На индивидуальные коррекционные занятия отводится 20-40 минут, на 
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подгрупповые/групповые занятия – до 40 минут. 

Коррекционные курсы коррекционно-развивающей области определяются на 

основании заключения ТПМПК, могут дополняться рекомендациями ППк с учетом 

особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР.  

Коррекционно-развивающая область включает следующие коррекционные курсы: 

1. «Индивидуальные и подгрупповые логопедические занятия» - курс представлен                   

в объеме 2 часов в неделю с 1 по 4 классы. Целью курса является преодоление 

несформированности функционального базиса речи, нарушений фонетического 

компонента речевой функциональной системы; фонологического дефицита и 

совершенствования лексической системы, грамматического строя языка, связной речи, 

профилактика и коррекция нарушений чтения и письма, развитие коммуникативных 

навыков.  

2. «Психокоррекционные (психологические) занятия» - курс представлен в объеме                 

2 часов в неделю с  1 по 4 классы.  Целью курса является формирование и сохранение 

психологического здоровья младших школьников через создание условий для их 

успешной адаптации к школьной жизни. 

3. «Я и мир вокруг меня» - курс представлен в объеме 1 часа в неделю с 1 по 4 

классы. Целью курса является обеспечение непрерывности индивидуального 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам 

реализации дифференцированных педагогических условий обучения, воспитания; 

коррекции, развития и социализации обучающихся. 

В учебном плане количество часов в неделю на коррекционно-развивающие курсы 

указано на одного обучающегося. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Реализация учебного плана в образовательной организации может осуществляться в 

очной, очно-заочной, заочной формах, а также с применением дистанционных 

технологий. 

Текущий контроль успеваемости обучающихся осуществляется согласно 

Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и  

промежуточной аттестации обучающихся с ОВЗ.              

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, оцениваются по триместрам. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам триместра. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе триместра. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и  промежуточной 

аттестации обучающихся с ОВЗ.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются 

в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме устных или 

письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования (вариант 5.1) завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

АООП НОО (вариант 5.1) составляет 4 года. 
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Годовой и недельный учебные планы начального общего образования 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи  

(вариант 5.1) 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю/в год 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 

Иностранный язык Иностранный 

(английский) язык 

- 2/68 2/68 2/68 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1/34 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 

Технология Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 

Физическая культура Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 

Итого обязательная часть 20/660 22/748 22/748 23/782 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1/33 1/34 1/34 - 

Максимально допустимая нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

21/693 23/782 23/782 23/782 

Внеурочная деятельность (включая  

коррекционно-развивающую область): 
10/330 10/340 10/340 10/340 

Коррекционно-развивающая область 5/165 5/170 5/170 5/170 

Коррекционный курс  

«Логопедические занятия» 

2/66 2/68 2/68 2/68 

Коррекционный курс «Психокоррекционные 

(психологические) занятия» 

2/66 2/68 2/68 2/68 

Коррекционный курс  

«Я и мир вокруг меня» 

1/33 1/34 1/34 1/34 

Другие направления внеурочной деятельности 5/165 5/170 5/170 5/170 

  

3.2. Календарный учебный график 

Календарный учебный график составлен с учетом мнений участников 

образовательных отношений и определяет чередование учебной деятельности (урочной и 

внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных 

социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года: даты начала и 

окончания учебного года; продолжительность учебного года, четвертей; сроки и 

продолжительность каникул; сроки проведения промежуточных аттестаций. 

Учебный год в образовательном учреждении начинается 1 сентября. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, 

следующий за ним, рабочий день. 
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Учебный год заканчивается 26 мая. Если этот день приходится на выходной день, то 

в этом случае учебный год заканчивается в предыдущий рабочий день. 

С  целью  профилактики  переутомления  в  календарном  учебном  графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и

 каникул. Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней, по 

окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 

Продолжительность урока 40 минут, за исключением 1 класса (1 полугодие по 35 

минут). 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 

большой перемены (после 2 или 3 урока) - 20 минут. Вместо одной большой перемены 

допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждая. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна 

составлять не менее 20-30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, обучение которых осуществляется по специальной 

индивидуальной программе развития. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

Гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объѐм максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю 

- 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за 

счет урока физической культуры. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену, обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - 

по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не 

менее 40 минут; 

предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Возможна организация дополнительных каникул независимо от четвертей (триместров). 

Обучение осуществляется в одну смену. Занятия начинаются в 8 часов утра. 

Занятия по программам дополнительного образования планируют на дни с 

наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом дополнительных занятий 

и последним уроком организован перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

Календарный учебный график образовательного учреждения составляется с учѐтом 

мнений участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных 

традиций,  плановых  мероприятий  учреждений  культуры  региона  и  определяет 

чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при 

получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным 

периодам учебного года. 

  

3.3. План внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности МБОУ «Гимназия №1» обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного 

стандарта  начального общего образования обучающихся с ОВЗ и определяет общий и 

максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и 

структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам.   
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Цели внеурочной деятельности: 
- создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в 

обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы 

ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого 

учащегося в свободное от учѐбы время; 

- создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески 

растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленным к жизнедеятельности в новых условиях, способными на 

социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих 

инициатив. 

Задачи внеурочной деятельности: 

1)  поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения адаптированной образовательной программы начального общего 

образования; 

2)  совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде; 

3)  формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

4)  повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей; 

5)  развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление умений командной работы; 

6)  поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

7)  формирование культуры поведения в информационной среде. 

Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии 

со своими функциями и задачами: 

- взаимодействует с педагогическими работниками; 

- организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности 

общешкольного коллектива; 

- организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 

деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления; 

- организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся; 

- ведѐт учѐт посещаемости занятий внеурочной деятельности. 

Продолжительность внеурочной деятельности учебной недели – максимальная 

учебная нагрузка обучающихся, предусмотренная учебными планами, соответствует 

требованиям СанПин 2.4.2. 2821-10 и осуществляется в соответствии с учебным планом и 

расписанием занятий в 1-4 классах. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не 

учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся. 

Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет не более 40 минут. 

Направления внеурочной деятельности 
1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом 

соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное 

изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению 

проектов. 
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3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и 

словесного творчества. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также 

становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления младших школьников о разнообразных 

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на 

компьютере. 

6. Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных соревновательных 

мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, 

его познавательные интересу и способности к самообразованию. 

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, 

когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, 

возникшие при изучении разных предметов. 

 

Формы и виды организации внеурочной деятельности: 

Виды деятельности:  
- игровая деятельность (игра-драматизация, режиссерская игра, игра по правилам); 

- творческая деятельность (художественное творчество, конструирование, 

социально-значимое проектирование); 

- познавательная деятельность (являющаяся основой для всех направлений 

внеурочной деятельности); 

- трудовая деятельность (самообслуживание, участие в социально значимых 

трудовых акциях); 

- спортивная деятельность (освоение основ физической культуры, знакомство с 

различными видами спорта, опыт участия в спортивных соревнованиях). 

Формы: кружки, секции, студии, творческие объединения, ктд. 

Типы занятий: аудиторное занятие, экскурсия, образовательные экспедиции, 

творческая мастерская, индивидуальные занятия, конференции, спортивные 

соревнования, социальные проекты, познавательная лаборатория, театральная студия, 

походы, занятия в клубе.  
. 

Содержание плана внеурочной деятельности 

Инвариантная часть: 
Программа ВД для всех обучающихся начальных классов: 

1 час в неделю (по понедельникам) – курс внеурочной деятельности «Разговоры 

о важном» направлен на развития информационной культуры (НОО), реализацию 

комплекса воспитательных мероприятий; 

1 час в неделю (по четвергам) – курс внеурочной деятельности «Орлята Россия».  
Вариативная часть: 

- НОО - занятия по направлениям: «спортивно-оздоровительное», «проектно-

исследовательское», «информационная культура», «интеллектуальный марафон», 

«учение с увлечением», «коммуникативное», «художественно-эстетическая творческая 

деятельность» реализуется через курсы ВД (НОО), а так же реализуется через 

мероприятия рабочей программы воспитания.  
Ожидаемые результаты внеурочной деятельности обучающихся: 

Личностные - готовность и способность к саморазвитию; сформированность мотивации к 

познанию, ценностно-смысловые установки, отражающие индивидуально-личностные позиции, 

социальные компетенции личностных качеств; сформированность основ гражданской 

идентичности 
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Предметные - получение нового знания и опыта его применения. 

Метапредметные - освоение универсальных учебных действий; овладение ключевыми 

компетенциями.    

Воспитательный эффект внеурочной деятельности. Все виды внеурочной деятельности 

обучающихся ориентированы на достижение воспитательных результатов. Воспитательный 

результат внеурочной деятельности — непосредственное духовно-нравственное приобретение 

ребѐнка благодаря его участию в том или ином виде деятельности. 

 

 Методы и формы оценки 

Оценивание образовательных результатов фиксируется безотметочным способом. 

Словесная характеристика достижения обучающегося (устная или письменная) как способ 

фиксации результата используется только в ходе текущего формирующего оценивания.  

Оценка достижений результатов внеурочной деятельности осуществляется на трех 

уровнях: 

- представление коллективного результата деятельности группы обучающихся в 

рамках одного направления (результаты работы кружка, детского объедения, системы 

мероприятий, лагерной смены и т. п.); 

- индивидуальная оценка результатов внеурочной деятельности каждого 

обучающегося на основании экспертной оценки личного портфолио; 

- защита проектов (индивидуально или группой обучающихся) 

- качественная и количественная оценка эффективности деятельности ОУ по 

направлениям внеурочной деятельности на основании суммирования индивидуальных 

результатов обучающихся. 

Оценка достижений планируемых результатов по образовательным программам 

внеурочной деятельности, дополнительным общеразвивающим программам обучающихся 

с ОВЗ базируется на приоритете динамики индивидуальных достижений.               

Таким образом, план внеурочной деятельности создаѐт условия для повышения 

качества образования, обеспечивает развитие личности обучающихся, способствует 

самоопределению обучающихся. 
Недельный план внеурочной деятельности НОО 

 

Направление 
внеурочной 

деятельности 

Курсы внеурочной 
деятельности по 

видам деятельности 

Формы внеурочной 
деятельности 

Классы 
/количество 

часов в 
неделю 

1 2 3 4 

Спортивно- 
оздоровительная 

деятельность 

«Мы выбираем спорт» Игры, спортивные 
соревнования 

5 5 5 5 

«Азбука здоровья» 
 

Дни здоровья, беседы о ЗОЖ, 
прогулки ,экскурсии, квесты, 

дискуссии 
 

3  1 2 

«Арт-терапия» Беседы о ЗОЖ, прогулки, 
экскурсии, игры, спектакли  

1 2  1 

Проектно- 
исследовательская 

деятельность 

«Шахматы в школах» 
 

Игры-соревнования в 
шахматы, турниры 

1   1 

"История родного края" Творческие проекты, 
экскурсии, классные встречи,  

беседы 

2    

 
Коммуникативная 

деятельность 

«Орлята России» Игры, видео-уроки, классные 
встречи, уроки мужества, 

посещения музея, дискуссии, 
участие в акциях 

 

5 5 5 5 
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«Этика. Азбука добра» 
 

Классные встречи, уроки 
мужества, посещения музея, 

акции, праздники 

 1 2 1 

«Уроки нравственности» Классные встречи, уроки 
мужества, посещения музея, 
дискуссии, участие в акциях 

 1 1 1 

 
Художественно- 

эстетическая 
творческая 

деятельность 

«Рукотворный мир». Творческие мастерские, 
выставки творческих работ 

 1 
 

1 1 

«В волшебном мире 
сказок» 

Творческая студия: слушание, 
дискуссии, инсценирование 

 1   

Информационная 
культура 

«Финансовая 
грамотность» 

Викторины ,квест, квиз, 
классные встречи, игры 

 
 

 
 

 
 

 
1 

«Разговоры о важном» Дискуссионный клуб, 
общественно полезные 

практики 

5 5 5 5 

«Функциональная 
грамотность» 

Викторины ,квест, квиз, 
классные встречи, игры 

  4 1 

Интеллектуальные 
марафоны 

«Занимательный 
русский язык.» 

Дискуссионный клуб, 
мероприятия, соревнования 

 

1 1  2 

Учение с увлечением «Каллиграфия» Викторина, тематические 
занятия, проекты, участия в 

олимпиадах 

1    
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3.4. Календарный план воспитательной работы 

 

Уровень начального общего образования (1-4 класс) 
 

Модуль «Классное руководство и наставничество» 

Название мероприятия Класс Сроки 
проведен

ия 

Ответствен
ные 

Составление календарного плана 
воспитательной работы, социального паспорта 

класса 

1-4 сентябрь Классные 
руководители 

Классные часы по инициированию и 
поддержки участия класса в общешкольных 

ключевых делах, оказание необходимой 
помощи детям в их подготовке, проведении и 

анализе 

1-4 в течение 
года 

Классные 
руководители 

Инструктажи по ТБ, ПДД, ПБ, правилам 
поведения на водоёмах и т.д. 

1-4 в течение 
года 

согласно 
графику 

инструкта
жей 

Классные 
руководители 

Беседы, пятиминутки, классные часы по 
профилактике правонарушений 

1-4 в течение 
года 

Классные 
руководители 

Профилактические беседы с обучающимися, 
состоящими на разных видах учёта 

1-4 в течение 
года 

Классные 
руководители, 

социальный 
педагог 

Классные часы с психологом, социальным 
педагогом 

1-4 в течение 
года по 
запросу 
кл.рук. 

Психолог, 
социальный 

педагог 

Родительские собрания по тематике «Школы 
ответственного родительства» 

1-4 1 раз в 
четверть 

Классные 
руководители 

Общешкольное собрание родителей будущих 
первоклассников 

1 май Зам. 
директора по 

УВР, 
заведующая 

кафедрой 
начального 

образования, 
классные 

руководители 

Заседания родительского комитета 1-4 по 
необходи

мости 

Классные 
руководители 

Определение уровня воспитанности и 
социализации учащихся 

1-4 май Классные 
руководители 
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Проведение бесед и тематических классных 
часов по формированию здорового образа 

жизни: 

1-4 В течение 
года 

 
 
 
 
 
 
 

Классные 
руководители 

( в рамках 
реализации 

курсов 
внеурочной 

деятельности 
«Азбука 

здоровья», 
«Ты и я, мы 

такие разные, 
но мы вместе» 

Конкурс рисунков «Мы за здоровый образ 
жизни» 

1-4 сентябрь 

Классный час «Как живёт организм?» 1-4 сентябрь 

Беседа «Не поддавайся унынию, везде будь 
готов к новой радости» 

1 Январь 
Октябрь 
Февраль 
апрель 
октябрь 

Беседа «Научись радоваться успехам 
одноклассников» 

2 

Беседа «Злые чувства - враг здоровой души» 3 

Беседа «Опасная сладость злых чувств» 4 

Ролевая игра 
«Правила межличностного общения» 

1 Январь 
Октябрь 
Февраль 
апрель 
ноябрь 

Практическое занятие «Поведение на улице и 
в общественных местах» 

2 

Проект «Родственные связи – семья» 3 

Творческая работа «Права и обязанности 
ребёнка в семье» 

4 

Беседа «Дружба» 1 Январь 
Октябрь 
Февраль 
апрель 

декабрь 

Диспут «Правила поведения с незнакомыми 
людьми» 

2 

Творческая работа «Правила семейного 
общения» 

3-4 

Конкурс «Приятного аппетита» (правила 
поведения за столом) 

1-4 Январь 
Октябрь 
Февраль 
апрель 

Беседа «Питание - основа жизни» 
(представление об основных пищевых 
веществах, их значение для здоровья) 

1-4 

Презентация «Питание - основа жизни» 
(режим питания, традиции приёма пищи в 

разных странах) 

1-4 

Выпуск листовок «Гигиена питания» 1-4 

Беседа «Как уберечься от простуды» 1-4 Январь 
Октябрь 
Февраль 
апрель 

Беседа «Если в городе эпидемия» 1-4 

Беседа «Как одолеть болезнь?» 
(способы пассивной защиты: мытьё рук…) 

1-4 

Встреча с медицинским работником «Крепкие 
зубы» 

1-4 Январь 
Октябрь 
Февраль 
апрель 

март 

Конкурс «Мой режим дня» 1-2 

Презентация 
«Активный и пассивный отдых» 

1-4 

Диспут «Сон – наиболее эффективный отдых» 1-4 

Экскурсия «Безопасное поведение на 
дорогах» (основные ситуации - ловушки) 

1-4 Январь 
Октябрь 
Февраль 
апрель 

Кл.  час «Предупреждение несчастных 
случаев» (опасные факторы современного 

1-4 
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жилища, игровой площадки) 

Ролевая игра «Первая помощь при несчастных 
случаях» (ожог, электротравма, падение с 

высоты) 

3-4 

Ролевая игра «Первая помощь при несчастных 
случаях» (ссадины, царапины, укусы зверей, 

змей, насекомых) 

4 

Беседа «Выбор медицинских услуг» 
(поликлиника, вызов врача на дом, служба 03, 

служба спасения) 

1 май 

Встреча с медицинскими работниками 
«Обращение с лекарственными препаратами» 

(польза и вред медикаментов) 

2 

«Вред табачного дыма»- инсценирование 
сказок 

3 

Социально-педагогическое сопровождение 
учащихся «группы риска» 

1-4 Июнь, 
июль, 
август 

Классные 
руководители, 

социальный 
педагог, зам. 
директора по 

ВР 

Модуль «Школьный урок» 

Урок Знаний 1-4 1 сентября Классные 
руководители 

Библиотечный урок: 
«Покровская гостиная» 

«Рождественский фестиваль» 
«Пионеры-герои» 

«Блокадный Ленинград» 
«Скази, носящие добро 
«Аленький цветочек» 

«Улицы нашего города» 

1-4 По плану 
БИЦ 

Руководитель 
БИЦ 

Всероссийский урок МЧС 1-4 сентябрь Классные 
руководители, 
учитель ОБЖ 

Предметные олимпиады 4 В течение 
года 

Заведующая 
кафедрой 

начального 
образования, 

педагоги-
предметники 

Школьная научная конференция 
(представление результатов 

исследовательской деятельности младших 
школьников) 

1-4 Март 
май 

Заведующая 
кафедрой 

начального 
образования 

Всероссийский урок безопасности в сети 
Интернет 

1-4 октябрь Классные 
руководители 

Исторический урок «День народного 3-4 ноябрь Классные 
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единства» руководители 

Уроки доброты и толерантности «Доброта 
спасёт мир», посвященные Международному 

дню инвалидов 

 декабрь 
 

Классные 
руководители 

Урок мужества. Встреча с ветеранами ВОв, 
локальных войн 

 февраль-
май 

Классные 
руководители 

Единый урок «Россия и Крым - общая судьба» 
Урок мира 

 март Классные 
руководители 

Космический урок, посвящённый Дню 
космонавтики 

 апрель Классные 
руководители 

День науки (представление групповых 
проектов, интеллектуальный марафон, 

организация тематических интеллектуальных 
игр) 

1-4 май Заведующая 
кафедрой 

начального 
образования, 

классные 
руководители 

Модуль «Курсы внеурочной деятельности» 

Комплектование кружков, секций, 
объединений . Утверждение списков 

учащихся. 

1-4 сентябрь Классные 
руководители 

Спортивно-оздоровительное 
направление 

В течение 
года по 
плану 

внеурочно
й 

деятельно
сти 

Классные 
руководители, 

учителя-
предметники, 

психологи 

Творческие объединения: 
«Азбука здоровья» 
«Подвижные игры» 
«Шахматы в школе» 

«Юный турист» 

Духовно-нравственное 

Творческие объединения: 
«Уроки нравственности» 
«Этика. Азбука добра» 

«Люби и изучай родной край» 
«Живая планета» 

Социальное 

Творческие объединения: 
«Ты и я, мы разные, но мы вместе» 

«Лидер» 
«Я пешеход и пассажир» 

«Книжная страна» 

Общеинтеллектуальное 

Практикум «РПС» 
Кружок «Эрудит» 

Практикум «Развитие речи» 

Общекультурное 
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Мастерская «Народный календарь» 

«Праздники, традиции и ремесла России» 
«Арт-терапия ОВЗ» 

Модуль «Работа с родителями» 

Индивидуальное консультирование c целью 
координации воспитательных усилий 

педагогов и родителей 

1-4 в течение 
года 

Классные 
руководители, 

социальный 
педагог, 

психологи, 
зам. 

директора по 
ВР, УВР 

Общешкольная родительская конференция. 
 
 

1-4 По 
графику 

Классные 
руководители
администраци

я 
 

Родительские собрания : 
( «Соблюдаем законы РФ,  Алтайского края» 

«Формирование жизнестойкости. Детско-
родительские отношения», «Мотивация к 

обучению младших школьников», 
«Профилактическая работа», «Заполнение 

диагностик. Выбор внеурочной 
деятельности»). 

1-4 сентябрь 
ноябрь 

февраль 
( 14.02-
20.02) 
май 

Классные 
руководители, 

социальный 
педагог, 

психологи, 
зам. 

директора по 
ВР, УВР 

Родительская конференция. 1-4 28.09, 
январь 

май 

Администраци
я 

Спортивный праздник «Нам года не беда» 
Спортивный праздник «Мой папа-солдат» 

1-2 
3-4 

11.10. 
21.02 

Зам.директора 
по ВР, учителя 
физвоспитани

я, 
классные 

руководители. 

Заседания УС 
(с проведением  родительского лектория 

«Признаки антивитального поведения. 
Предупреждение насилия в подростковой 
среде. Детско-родительские отношения. 

Профилактическая работа МБОУ «Гимназия 
№1», организация горячего питания(отчет 

группы общественного 
контроля),заслушивания Отчета о 

Самообследовании 

1-4 По 
намеченн
ому плану 

УС 
В течение 

года 

Зам.директора 
по ВР 

«Родительский патруль» 1-4 Май 
август 

Зам.директора 
по ВР 

Классные 
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руководители 

Акция «Родительский урок» 
Родительский лекторий «Безопасный 

Интернет» 
Родительский лекторий «Профилактика ПАВ» 

 

1-4 14.03-
31.03 
12.03 

Зам.директора 
по ВР 

Классные 
руководители 

«Неделя гимназии» (открытые уроки, 
открытые занятия ВД, мастер-классы» 

-спортивный праздник 
-творческий отчет 

1-4 10.04.-
16.04 

Зам.директора 
по ВР 

Классные 
руководители 

Итоговое родительское собрание . 
Организация летнего отдыха детей 

Родительская конференция 
(мастер-классы, организация выставки,  

концерт» 
Участие в вахте памяти 

1-4 май Зам.директора 
по ВР 

Классные 
руководители 

Организация выставки из бросового 
материала «Дары осени» 

Организация выставки из бросового 
материала «Транспорт» 

Рождественский фестиваль (участие в 
театрализованном представлении) 

Организация творческой выставки «Модная 
елка 

Творческая выставка «Шахматное 
королевство» 

Шахматный турнир «Отважная пешка» (между 
обучающимися и родителями 

1 
3 
 

1-4 
1-4 

16.09.-
21.09 

(23.09.-
28.09) 
20.12-
25.12 
27.01-
31.01 

 

Праздник «Масленица» 
Праздник «Милым женщинам посвящается..» 

Фестиваль книги «Читать модно» 

 01.03-
05.03 
04.03-
05.03 

18.03-23. 
03 

 

Родительский контроль питания 1-4 в течение 
года по 
графику 

Зам. 
директора по 

ВР 

Проект «Великая Отечественная война в 
жизни моей семьи». 

1-4 май Классные 
руководители 

Заседания Совета профилактики по 
взаимодействию с 

неблагополучными семьями по вопросам 
воспитания и обучения детей 

1-4 по 
плану 
Совета 

Администраци
я, 

психолог, 
социальный 

педагог, 
классные 

руководители 

Модуль «Самоуправление» 

Выборы мэра, руководителей служб, 1-4 сентябрь- Классные 
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распределение обязанностей между 
жителями города (класса) 

октябрь руководители 

Заседания совета мэров 2-4 1 раз в 
четверть 

Классные 
руководители 

Смотр классных уголков 1-4 ноябрь Педагог-
организатор 

Модуль «Профориентация» 

Проекты «Профессия моих родителей», 
«Забытые профессии» в рамках уроков 

окружающего мира 

1-4 в 
соответств
ии с КТП 

 

Педагоги-
предметники 

Модуль «Ключевые общешкольные дела» 

Акция «Соберем детей в школу» 
Акция «Мы помним тебя, Беслан» 

Акция «Мы чистим мир» 
Всероссийская неделя Безопасности 

дорожного движения 
конкурс рисунков на асфальте 

праздник «Посвящение в пешеходы» 
Выставка «Дары осени» 
выставка «Транспорт» 

День вторичной обработки 
 

1-4 
1-4 
1-4 
1-4 
2 
1 
1 
3 

1-4 

сентябрь Зам. 
директора по 

УВР 

Акция «Пожилой человек». Выпуск листовок. 
Акция «Кросс нации» 

Городской конкурс «Самый театральный 
класс. Посещение Драматического театра 

Праздник «Посвящение в читатели» 
День Шахмат в Алтайском крае. 

Международный день без бумаги (сбор 
макулатуры 

Конкурс чтецов «Золотая осень» 

1-4 
 
 

1 
 
 
 

1-4 

октябрь Классные 
руководители 

Праздник, посвящённый Дню Матери 
Конкурс чтецов «Самая прекрасная на свете» 

Акция «Сдай батарейку, сохрани ежика» 
Акция «Сила России в единстве народа» 

Мастер-класс «Изготовление кормушек». 
Акция «Помоги зимующим птицам» 

Всероссийская акция «Физкультура и спорт-
альтернатива пагубным привычкам» 

Конкурс «Я- исследователь» 
 

1-4 ноябрь Классные 
руководители 

Новогодний калейдоскоп Рождественский 
фестиваль (участие в театрализованном 

представлении) 
Организация творческой выставки 

«Альтернативная елка». 
Онлайн- концерт «С новым 2022 годом!» 

1-4 
 

1 

декабрь Классные 
руководители 
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акция «Новогодние окна» 
Декада, посвященная международному дню 

инвалидов «Мы разные, но мы вместе» 

Праздник «23 февраля» 1-4 февраль Классные 
руководители 

Праздник «8 Марта» 1-4 март Классные 
руководители 

Конкурс чтецов «Милая мама» 1-4 март Классные 
руководители 

«Народный календарь» . МАСЛЕНИЦА. 1-4 март Классные 
руководители 

День здоровья: 
-конкурс книг «Азбука здоровья» 

-конкурс агитбригад «Культура питания» 
-спортивные эстафеты 

 

 
1 
3 

1,4 

апрель  

Вахта памяти. 
-поздравление ветеранов .Выпуск открыток, 

возложение цветов. 
-участие в фестивале военной песни 

Неделя гимназии: 
-творческий концерт; 

-защита проектов, 
-мастер-классы. 

 

1-4 май Классные 
руководители 

Модуль «Детские общественные объединения» 

Выбор актива класса 1 сентябрь Классные 
руководители 

Торжественная линейка награждения 1-4 в конце 
каждого 

триместра 

заведующая 
кафедрой 

начального 
образования, 

зам. 
директора по 

УВР 

Конкурс «Самый классный класс». Рейтинг 
классов 

1-4 в течение 
года 

Педагог-
организатор 

Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 

Выставка детских рисунков в рамках работы 
«Мир глазами детей» 

1-4 в течение 
года 

Руководитель 
студии 

Выставка «Ангел добрых дел» 
(изготовление ангелочков с пожеланиями в 

поддержку детям-инвалидам) 

1-2 декабрь Классные 
руководители 

 

Выставка рисунков и плакатов «Мир один для 
всех» 

3-4 декабрь Классные 
руководители, 

учитель ИЗО 
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Выставка книг «Обретая надежду» о людях с 
ограниченными возможностями здоровья, 

стойко преодолевающих свой недуг 

1-4 декабрь Руководитель 
БИЦ 

Выставка «Мастерская Деда 
Мороза».Изготовление символа года. 

1-4 декабрь Классные 
руководители 

Выставка кормушек для птиц 1-4 январь Классные 
руководители 

Конкурс-выставка рисунков «Мама, солнышко 
моё!» 

1 март Классные 
руководители 

Конкурс-выставка «Пишу красиво!» (открытка 
для мамы) 

2 

Конкурс - выставка сочинений о маме 3-4 

Акция «Чистый город». 
Субботник (уборка пришкольного участка). 

2-4 май Классные 
руководители 

Рейд «Содержи в порядке книжки, 
гимназическую форму и тетрадки» 

1-4 каждую 
четверть 

Педагог-
организатор 

Модуль «Мы вместе» 

Классные часы, беседы, лекции, дискуссии, 
направленные на профилактику экстремизма 

в подростковой среде, воспитание в 
обучающихся чувство толерантности: 
-«Приемы эффективного общения», 

-«Богатое многообразие мировых культур», 
-«Семейные тайны», 

-«Мы жители многонационального края!», 
-«Что значит жить в мире с собой и другими?» 

-«Мы против насилия и экстремизма» 
-«Наша истинная национальность – человек» 

-«Сила России в единстве народов» 
-«Легко ли быть особенным» 
-«Волшебная страна дружба» 

-«Национализму скажем «НЕТ!» 

1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители, 

психологи, 
социальный 
педагог, зам. 
директора по 

ВР 

Индивидуальные консультации психолога для 
школьников и  их родителей по вопросам 

склонностей, способностей, дарований и иных 
индивидуальных особенностей детей 

 в течение 
года по 
плану 

работы 
психолога 

Психолог 

Инструктажи по ТБ  в начале 
учебного 

года, 
перед и 
после 

каникул. 

Классные 
руководители 
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3.5. Система условий реализации АООП НОО 

 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ТНР определяются 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и представляют собой систему требований к кадровым, 

финансовым, материально-техническим и иным условиям реализации АООП НОО и 

достижения планируемых результатов этой категорией обучающихся. 

 
Организационно-педагогические условия реализации программы 

Образование обучающихся с ТНР призвано обеспечить им равные возможности 

доступа к образовательной системе, сделать более открытыми и цивилизованными нормы 

взаимодействия детей с проблемами в развитии со здоровым окружением, способствовать 

со-зданию условий включения их в образовательную среду. 

Неоднородность состава группы детей с ТНР, диапазон возможностей освоения 

этими детьми образовательных программ и вариативность условий их образования требует 

от образовательной организации необходимость изменить образовательную ситуацию, 

создать новые формы и способы организации образовательной деятельности с учетом 

индивидуальных различий обучающихся с ТНР. 

В образовательной организации реализуется несколько форм получения образования 

обучающимися с ТНР. Выбор варианта включения в образовательный процесс зависит от 

степени возможностей и потребностей получения образования (цензовый, нецензовый 

уровни). 
Постоянная полная интеграция. 

Форма организации образовательного процесса, при которой дети с ТНР обучаются 

по соответствующим нарушению общеобразовательным программам (5.1) в одном классе 

с нормально развивающимися сверстниками в условиях массовой общеобразовательной 

школы - инклюзивный класс. 

Содержание образовательного процесса в инклюзивных классах определяется 

программами для общеобразовательных классов, утвержденными Министерством 

просвещения РФ, учебным планом, годовым календарным графиком и расписанием 

занятий, разрабатываемыми и утверждаемыми образовательными учреждениями 

самостоятельно, а также индивидуальным учебным планом для ребенка с особыми 

образовательными потребностями и адаптированной образовательной программой 

 

 

 
Кадровые условия 

Учреждение полностью укомплектовано педагогическими кадрами, уровень 

образования педагогических работников соответствует требованиям занимаемых 

должностей. 58 педагогических работников, учитель-дефектолог, учитель логопед,  

педагог-психолог, социальный педагог. 

 
Психолого-педагогические условия реализации АООП: 

Психолого-педагогические условия реализации АООП обеспечивают: 

 учѐт специфики возрастного психофизического развития обучающихся; 

 формирование развития психолого-педагогической компетентности 

педагогических и административных работников, родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

 вариативность направлений психолого-педагогического сопровождения 

участников образовательного процесса (сохранение и укрепление психологического 

здоровья обучающихся; формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; 

дифференциация и индивидуализация обучения; мониторинг возможности и способности 
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обучающихся, выявление и поддержка одарѐнных детей, формирование коммуникативных 

навыков в разновозрастной среде и среде сверстников); 

 диверсификацию уровней психолого-педагогического сопровождения 

(индивидуальный, групповой, уровень класса); 

 вариативность форм психолого-педагогического сопровождения участников 

образовательного процесса (психолого-педагогический консилиум, совет профилактики; 

работает социальный педагог). 

Одной из наиболее удачных форм взаимодействия в условиях инклюзивного 

образования является консилиум, который объединяет всех специалистов для 

выстраивания системы непрерывного сопровождения обучающихся. 

Целью такого сопровождения в условиях инклюзивного образования становится 

непрерывная поддержка силами всех специалистов обучающихся с инвалидностью и 

ограниченными возможностями здоровья через организацию диагностики, разработки и 

реализации индивидуальной образовательной траектории для таких детей. Психолого- 

педагогическое сопровождение является не просто суммой разнообразных методов 

коррекционно-развивающей работы, а комплексной системой, особой культурой 

поддержки и помощи ребенку в решении задач развития, обучения, воспитания и 

социализации. 

Содержание деятельности ППк школы включает: обсуждение специалистами 

особенностей развития и социальной адаптации того или иного ребенка, обсуждение 

сложив- шейся образовательной ситуации, разработку и реализацию общей стратегии 

заданной психолого -педагогической комиссии и конкретных тактик включения ребенка с 

ТНР в инклюзивную среду, разработку индивидуальных коррекционно-образовательных 

маршрутов и/или индивидуальных образовательных траекторий. 

Приоритетные направления деятельности специалистов психолого-педагогического 

сопровождения по организации помощи педагогам, включенным в инклюзивный процесс, 

определены следующим образом: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направления 
деятельностиПре

дседатель ППк 

 обеспечение нормативно-правового регулирования 
инклюзивнойпрактики 

 профессиональные границы компетентности специалистов и 
педагогов 

 планирование необходимых мероприятий по реализации 
целей инклюзивного процесса 

Педагог- психолог  информирование педагогов о результатах психологической 
диагностики 

 составление совместного плана работы, определение задач и 
разграничение обязанностей 

проведение совместных уроков и внеурочных мероприятий 

Логопед обсуждение результатов логопедической диагностики методические 
рекомендации о методах и приемах для учителя проведение уроков в 

диаде «учитель-логопед» 
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Дефектолог планирование уроков в диаде «учитель-дефектолог» 
 методические рекомендации педагогу по методам и приемам, 

которые можно применять на уроке, обсуждение результатов 

Методист  информирование о системе повышения квалификации по 
вопросам инклюзивного образования 

построения плана повышения квалификации 

 включение в профессиональное сообщество педагогов, 
реализующих инклюзивную практику 

Тьютор  распределение функциональных ролей в отношении субъектов 
инклюзивной практики в урочной и внеурочной деятельности 

 выработка программы совместной работы в урочной и 
внеурочной деятельности 
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Такое построение психолого-педагогического сопровождения позволяет 

целенаправленно и эффективно организовать инклюзивную практику в образовательной 

организации. 

Специалисты школы, участвующие в реализации АООП НОО для обучающихся с 

ТНР, обладают следующими компетенциями: 

 наличие позитивного отношения к возможностям обучающихся с ТНР, 

к их развитию, социальной адаптации, приобретению житейского опыта; 

 понимание теоретико-методологических основ психолого-

педагогической помощи обучающимся; 

 знание теоретических основ диагностики развития обучающихся с 

такими нарушениями, формирование практических умений проведения психолого- 

педагогического изучения обучающихся; 

 наличие представлений о своеобразии психофизического развития обучающихся; 

 понимание цели образования данной группы обучающихся как развитие 

необходимых для жизни в обществе практических представлений, умений и навыков, 

позволяющих достичь максимально возможной самостоятельности и самореализации в 

повседневной жизни; 

 учет индивидуальных возможностей и особых образовательных 

потребностей ребенка при определении содержания и методов коррекционной работы; 

 способность к разработке специальных индивидуальных 

образовательных программ, к адекватной оценке достижений в развитии и обучении 

обучающихся; 

 наличие представлений о специфике «обходных путей», необходимых 

для обеспечения развития и обучения обучающихся с различным сочетанием первичных 

нарушений; 

 активное участие в специальной организации жизни ребенка в условиях 

дома и общеобразовательной организации, позволяющей планомерно расширять его 

жизненный опыт и социальные контакты; 

 понимание наиболее эффективных путей организации и определение 

содержания психолого-педагогического сопровождения обучающихся в семье; 

 умение организовать взаимодействие обучающихся друг с другом и с 

взрослыми, расширять круг общения, обеспечивая выход обучающегося за пределы семьи 

и общеобразовательной организации; 

 наличие творческого отношения к педагогической деятельности по 

образованию обучающихся данной группы, способности к поискам инновационных и 

нетрадиционных методов развития обучающихся, внедрению новых технологий развития 

и образования; 

 наличие способности к общению и проведению консультативно- 

методической работы с родителями обучающихся; 

 владение навыками профессионального ухода, предусматривающими 

уважительное отношение (с эмпатией) к ребенку, вызывающее у него доверие и желание 

взаимодействовать со взрослым; 

 наличие способности к работе в условиях междисциплинарной команды 

специалистов. 

Педагоги, психологи, социальные работники и другие специалисты, участвующие в 

работе с данной группой обучающихся, освоили дополнительные профессиональные 

образовательные программы в области коррекционного обучения данной группы 

обучающихся. 
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Материально–техническое и информационное обеспечение реализации АООП 

 В МБОУ «Гимназия № 1» созданы необходимые материально-технические условия для 

реализации основной образовательной программы НОО, адаптированных образовательных 

программ НОО для детей с ОВЗ, в том числе оснащенность образовательного процесса, 

выполнение требований СанПиН к помещениям, оборудованию. 

Материально-техническая база образовательного учреждения обеспечивает: 

1) возможность достижения обучающимися результатов освоения программы 

начального общего образования, требования к которым установлены ФГОС; 

2) соблюдение: 

Гигиенических нормативов и Санитарно-эпидемиологических требований; 

социально-бытовых  условий  для  обучающихся,  включающих  организацию 

питьевого режима и наличие оборудованных помещений для организации питания; 

социально-бытовых  условий  для  педагогических  работников,  в  том  числе 

оборудованных рабочих мест, помещений для отдыха; 

требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

сроков и объемов текущего и капитального ремонта зданий и сооружений, 

благоустройства территории. 

Организация образовательного процесса в школе осуществляется в условиях 

классно-кабинетной системы в соответствии с основными нормами техники безопасности 

и санитарно-гигиеническими правилами. 

Комплектование классов и учебных кабинетов формируется с учѐтом: 
1) возрастных и индивидуальных психологических особенностей обучающихся; 
2) ориентации на достижение личностных, метапредметных и предметных 

результатов обучения; 
3) необходимости и достаточности; 
4) универсальности, возможности применения одних и тех же средств обучения для 

решения комплекса задач. 

Важным условием организации пространства, в котором обучаются обучающиеся с 

ТНР, является наличие доступного пространства, которое позволит воспринимать 

максимальное количество сведений через аудио-визуализированные источники, удобно 

расположенные и доступные стенды с представленным на них наглядным материалом о 

внутришкольных правилах поведения, правилах безопасности, распорядке, режиме 

функционирования организации, расписании уроков, изменениях в режиме обучения, 

последних событиях в школе, ближайших планах и т.д. 

Для обучающегося с ОВЗ функционируют кабинеты учителя-логопеда, учителя- 

дефектолога, педагога-психолога, медицинский кабинет, спортивный зал, столовая, 

спортивный стадион, кабинеты для проведения внеурочной деятельности. В учебно-

воспитательном процессе используется актовый зал. 

Кабинет начальных классов оборудован необходимой мебелью и дидактическими 

материалами в соответствии с требованиями ФГОС НОО. 

Кабинеты оснащены мебелью, учебным оборудованием, позволяющим осуществлять 

образовательный процесс, в том числе лиц с ОВЗ и инвалидов. Все кабинеты  

начального  обучения  обеспечены  необходимым  компьютерным  и 

интерактивным оборудованием. В соответствии с современными требованиями к 

организации и созданию коррекционно-развивающей среды. 

В школе соблюдаются санитарно-гигиенические нормы образовательного процесса. 

Имеется водоснабжение, канализации. Освещение, воздушно-тепловой режим в классах 

соблюдается. 

Имеются гардероб, места личной гигиены, электроприборы для сушки рук после 

мытья. Имеется пожарная сигнализация с дымовыми уловителями. 

В Школе обеспечены условия для беспрепятственного доступа в здания 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Материально-техническая база реализации программы соответствует действующим 
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санитарным и противопожарным нормам, нормам ОТ. 

Участок (территория) школы имеет ограждение. На территории находятся 

спортивная площадка. 

Имеется библиотека. Библиотечный фонд постоянно пополняется новой 

литературой. 

Имеется столовая, где для учащихся с ОВЗ организовано 2 разовое бесплатное 

горячее питание. 

Работа по обновлению материально-технической базы проводится ежегодно в 

соответствии с требованиями действующего законодательства и потребностями 

образовательной организации в обеспечении образовательного процесса, в том числе 

детей с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с адаптированными 

образовательными программами. 

В образовательном учреждении обучающимся обеспечен доступ к печатным и 

электронным образовательным ресурсам (далее - ЭОР), в том числе к ЭОР, размещенным 

в федеральных и региональных базах данных ЭОР. 

Библиотека  образовательного  учреждения укомплектована печатными 

образовательными ресурсами и ЭОР по всем учебным предметам учебного плана, имеет 

фонд дополнительной литературы. Фонд дополнительной литературы включает детскую 

художественную и научно-популярную литературу, справочно-библиографические и 

периодические издания, сопровождающие реализацию программы начального общего 

образования. 

 

 
Учебно-методическое обеспечение реализации АООП 

Школьная библиотека обеспечивает сохранение единого образовательного 

пространства, преемственность государственных образовательных стандартов, 

выполнение учебного плана. 

Фонд библиотеки соответствует требованиям ФГОС, учебники фонда входят в 

федеральный перечень, утвержденный Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установленияпредельного срока использования исключенных учебников». 

Оснащенность библиотеки учебниками и учебными пособиями достаточная, в том 

числе для обучающихся с ОВЗ. Обеспеченность учебниками и учебными пособиями 100%. 
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