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ПОЛОЖЕНИЕ 

 о порядке проведения инструктажей  

по технике безопасности с обучающимся 1-11 классов   

в МБОУ «Гимназия № 1» 
 

1. Общие положения 
1.1. В соответствии с пунктом 6 статьи 28 Федерального закона "Об образовании в 

Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ образовательная организация обязана 

создавать безопасные условия обучения, воспитания обучающихся, присмотра и ухода за 

обучающимися, их содержания в соответствии с установленными нормами, 

обеспечивающими жизнь и здоровье обучающихся. Согласно статье 41 настоящего Закона 

охрана здоровья обучающихся включает в себя пропаганду и обучение навыкам здорового 

образа жизни, требованиям охраны труда.  

1.2. Настоящее Положение определяет виды, содержание и порядок проведения 

инструктажей с обучающимися МБОУ «Гимназия № 1» (далее – гимназия). 

 

2. Виды инструктажей 

2.1. По характеру и времени проведения инструктажей различают вводный, 

первичный на рабочем месте, повторный, внеплановый и целевой инструктажи. 

2.1.1. Вводный инструктаж 

Вводный инструктаж проводят в начале учебного года и с вновь прибывшими 

обучающимися. 

2.1.2. Первичный инструктаж 

Первичный инструктаж  проводят с обучающимися перед выполнением новых видов 

работ, а также перед изучением каждой новой темы при проведении практических занятий 

в учебных лабораториях, классах, мастерских.  

2.1.3. Повторный инструктаж  

Повторный инструктаж проводят не реже одного раза в триместр. 

2.1.4. Внеплановый инструктаж  

Внеплановый инструктаж проводят:  

1) при введении в действие новых или переработанных стандартов, правил, 

инструкций по охране труда, а также изменений к ним;  

2) при нарушении обучающимися требований безопасности труда, которые могут 

привести или привели к травме, аварии, взрыву или пожару, отравлению;  

3) по требованию органов надзора. Внеплановый инструктаж проводят 

индивидуально или с классом. Объем и содержание инструктажа определяют в каждом 

конкретном случае в зависимости от причин и обстоятельств, вызвавших необходимость 

его проведения.  

2.1.5. Целевой инструктаж  

Целевой инструктаж проводят при выполнении конкретного вида работ, проведении 

экскурсии, организации массовых мероприятий с обучающимися (экскурсии, походы, 

спортивные соревнования и др.).  

 

3. Общие требования 

3.1. Инструкции, их общий перечень с нумерацией утверждаются приказом 

директора гимназии. 
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3.2. Порядок, периодичность проведения инструктажа с обучающимися 

устанавливается действующими нормативными правовыми актами Российской 

Федерации, указаниями вышестоящих и надзорных органов, директором гимназии  

(Приложение 1, 2). 

3.3. Проведение инструктажей регистрируется классным руководителем, учителем–

предметником в соответствующем журнале регистрации инструктажа по технике 

безопасности и безопасному поведению обучающихся (Приложение 3, 4,5).  

3.4. Журнал регистрации инструктажа заводится классным руководителем, 

учителем-предметником в начале учебного года и ведется до окончания учебного года. 

Журналы регистрации инструктажа хранятся в течение учебного года: 

- у классных руководителей; 

- у учителей-предметников в соответствующих кабинетах; 

- по окончании учебного года страницы журнала нумеруются, прошиваются, 

скрепляются подписью руководителя и печатью учреждения, сдаются на хранение 

ответственному лицу (срок хранения – 1 год). 
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Приложение 1 
Перечень инструкций 

по технике безопасности и безопасному поведению для обучающихся 

( инструктирующий – классный руководитель) 

 

№ 

п/п 

Наименование инструкции Номер 

инструкции 

Период проведения 

инструктажа 

1.  Правила внутреннего распорядка для 

обучающихся 

 В начале каждого 

учебного года  

2.  Инструкция для обучающихся по технике 

безопасности в учебных кабинетах  

001-2023 В начале каждого 

учебного года 

3.  Инструкция по правилам безопасного поведения 

на дорогах 

002-2023 В начале каждого 

учебного года 

4.  Инструкция по безопасному  поведению 

обучающихся в общественном транспорте 

003-2023 При целевом 

инструктаже 

5.  Инструкция по безопасному поведению 

обучающихся в общественных местах 

004-2023 При целевом 

инструктаже 

6.  Инструкция по безопасному поведению 

обучающихся на каникулах 

005-2023 Перед выходом 

обучающихся на 

каникулы 

7.  Инструкция по правилам безопасного поведения 

на объектах железнодорожного транспорта 

006-2023 При целевом 

инструктаже 

8.  Инструкция по безопасному по ведению 

обучающихся на водоемах  

007-2023 Перед выходом 

обучающихся на 

каникулы 

9.  Инструкция по правилам безопасного поведения 

во время проведения массовых мероприятий 

008-2023 При целевом 

инструктаже 

10.  Инструкция по технике безопасности при 

обращении с пиротехническими изделиями 

009-2023 При целевом 

инструктаже 

11.  Инструкция по безопасному поведению 

обучающихся во время экскурсий, прогулок, 

туристских походов 

010-2023 При целевом 

инструктаже 

12.  Инструкция по технике безопасности  при работе 

на пришкольной территории 

011-2023 При целевом 

инструктаже 

13.  Инструкция для обучающихся по пожарной 

безопасности 

012-2023 В начале каждого 

учебного года 

Перед выходом 

обучающихся на 

каникулы 

14.  Инструкция для обучающихся по 

электробезопасности 

013-2023 В начале каждого 

учебного года 

Перед выходом 

обучающихся на 

каникулы  

15.  Инструкция по профилактике негативных 

ситуаций во дворе, на улицах, дома и в 

общественных местах 

014-2023 В начале каждого 

учебного года 

Перед выходом 

обучающихся на 

каникулы 
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16.  Инструкция по правилам безопасности при 

обнаружении                                   

неразорвавшихся снарядов, мин, гранат и 

неизвестных пакетов 

015-2023 В начале каждого 

учебного года 

Перед выходом 

обучающихся на 

каникулы 

17.  Инструкция о действиях обучающихся при 

совершении (угрозе совершения) преступлений 

террористической направленности 

016-2023 В начале каждого 

учебного года 

 

18.  Инструкция по безопасному поведению на 

территории 

017-2023 В начале каждого 

учебного года 

Перед выходом 

обучающихся на 

каникулы 
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Приложение 2 

Перечень инструкций 

по технике безопасности обучающихся 

( инструктирующий – учитель-предметник) 

 
№ 

п/п 

Наименование инструкции Номер 

инструкции 

Период проведения 

инструктажа 

Кабинет физики 

1.  Инструкция «Вводный инструктаж для 

обучающихся в кабинете физики» 

001-2023 В начале изучения 

При целевом инструктаже 

2.  Инструкция по технике безопасности в кабинете 

физики 

002-2023 В начале учебного года 

 

3.  Инструкция по технике безопасности для 

обучающихся в кабинете физики 

003-2023 В начале учебного года 

 

4.  Инструкция по технике безопасности при 

проведении демонстрационных опытов 

004-2023 При целевом инструктаже 

5.  Инструкция по технике безопасности для 

обучающихся при выполнении лабораторных 

работ по физике 

005-2023 При целевом инструктаже 

6.  Инструкция по технике безопасности для 

обучающихся при выполнении практических 

работ по физике 

006-2023 При целевом инструктаже 

7.  Инструкция по технике безопасности для 

обучающихся при выполнении лабораторных 

работ по темам: "Молекулярная физика, 

тепловые явления" 

007-2023 При целевом инструктаже 

8.  Инструкция по технике безопасности для 

обучающихся при выполнении лабораторных 

работ по теме: «Электрические явления, 

электродинамика» 

008-2023 При целевом инструктаже 

9.  Инструкция по технике безопасности для 

обучающихся при выполнении лабораторных 

работ по темам: «Оптика, световые явления", 

"Квантовая физика" 

009-2023 При целевом инструктаже 

10.  Инструкция по технике безопасности для 

обучающихся при выполнении лабораторных 

работ по теме "Механика" 

010-2023 При целевом инструктаже 

Кабинет биологии 

11.  Инструкция «Вводный инструктаж для 

обучающихся в кабинете биологии» 

001-2023 В начале изучения 

12.  Инструкция по технике безопасности в кабинете 

биологии 

002-2023 В начале учебного года 

13.  Инструкция по технике безопасности при 

проведении демонстрационных опытов 

003-2023 При целевом инструктаже 

14.  Инструкция по технике безопасности при 

проведении практических работ по биологии 

004-2023 При целевом инструктаже 

15.  Инструкция по технике безопасности при 

выполнении лабораторных работ по биологии 

005-2023 При целевом инструктаже 

16.  Инструкция по технике безопасности при 

выполнении лабораторных работ в кабинете 

биологии с влажными препаратами 

006-2023 При целевом инструктаже 
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17.  Инструкция по технике безопасности при 

выполнении лабораторных работ в кабинете 

биологии с помощью микроскопа 

007-2023 При целевом инструктаже 

18.  Инструкция по технике безопасности при 

проведении лабораторных работ с гербарным 

материалом 

008-2023 При целевом инструктаже 

Кабинет химии 

19.  Инструкция «Вводный инструктаж для 

обучающихся в кабинете химии» 

001-2023 В начале изучения 

20.  Инструкция по технике безопасности в кабинете 

химии 

002-2023 В начале учебного года 

21.  Инструкция по технике безопасности при 

проведении демонстрационных опытов 

003-2023 При целевом инструктаже 

22.  Инструкция по технике безопасности при 

выполнении практических и лабораторных 

работ в кабинете химии 

004-2023 При целевом инструктаже 

23.  Инструкция по технике безопасности при 

работе с различными веществами в кабинете 

химии 

005-2023 При целевом инструктаже 

Кабинет информатики 

24.  Инструкция «Вводный инструктаж для 

обучающихся в кабинете информатики» 

001-2023 В начале изучения 

25.  Инструкция по технике безопасности на уроках 

информатики 

002-2023 В начале учебного года 

26.  Инструкция по технике безопасности для 

обучающихся при выполнении практических 

работ в кабинете информатики 

003-2023 При целевом инструктаже 

Кабинет технологии (девочки) 

27.  Инструкция «Вводный инструктаж для 

обучающихся в кабинете технологии» 

001-2023 В начале изучения 

28.  Инструкция по технике безопасности при 

проведении занятий в кабинете технологии 

(домоводства, швейного дела и кулинарии) 

002-2023 В начале учебного года 

29.  Инструкция по технике безопасности при 

работе в кабинете кулинарии 

003-2023 При целевом инструктаже 

30.  Инструкция по технике безопасности при 

работе в швейной мастерской 

004-2023 При целевом инструктаже 

31.  Инструкция по технике безопасности для 

обучающихся при работе со швейными 

машинками в кабинете технологии 

005-2023 При целевом инструктаже 

32.  Инструкция по технике безопасности для 

обучающихся при работе с ножницами, 

иголками, булавками, спицами, крючком в 

кабинете технологии 

006-2023 При целевом инструктаже 

33.  Инструкция по технике безопасности при 

работе с тканью 

007-2023 При целевом инструктаже 

34.  Инструкция по технике безопасности для 

обучающихся при работе с электрическим 

утюгом  в кабинете технологии 

008-2023 При целевом инструктаже 

35.  Инструкция по технике безопасности при 

работе с электроплитой в кабинете технологии 

009-2023 При целевом инструктаже 
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36.  Инструкция по технике безопасности для 

обучающихся при работе с электроблинницей 

на уроках кулинарии 

010-2023 При целевом инструктаже 

37.  Инструкция по технике безопасности для 

обучающихся при работе с мобильным 

компьютерным классом на уроках технологии 

011-2023 При целевом инструктаже 

38.  Инструкция по технике безопасности для 

обучающихся при работе с 3D-принтером  

012-2023 При целевом инструктаже 

Кабинет технологии (мальчики) 

39.  Инструкция «Вводный инструктаж для 

обучающихся в кабинете технологии» 

001-2023 В начале изучения 

40.  Инструкция по технике безопасности при 

проведении занятий в учебных мастерских 

002-2023 В начале учебного года 

41.  Инструкция по технике безопасности при 

проведении занятий в слесарной учебной 

мастерской 

003-2023 В начале учебного года 

42.  Инструкция по технике безопасности при 

проведении занятий в столярной учебной 

мастерской 

004-2023 В начале учебного года 

43.  Инструкция по технике безопасности для 

обучающихся при ручной обработке древесины 

005-2023 При целевом инструктаже 

44.  Инструкция по технике безопасности для 

обучающихся при ручной обработке металла 

006-2023 При целевом инструктаже 

45.  Инструкция по технике безопасности для 

обучающихся при работе на фрезерном станке 

007-2023 При целевом инструктаже 

46.  Инструкция по технике безопасности для 

обучающихся при работе на сверлильном станке 

008-2023 При целевом инструктаже 

47.  Инструкция по технике безопасности для 

обучающихся при работе на токарном станке по 

дереву 

009-2023 При целевом инструктаже 

48.  Инструкция по технике безопасности для 

обучающихся при работе на токарном станке по 

металлу 

010-2023 При целевом инструктаже 

Спортивный зал 

49.  Инструкция по технике безопасности на уроках 

физической культуры 

001-2023 В начале учебного года 

50.  Инструкция по технике безопасности при 

проведении занятий на спортивной площадке 

002-2023 В начале учебного года 

51.  Инструкция по технике безопасности в 

спортивном зале 

003-2023 В начале учебного года 

52.  Инструкция по технике безопасности в 

раздевалках спортивного зала 

004-2023 В начале учебного года 

53.  Инструкция по технике безопасности при 

проведении спортивных и подвижных игр 

005-2023 При целевом инструктаже 

54.  Инструкция по технике безопасности при 

проведении занятий по легкой атлетике 

006-2023 При целевом инструктаже 

55.  Инструкция по технике безопасности при 

проведении занятий по спортивной гимнастике 

007-2023 При целевом инструктаже 

56.  Инструкция по технике безопасности при 

проведении занятий по лыжной подготовке 

008-2023 При целевом инструктаже 

57.  Инструкция по технике безопасности при 009-2023 При целевом инструктаже 
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проведении спортивных мероприятий 

(соревнований) 

58.  Инструкция по технике безопасности при 

проведении занятий по баскетболу 

010-2023 При целевом инструктаже 

59.  Инструкция по технике безопасности при 

проведении занятий по волейболу 

011-2023 При целевом инструктаже 

60.  Инструкция по технике безопасности при 

проведении занятий по футболу 

012-2023 При целевом инструктаже 

61.  Инструкция по технике безопасности при 

проведении занятий по настольному теннису 

013-2023 При целевом инструктаже 

62.  Инструкция по технике безопасности для 

организаторов спортивных соревнований 

014-2023 При целевом инструктаже 
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Приложение 3 

                                     Примерная форма журнала для классного руководителя 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Гимназия № 1» 

 
ЖУРНАЛ  

РЕГИСТРАЦИИ ИНСТРУКТАЖА ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ И 

БЕЗОПАСНОМУ ПОВЕДЕНИЮ ОБУЧАЮЩИХСЯ ______ КЛАССА* 

 
Классный руководитель: ______________________________ 

                                                              Начат «____»_________20___ г. 

  Окончен «_____» ______________ 20____г.  

 
№ 

п/п 

Ф.И. 

инструктируемого 

Дата 

проведения  

Вид 

инструктажа 

Номер 

инструкции 

или 

наименование 

ФИО 

инструктирующего 

Подпись 

инструктирующего  

Подпись 

инструктируемого 

1 2 3 4 5 6 7 8 

        

* Требования к заполнению журнала:  

1) Даты должны быть проставлены напротив каждой фамилии ученика.  

2) Вид инструктажа указывается напротив каждой фамилии.  

3) В графе 5 указываются номера инструкций.  

4) В графе 6 указывается фамилия, инициалы инструктирующего (классного 

руководителя).  

5) Подпись инструктирующего ставится напротив каждой фамилии.  

6) Обучающиеся младше 10 лет проходят соответствующий инструктаж в устной 

форме; регистрацию о проведенном инструктаже осуществляет инструктирующий (ставит 

свою подпись), в графе инструктируемого - родители (законные представители) ставят 

свою подпись за ребенка. Обучающиеся с 10 лет ставят подпись в журнале инструктажа 

установленной формы напротив своей фамилии. 

7) Страницы журнала в папке размещаются в следующей последовательности:                         

1 стр. – титульный лист журнала, 2 стр. – положение, 3 стр. и т.д. – инструкции, далее - 

страницы самого журнала в хронологическом порядке.  
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Приложение 4 

                                                                                                                                                     

                              Примерная форма журнала для учителя-предметника 
 

ЖУРНАЛ 

регистрации прохождения инструктажа по технике 

безопасности на уроках (информатики, технологии, 

физики, химии, биологии, физической культуры) 

 

 
———————————————————————————

——————- 
(название учреждения, организации) 

 

———————————————————————————

——————- 
(адрес учреждения, организации) 

 

 

 

 
Начат  20 г.  

Окончен   20 г. 

 

 

№

 

п/ 

п 

Фамилия, имя, 

отчество 

инструктируемого 

Дата 

рождения 

Класс, 

группа 

Номер 

инструкции 

и краткое 

содержание 

инструктаж

а 

Дата 

проведе 

ния 

Подпись 

инструкт

ируемого 

Фамилия, имя, 

отчество 

проводящего 

инструктаж 

Подпис

ь 

провод

ящего 

инстру

ктаж 

1.         

2.         

3.         

4.         

5.         
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* Требования к заполнению журнала:  

Журнал необходимо заполнять, соблюдая данную инструкцию: 

- в графе «фамилия, имя, отчество инструктируемого» – имя и отчество 

записывается полностью; 

- в графе «дата рождения» – указывается число, месяц и год рождения ребенка; 

- в графе «класс, группа» – класс и номер группы указывается напротив каждой 

фамилии; 

- в графе «дата инструктажа» – указывается дата проведения инструктажа только 

против тех фамилий детей, которые в данное время присутствовали на инструктаже. Дети, 

которые по какой либо причине отсутствовали, проходят инструктаж дополнительно; 

- в графе «номер инструкции и краткое содержание инструктажа» – указывается 

номер инструкции; 

- в графе «подпись инструктируемого» - ставится подпись ребенка с 10 летнего 

возраста (до 10 лет подпись родителей в соответствии с Законом об образовании в РФ 

ст.52); 

- в графе «фамилия, имя, отчество проводившего инструктаж» - фамилия, имя, 

отчество проводившего инструктаж указывается напротив каждой фамилии 

инструктируемого; 

- в графе «подпись проводившего инструктаж» - проводивший инструктаж ставит 

свою подпись напротив каждой фамилии инструктируемого; 

- страницы журнала в папке размещаются в следующей последовательности:                         

1 стр. – титульный лист журнала, 2 стр. – положение, 3 стр. и т.д. – инструкции, далее - 

страницы самого журнала в хронологическом порядке. 

 

ПРИМЕЧАНИЕ: 

На каждую группу заполняется отдельная страница. 

Записи в журнале оформляются аккуратно и разборчивым почерком. 

 


		2024-02-26T23:32:03+0700
	Рыжкова Инна Васильевна




